
 

 

QAYBTA 2aad

QALAB ADEEG

QAYBTA 2aad

QALAB ADEEG

DHISKA BIRIISHYADA 

U DHEXEEYA MUWADINIINTA IYO DAWLADAHA 
HOOSE SI AY SI TAYO BADAN U WADA 

SHAQEEYAAN

TUBTII

MAARAYNTA ISKU DHACA IYO IS AFGARANSHAWAAGA.

TUBTII

MAARAYNTA ISKU DHACA IYO IS AFGARANSHAWAAGA.

B
U

IL
D

IN
G

 B
R

ID
G

ES
 T

H
R

O
U

G
H

 M
A

N
A

G
IN

G
 

C
O

N
FL

IC
TS

 A
N

D
 D

IF
FE

R
EN

C
ES

Pa
rt

 II
 T

oo
l K

it
Hab-xukunka Degaan ee Habboon iyo Barnaamijka

Tababarka Hoggaamineed

Good Local Governance and Leadership Training 
Programme (GLTP)

European Commission



DDSSHHIISSKKAA  BBiirriiiisshhyyaaddaa  

  

  
  
  
WWaaxxaa  qqoorraayy    
FFRREEDD  FFIISSHHEERR  
  
WWaaxxaannaa  kkaa  qqaayybbqqaaaattaayy  kkhhuubbaarroo  kkaa  ttiirrssaannaaaa    
  

  AAssxxaaaabbttaa  rreeeerr  HHuunnggaarryy    
  AAssxxaaaabbttaa  rreeeerr  SSlloovvaakkiiaa    
  AAssxxaaaabbttaa  rreeeerr  RRoommaanniiaa    
  AAssxxaaaabbttaa  iissbbaaddaallkkaa  ddii iimmooqqrraaddddiiggaa  aahh  eeee  ccaaaallaammiiggaa  aahh..  
  JJaaaammaaccaaddddaa  tteexxaass  eeee  kkuu  ttaaaall   AArrll iinnggttoonn  
  XXaarruunnttaa  QQaarraammaaddaa  MMiiddoooobbaayy  eeee  DDaadd  DDaajj iinnttaa  UUNNCCHHSS  ((HHaabbii ttaatt))   
  MMaacchhaaddyyaaddaa  ttaabbaabbaarrkkaa  eeee  ddaallaallkkaa  CCEEEE//SSEEEE  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
AAssxxaaaabbttaa  ffaaddhhiiggaa  RRoommaanniiaa  eeee  hhoorruummaarriinnttaa  bbuullsshhaaddaa  ((FFPPDDLL))  aayyaaaa  
mmaaaammuullaayyaayy  ddiiyyaaaarr iinnttaa  bbuuuuggaann  iiyyaaggaa  oooo  kkaa  hheellaayy  ttaaggeeeerroo  mmaaaall   ggaall iinn  aahh::  
  
BBaarrnnaaaammii jjkkaa  GGooggooll   XXaaaaddhhkkaa  DDaawwllaaddddaa  HHoooossee  ((LLGGEE))  eeee  MMaacchhaaddkkaa  
BBuullsshhaaddaa  MMaaddaaxxaa  BBaannnnaaaann..  
  
XXaarruunnttaa  QQaarraammaaddaa  MMiiddoooobbaayy  eeee  DDaadd  DDaajj iinnttaa  ((HHaabbii ttaatt)) ,,   BBaarrnnaaaammii jjkkeeeeddaa  
TTaabbaabbaarrkkaa  HHooggggaaaannkkaa  iiyyoo  MMaaaammuullkkaa  eeee  aayy  mmaaaall   ggaall iissaayy  XXuukkuuuummaaddaa  
NNeetthheerr llaannddss..  

  
  
  
  

QQaaaabbaayynnttaa  BBuuuuggaa::  PPaauull  PPOOPPEESSCCUU..
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XXaarruunnttaa  QQaarraammaaddaa  MMiiddoooobbaayy  eeee  DDaadd  DDaajj iinnttaa  ((UUNNCCHHSS))    
  
UUNNCCHHSS::   SSaanndduuuuqqaa  BBoooossttaa  3300003300,,   NNaaii rroobbii ,,   KKeennyyaa  
WWeebbssii ttee::     hhtt ttpp:: // //wwwwww..uunncchhss..oorrgg//uunncchhss11//1111mm//mmaannuuaall ..hhttmm    
  
  
  
  
  
DDhhiisskkaa  bbii rr ii iisshhyyaaddaa  oooo  lloooo  mmaarraayyoo  mmaaaarraayynnttaa  iisskkuu    
ddhhaaccyyaaddaa  iiyyoo  iiss  aaffggaarraannsshhoo  wwaaaaggaa  ––  qqaayybbtt ii ii   22aaaadd

  
  
ff iikkrraaddaahhaa  llaagguu  xxuussaayy  qqoorraaaallkkaa  rraassmmiiggaa  iihhii   
wwaaaa  tt ii ii   ggoorraaaayyaaddaa  mmaannaa  aahhaa  qqaassaabb  iinn  aayy    
ttaahhaayy  tt ii ii   QQaarraammaaddaa  MMiiddoooobbaayy  ..   
JJuullyy  22000055  
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AAQQOOOONNSSII  
  
TTaarr jjuummaaddddaa  iiyyoo  hhaabbaayynnttaa  aaff   SSoooommaaaall iiggaa  aahh  eeee  ““ddhhiisskkaa  bbii rr ii iisshhyyaaddaakkaa  uu  ddhheexxeeeeyyaa  
mmuuwwaaaaddiinnii iinnttaa  iiyyoo  ddaawwllaaddaahhaa  hhoooossee  ssii   aayy  ssii   wwaaxx  ––  kkuu  --   ooooll   aahh  oooo  wwaaddaa  jj ii rr   aahh  uu  wwaaddaa  
sshhaaqqeeeeyyaaaann  iiyyaaddaa  oooo  llaa  aaddeeeeggssaannaayyoo  mmaaaarraayynnttaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  iiss  aaffggaarraannsshhaawwaaaaggaa””   
wwaaxxaayy  kkuu  hhii rrggaasshhaayy  BBaarrnnaaaammaajjkkaa  IIss--mmaaaammuullkkaa  FFii iiccaann  iiyyoo  TTaabbaabbaarrkkaa  HHooggggaaaannkkaa  llaa  
ssoooo  ddoooorrttaayy  eeee  aayy  mmaaaall --ggeell iissaayy  KKoommiisshhaannkkaa  YYuurruubb  ((EEUU)),,   iiss llaa  mmaarrkkaaaannaa  uuuu  ffuull iiyyaayy  
XXaaff ii iiss  GGoobboolleeeeddkkaa  UUNN--HHAABBIITTAATT  eeee  AAffrr iikkaa  iiyyoo  DDaallaallkkaa  CCaarrbbeeeedd..   
  
TTaarr jjuummaaddddaa  iiyyoo  hhaabbaayynnttaa  aaff   SSoooommaaaall iiggaa  aahh  eeee  bbuuuuggaann,,   wwaaxxaa  kkaa  hhaawwll --ggaallaayy  MMrr..   
MMaaxxaammaadd  XX..   MMaaxxaammuuuudd  oooo  ttaarr jjuummaaddddaa  iiyyoo  tt ii ffaaff-- tt ii rrkkaa  kkuu  xxeeeell   ddhheeeerr..   BBaarrnnaaaammii jjkkaa  
QQaarraammaaddaa  MMiiddoooobbaayy  eeee  DDeeggssii iimmaahhaa  AAaaddaammaahhaa  ((UUNN--HHAABBIITTAATT))  llaaaannttaa  HHaarrggeeyyssaa  kkuu  
ttaaaall   aayyaaaa  ggaaccaann  kkaa  ggaayyssaattaayy  hhii rrggeell iinnttaa  hhaawwsshhaann..   
  
WWaaxxaa  kkaallee  oooo  mmaahhaadd--nnaaqq  mmuuddaann  JJaaccffaarr   MMaaxxaammeedd  GGaaaaddddaawweeyynnee  oooo  AAkkaaaaddeemmiiggaa  
NNaabbaaddddaa  iiyyoo  HHoorruummaarrkkaa  eeee  SSoommaall ii llaanndd  kkaa  tt ii rrssaann,,   MMaaxxaammeedd  MMuuuummiinn  oooo  JJaaaammiiccaaddddaa  
BBaarr iiggaa  AAffrr iikkaa  eeee  PPuunntt llaanndd  kkaa  tt ii rrssaann  iiyyoo  MMaaxxaammeedd  AAff rraaxx  oooo  XXaarruunnttaa  CCii llmmii--bbaaaaddhhiissttaa  
iiyyoo  DDoooodd--wwaaddaaaaggggaa  eeee  KKoooonnffuurr ttaa--DDhheexxee  eeee  SSoooommaaaall iiyyaa  kkaa  tt ii rrssaann,,   kkuuwwaaaass  oooo  wwaaddaa  
ddiiyyaaaarr iiyyaayy  ttaarr jjuummaaddddaa  eerreeyyaaddaa  IInnggii rr ii iiss iiggaa  aahh  eeee  TTii llmmaaaammee--bbaarraayyaaaasshhaann  kkuu  jj ii rraa..   

  
  
  

TThhiiss  mmaannuuaall   iiss  ppaarrtt   ooff   aa  sseerr iieess  tthhaatt   wwaass  ppuubbll iisshheedd  bbyy  tthhee  UUNN--HHAABBIITTAATT  TTrraaiinniinngg  aanndd  
CCaappaaccii ttyy  BBuuii llddiinngg  BBrraanncchh  ((TTCCBBBB))  ffoorr   ‘‘ccaappaaccii ttyy  bbuuii llddiinngg  ooff   NNGGOOss  aanndd  CCBBOOss’’   aanndd  
‘‘BBuuii llddiinngg  BBrr iiddggeess  bbeettwweeeenn  llooccaall   ggoovveerrnnmmeennttss  aanndd  ccii tt iizzeennss’’ ..   AAss  ppaarrtt   ooff   tthhee  ‘‘GGoooodd  LLooccaall   
GGoovveerrnnaannccee  aanndd  LLeeaaddeerrsshhiipp  TTrraaiinniinngg  PPrrooggrraammmmee  ((GGLLTTPP)) ’’ ,,   tthheessee  mmaannuuaallss  wweerree  
tt rraannssllaatteedd  iinnttoo  SSoommaall ii   aanndd  aaddaapptteedd  ttoo  tthhee  SSoommaall ii   ccoonntteexxtt ..   TThhee  GGLLTTPP  wwaass  ffuunnddeedd  bbyy  
tthhee  EEuurrooppeeaann  CCoommmmiissssiioonn  aanndd  iimmpplleemmeenntteedd  bbyy  UUNN--HHAABBIITTAATT  uunnddeerr  tthhee  RReeggiioonnaall   
OOff ff iiccee  ffoorr   AAffrr iiccaa  aanndd  AArraabb  SSttaatteess  ((RROOAAAASS))  bbeettwweeeenn  JJuullyy  22000033  aanndd  JJuunnee  22000055..   MMoorree  
iinnffoorrmmaatt iioonn  oonn  tthhiiss  pprroojjeecctt   ccaann  bbee  ffoouunndd  aatt   wwwwww..uunnhhaabbii ttaatt ..oorrgg//rrooaaaass..   
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HHOORRDDHHAACC  
  
WWaaxxaa  aayy  bbuuuuggaaggaann  ttaaxxaannaa  iihhii   llaa  kkuullmmeeeenn  oolloollee  ccaaaallaammii   aahh  oooo  aayy  qqaaaaddaayy  QQaarraammaaddaa  
MMiiddoooobbaayy  XXaarruunntteeeeddaa  DDaadd  DDaajj iinnttaa  ((UUNN--HHAABBIITTAATT))  kkuunnaa  ssaaaabbssaannaaaa  xxuukkuunnkkaa  
mmaaggaaaallooooyyiinnkkaa..   MMaawwdduuuuccaann  aahh  ““cciidd  kkaassttaa  xxeerraa  ggaall iinn””   oooo  mmii ll iiccssaannaayyaa  oolloollaahhaann  
aarraaggtt iiddii iissaa  iiyyoo  iissttaarraaaattaajj iiyyaaddii iissaa  wwaaxxaa  uuuu  ssii   qqoottoo  ddhheeeerr  gguunn  ddhhiigg  uugguu  yyaahhaayy  
mmaawwdduuuuccyyaaddaa  iiyyoo  iissttaarraaaatt ii ii jj iiyyaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa  eeee  kkuu  xxuussaann  bbuuuuggaaggaann..   WWaaxxaa  lloooo  
qqoorrsshheeeeyyaayy  bbuuuuggaaggaann  lloooonnaa  qqoorraayy  iinn  aayy  uu  aaddeeeeggaaaann  bbaaaahhiiyyaahhaa  hhoorruummaarr iinnttaa  uurruurraaddaa  
aaaann  ddaawwll iiggaa  aahhaayynn  iiyyoo  uurruurraaddaa  bbuullsshhaaddaa,,   hhooggggaannkkooooddaa  iiyyoo  sshhaaqqaaaallaahhooooddaa,,   wwaaxxaannaa  
aayy  ffuull iinnttaa  wwaaxxbbaarraasshhaadduu  kkuu  gguuddbbaayyssaaaa  iiyyaaddaa  oooo  llaa  jjooooggtteeeeyyoo  llaannaa  yyiimmaaaaddoo  nniiyyaadd  
ddhhaabb  aahh  oooo  kkuu  ddhhiissaann  wwaaxx  wwaaddaa  qqaabbssaasshhoo  bbaall llaaaaddhhaann..   
  

WWaaxxaa  jj ii rraa  ccaaddddaayynn  iissaa  ssoooo  ttaarraayyssaa  iiyyoo  aaqqoooonnssii   kkoorrddhhaayyaa  oooo  ttuussaayyaa  iinn  aayy  jj ii rraaaann  
mmaawwaaaaddii iicc  ddhhaawwrr  aahh  oooo  qqeeeexxaayyaa,,   qqaaaabbaayynnaayyaannaa  aajjaannddaahhaa  xxuukkuunn  mmaaggaaaalleeeeddkkaa  eeee  
qqaarrnniiggaa  ccuussuubb  aammaa  kkuunnkkaann  ssaannaaddoooodd  eeee  ccuussuubb..   AArr iinnkkaa  uu  hhoorreeeeyyaa  eeee  xxeerraaggaall iinn  iihhii   
wwaaxxaa  uuuu  kkuu  ssaaaabbssaann  yyaahhaayy  iinn  ddaawwllaaddaahhaa  hhoooossee  iiyyoo  bbuullsshhooooyyiinnkkaa  ddoooonnaayyaa  iinn  aayy  
nnooqqddaaaann  ddaarraaffkkaa  hhooggggaaaammiinnaayyaa  iissbbaaddaallkkaa  bbuullsshhaaddaa  iiyyoo  ddhhaaqqaaaalluuhhuu,,   wwaaaa  iinnaayy  qqii rraaaann  
iinnaayy  mmuuhhii iimm  ttaahhaayy  iinn  aayy  cciidd  kkaassttaa  kkaa  qqaayybbggaall iiyyaaaann,,   iiyyaaggaa  oooo  aaaann  eeeeggeeyynn  hhaanntt iiddooooddaa,,   
JJ iinnssiiggooooddaa  (( llaabb  iiyyoo  ddhhaaddiigg))   ddaa’’ddooooddaa,,   hhaayybbttooooddaa,,   mmaarrkkaa  llaa  ggaaaaddhhaayyoo  ggoo’’aaaann  
rraaaaddaayynnaayyaa  xxaaaallaaddaa  nnoolloosshhooooddaa  gguuuudd..   
  

WWaaxxaa  llaabbaaaadd  eeee  iinn  llaa  qqii rroo  aayy  ttaahhaayy  wwaaaa  hhooggggaaaannkkaa  llaa  wwaaddaaaaggoo,,   oooo  aahh  mmiidd  ddhheexx  
qqaaaaddaayyaa  xxiiddiiddaaddii ii   aall   kkuummyyaaddaa  jj ii rraa  iiyyoo  bbuullsshhaaddaa..   SSiiddaa  ff ii iiccaannii   wwaaaa  iinn  ggoollaayyaaaasshhaaaa  
hhooggggaaaann  wwaaddaaaagg  iihhii ,,   aayy  kkuu  ddhhiissaann  yyiihhii iinn  iiss  aaaammiinnaaaadd  ddaaddkkaa  ddhheexxddooooddaa  aahh,,   rraa’’yyii   iiss  
wwaayyddaaaarrssii   xxoorr  aahh  oooo  ddhheexx  yyaaaall   ddhhaammmmaaaann  ddaaddkkaa  mmeeeesshhaaaa  wwaaxx  kkuu  lleehh  iiyyoo  iissttaarraaaatt ii jj iiyyoo  
bbaall llaaaaddhhaann  oooo  ff iikkrraaddiihhii ii   wwaannaaaaggssaannaaaa  iiyyoo  aarraaggtt iiddii ii   llaa  wwaaddaaaaggaayyaayy    lloooo  bbaaddaallaayyoo  ff iicc ii ll   
llaa  ttaaaabbaann  kkaarroo..   
  

SSiiddaa  llaagguu  qqeeeexxaayy  ggooggooll   ddhhiiggaa,,   ttaaxxaannaahhaann  qqaallaabbkkaa  ffuull iinnttaa  wwaaxxbbaarraasshhaadduu,,   wwuuxxuuuu  aahhaaaa  
aawwoooodd  aayy  iisskkaa  kkaaaasshhaaddeeeenn  uurruurrkkaa  aassxxaaaabbttaa  RRoommaanniiaa  eeee  hhoorruummaarr iinnttaa  bbuullsshhaaddaa,,   iiyyoo  
xxaarruunnttaa  qqaarraammaaddaa  mmiiddoooobbaayy  ee  UUNNCCHHSS  ((UUNN--HHaabbii ttaatt))   iiyyoo  mmaacchhaaddkkaa  bbuullsshhaaddaa  eeee  
mmaaddaaxxaa  bbaannnnaaaann..   WWaaxxaannaa  qqaayybbttaa  wwaayynn  eeee  mmaaaall   ggaall iinnttaa  mmaasshhrruuuuccaann  bbiixxiiyyaayy  
bbaarrnnaaaammii jjkkaa  mmaacchhaaddkkaa  mmaaddaaxxaa  bbaannnnaaaann  eeee  ddhhiisskkaa  ddaawwllaaddaa  hhoooossee,,   iiyyaaddaa  oooo  
ttaaaaggeeeerroo  ddhhaaqqaaaallee  oooo  kkaallee  aayy  ggaayyssaattaayy  qqaarraammaaddaa  mmiiddoooobbaayy--UUNNCCHHSS  ((UUNN--HHaabbii ttaatt))   iiyyoo  
xxuukkuuuummaaddaa  NNeetthheerr llaannddss..   HHaallkkaa  aayy  aassxxaaaabbaattaa  RRoommaanniiaa  aayy  kkaa  mmaaaammuulleeeenn  mmaasshhrruuuuccaa,,   
iissaaggaa  oooo  hhooooss  iimmaannaayyaayy  bbaarrnnaaaammii jjkkooooddii ii   wwaaxxqqaabbaadd  kkoobbcciinnttaa  eeee  kkuu  ssaaaabbssaannaaaa  
xxuukkuunnkkaa  iiyyoo  hhooggggaaaannkkaa  bbuullsshhaaddaa  eeee  bbaarr iiggaa  iiyyoo  bbaaddhhttaammaahhaa  qqaaaarraaddaa  EEuurrooppee..   WWaaxxaa  
mmaassuuuull iiyyaaddaahhaaaa  kkaa  mmiidd  aahhaaaa  iinn  llaagguu  ssaammeeeeyyaayy  tt ii jjaaaabboo  ggoooobbeeeedd  bbuuuuggaaggii ii   qqoorrsshhaayynnttaa  
kkaa  qqaayybbqqaaaaddaasshhaaddaa  iiyyoo  mmaaaarraayynnttaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  iissaaffggaarraannsshhaa  wwaaaaggaa  oooo  aahhaaaa  
bbaarrnnaaaammii jj   ttaabbaabbaarraayyaaaasshhaa  llaagguu  ttaabbaabbaarraayy,,   kkuunnaa  ssaaaabbssaannaaaa  1188  qqooff   oooo    kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaall   aahh  kkuuwwaaaass  oooo  kkaa  kkaallaa  ssooccddaayy  1133  ddaall   oooo  bbaarr iiggaa  iiyyoo  bbaaddhhttaammaahhaa  qqaaaarraaddaa  
EEuurrooppee  aahh  iiyyoo  xxuubbnnoo  kkaa  tt ii rrssaann  bbaarrwwaaaaqqoo  ssoooorraannkkaa  ddaawwllaaddaahhaa  mmaaddaaxxaa  bbaannnnaaaann..     
KKuu  ddhhaaqqaaaaqqiiddaa  bbuuuuggaaggaann  ttaabbaabbaarrkkaa  aahh  wwaaxxaa  uuuu  bbii llaawwggooooddii ii   kkaa  yyiimmiidd  llaabbaa  ggoobbooll   oooo  
kkaallaa  dduuwwaann  oooo  aadduuuunnkkaann  aahh..   GGuuddiiddddaa  hhooggggaaaammiissaa  bbaarrnnaaaammii jjkkaa  kkoobbcciinnttaa  wwaaxxqqaabbaadd  
ggoobboolleeeeddkkaa  bbaarr iiggaa  iiyyoo  qqaaaarraaddaa  EEuurrooppee  oooo  tt ii llmmaaaammaayy  iinn  mmaaaarraayynnttaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  
qqoorrsshhaayynnttaa  kkaa  qqaayybbqqaaaaddaasshhaadduu  aayy  yyiihhii iinn  llaabbaa  bbaaaahhiiyyoooodd  oooo  ggoobboollkkoooodduu  ttaabbaabbaarr   
aahhaaaann  uu  bbaaaahhaann  yyaahhaayy,,   ttaann  oooo  aayy  kkuu  ssoooo  qqaaaaddeeeenn  wwaaddaa  ttaasshhiiggooooddii ii   11999977..   IIyyaagguunnaa  
kkooooxxoo  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  uurruurroo  aaaann  ddaawwll ii   aahhaayynn  ((NNGGOO))  iiyyoo  uurruurroo  bbuullsshhoo  ((CCBBOO))  iiyyoo  mmaaddaaxx    
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ddaawwllaaddaa  hhoooossee  aahh  oooo  kkaa  tt ii rrssaann  ddhhuull   bbaall llaaaaddhhaann  oooo  aahh  ddhhuullkkaa  ssaaxxaarraahhaa  AAffrr iiccaa  kkaa  
hhoooosseeeeyyaa  aayyaaaa  kkuullmmaayy  11999988kkii ii ..   IIyyaaggaaaannaa  tt ii llmmaaaammaayy  mmaawwdduuuuccyyaaddaann,,   iiyyoo  qqaaaarr  kkaallee  oooo  
uuuu  ttaaxxaannaahhaannii   kkaa  hhaaddllaayy,,   uunnaa  aarrkkaayy  iinn  aayy  yyiihhii iinn  bbaaaahhiiyyoo  ttaabbaabbaarrkkoooodduu  mmuuhhii iimm  yyaahhaayy..   

  
UUgguu  ddaannbbaayynn,,   wwaaxxaa  aaaann  rraabbaaaa  iinn  aaaann  uu  mmaahhaadd  nnaaqqoo  FFrreedd  FFiisshheerr  oooo  aahhaaaa  mmuu’’aall ii ffkk ii ii   uu  
mmuuddnnaaaa  qqoorraaaayyaaddaa  ttaaxxaannaahhaann  iiyyoo  kkooooxxddii ii   kkaallaa  qqaayybbqqaaaaddaattaayy  eeee  hheeeerrkkaa  ssaarree  aahhaayydd,,   
iissaaggaaaannaa  ((wwaaaa  FFiisshheerr  eehh))  iisskkuu  xxiiddhhaayyaayy  ssii   lloooo  ffaarrssaammaa--ddiiyyaaaarr iiyyoo  qqaallaabbkkaann..  WWaaxxaannaa  
kkooooxxddaaaa  kkaa  mmiidd  aahhaaaa  ::   AAnnaa  VVaassii llaacchhee,,   aaggaaaassiimmiihhii ii   aassxxaaaabbttaa  RRoommaanniiaa,,   ttaaaassoooo  kkaa  
mmaaaammuullaayyssaayy  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  hhaawwsshhaann  ddaallkkaa  RRoommaanniiaa,,     KKiinnggaa  GGoonncczz  iiyyoo  DDuussaann  
OOnnddrruusskk,,   oooo  kkaa  hhoorraannaa  yyaahhaayy  aaggaaaassiimmiihhii ii   aassxxaaaabbttaa  HHuunnggaarryy,,   kkaa  ddaannbbaannaa  yyaahhaayy  
aaggaaaassiimmiihhii ii   aassxxaaaabbttaa  SSlloovvaakkiiaa,,   DDaavviidd  TTeeeess  oooo  ssaannaaddoo  bbaaddaann  kkaa  qqaayybbqqaaaattaayy  bbuuuuggaaaagg  
iiyyoo  qqoorraaaalloo  bbaaddaann  oooo  hhaayyaaddddaa  UUNNCCHHSS  aayy  ssoooo  ssaaaarrttaayy,,   ttaabbaabbaarraayyaaaasshhii ii   kkaa  
qqaayybbqqaaaattaayy  tt ii jjaaaabboo  ggoooobbeeeeddkkaa  qqaallaabbkkaann  iiyyoo  kkooooxxddii ii   xxii rr ffaaddllaayyddaa  aahhaayydd  eeee  hhaayyaaddaa  
UUNNCCHHSS  eeee  uuuu  mmaaddaaxxaa  uu  hhaaaa  TToommaasszz  SSuuddrraa  kkuuwwaaaass  oooo  kkhhiibbrraaddooooddii ii   wwaaxx  kkuu  oooollkkaa  
aahhaayydd  ggaall iiyyaayy  qqaallaabbkkaann  ssii   wwaaxxaa  ssoooo  bbaaxxaayyaa  mmiidd  ssaaaaff iiyyaa  uu  nnooqqddoo..   

  

AAnnnnaa  KKaajjuummuulloo  TTiibbaaii jjuukkaa    
UUnnddeerr  SSeeccrreettaarryy  GGeenneerraall   aanndd  
Exxeeccuutt iivvee  DDii rreeccttoorr   ((UUNN--HHAABBIITTAATT))  
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FFIIKKRRAADDOO  KKUU  SSAAAABBSSAANN  IISSTTIICCMMAAAALLKKAA  QQAALLAABBKKAANN  

AADDEEEEGG  
  

QQaayybbttaa  llaabbaaaadd  eeee  bbuuuuggaannii   wwaaxxaa  wweeeeyyee  qqaallaabb  aaddeeeegg  oooo  lloooogguu  ttaallaaggaallaayy  
ttaabbaabbrraayyaaaasshhaa  iiyyoo  ffuuddaayyddiiyyaayyaaaasshhaa  ddoooonnaayyaa  iinn  aayy  qqoorrsshheeeeyyaaaann  aaqqoooonn  iiss  
wwaayyddaaaarrssiiyyoo  iiyyoo  nnooooccyyaaddaa  kkaallee  eeee  kkhhiibbrraaddaahhaa  wwaaxx  bbaarraasshhoo  iiyyaaggaa  oooo  kkaa  dduuuullaayyaa  
ff iikkrraaddiihhii ii   iiyyoo  rraa’’yyiiyyaaddii ii   kkuu  yyiimmiidd  bbuuuuggii ii   kkoooobbaaaadd..   QQaallaabbkkaannii   wwaaxxaa  uuuu  ccuusskkaannaayyaaaa  
kkhhiibbrraaddoo  wwaaxxbbaarraasshhoo  oooo  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  kkaa  ccaaaawwiiyyaaaann  ssiiddii ii   
aayy  uu  mmii ll iiccssaann  llaahhaaaayyeeeenn  kkhhiibbrraaddaahhooooddii ii   iiyyoo  aaqqoooonnttooooddii ii   aarr iinnkkaann  kkuu  ssaaaabbssaannaayydd  uunnaa  
xxoooojj iinn  llaahhaaaayyeeeenn  xxii rr ffaaddaahhooooddaa  ssii   aayy  ssii   ttaayyoo  bbaaddaann  uugguu  mmaaaarreeeeyyaaaann  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  
kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  ttaabbaabbaarrkkaann  kkaa  ddiibb..   QQaallaabbkkaanniinnaa  qqaaaabb  mmuuhhii iimm  aahh  oooo  ggaaaarr  aahh  lloooommaa  
ddaajj iinn,,   llaayysskkuugguummaannaa  xxiigg--xxiiggssii iinn  ssii   lloooo  ddhhuuffttoo  oooo  lloooogguu  ttuuuurroo  ggoooobb  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssii   
ss iiddaa  sshhaaqqoo  llaagguu  ffaarraayyaarraayyssttaayy  oooo  llaa  ggaabbaaggaabbeeeeyyaayy  oooo  ffuull iinntt ii ii   uuuunnii     hhaaddhhaayy..   MMaarrkkaaaa  
ssiiddaa  qqaallaabbyyaaddaa  ttaabbaabbaarreeeedd  eeee  kkaallee  eeee  ttaaxxaannaahhaann  wwaaxxaa  aaaannuu  kkuu  lleeeennaahhaayy  xxoorr  aayyaaaadd  
uu  ttaahhaayy  iinn  aaaadd  wwaaxx  kkaa  bbaaddaasshhoo  ssii   aayy  aaddiiggaa  bbaaaahhiiyyaaaahhaaaaggaa  wwaaxx  bbaarraasshhoo  
uujjeeeeddeeeeyyiinnkkooooddaa  uu  ffuull iissoo  iiyyoo  wwaall iibbaa  bbaaaahhiiyyaahhaa  ddaaddkkaa  wwaaxx  kkaaaa  ssuuggaayyaa  eeee  aaaadd  llaa  
sshhaaqqaayynnaayyssoo..   
  

WWaaxxaa  aaaannuu  kkuu  ssoooo  ddaarrnnaayy  qqaallaabb  iisskkuu  jj ii rraa  oooo  mmii ll iiccssaannaayyaa  wwiixxii ii   bbuuuuggii ii   kkoooowwaaaadd  kkuu  
xxuussnnaaaa  iiyyoo  llaayyll iiyyoo  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  ttaaaabbttaaaann  aarr iimmoo  ddhhaawwrr  aahh  oooo  kkooooxxaahhaa  
ddaarryyeeeellaayyaa..   QQaallaabbkkaann  wwaaxx  ddaarryyeeeellaayyaa  wwaaxxaa  iinnttaa  bbaaddaann  llaagguu  sshheeeeggaayyaaaa  hhaaddaall     
ffuurraayyaaaasshhii ii ,,   bbii llaaaabbaayyaaaasshhii ii ,,   ttaammaarr  ggaall iiyyaayyaaaall ..   MMaarraarrkkaa  qqaaaarr  llaayyll iiyyaaddaann  kkooooxx  ddaarryyeeeellkkaa  
iihhii   wwaaxxaa  aayy  uu  eekkaaaannaayyaaaann  qqaaaarr  ffooooll   xxuunn  hhaaddii ii   aaaadd  lloooo  iisstt iiccmmaaaalloo  aammaa  llaagguu  ttaallaaxxttaaggoo..   
IIyyaaddaa  oooo  aayy  ddhhaaccddoo  iinn  qqaallaabbkkaann  ddaarryyeeeell   aammaa  ““ddeeeeggaaaammeeeedd””  iinn  mmaarraarrkkaa  qqaaaarr  llaagguu  
wwaarreeeerroo  oooo  llaa  kkaallaa  ssaaaarr ii   wwaaaayyoo,,   wwaaxxaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy  bbaall   iinn  wwaaxxooooggaaaa  llaa  
ffaallaannqqeeeeyyoo..   
  

FFuurrffuurraayyaaaasshhaa  iiyyoo  bbii llaaaabbaayyaaaasshhaa  wwaaxx  bbaaddaann  aayyaaaa  kkaa  ddhheexxeeeeyyaa  wwaaxxnnaa  wwaaaa  aayy  kkuu  
kkaallaa  dduuwwaann  yyiihhii iinn..   FFuurrffuurraayyaaaasshhuu  wwaaaa  qqaaaarr  aaaann  iiyyaagguu  mmaawwdduuuucc  llaahhaayynn,,   hhaallkkaa  
bbii llaaaabbaayyaaaasshhuu  ssiiddaa  iinnttaa  bbaaddaann  llaagguu  sshhaarraaxxoo  aayy  llaa  xxiiddhhii iiddhhaaaann  mmaawwdduuuuccaa  llaaggaaggaa  
hhaaddllaayyoo  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  aammaa  ggoooobbttaa  wwaaxxbbaarraasshhoo..   FFuurrffuurraayyaaaasshhaa  wwaaxxaa  llaa  
iisstt iiccmmaaaallaaaa  mmaarrkkaa  aaaannaayy  xxuubbnnaahhaa  kkooooxxdduu  qqooff   qqooff   iissuu  aaqqoooonn,,   wwaaaa  llaayyll iiyyoo  lloooo  
iisstt iiccmmaaaalloo  iinn  xxuubbnnuuhhuu  iiss  bbaarrttaaaann  oooo  aayy  iiss llaa  jjaaaannqqaaaaddaaaann  iiyyaaggaa  oooo  aahh  aassxxaaaabb  wwaaxx  
wwaaddaa  bbaarraannaayyssaa..                           
  
BBii llaaaabbaayyaaaasshhuu,,   ddhhiinnaaccaa  kkaallee,,   wwaaaa  qqaallaabb  ccaaaawwiinnaayyaa  kkaa  qqaayybbqqaaaattaayyaaaasshhuu  iinn  aayy  ssii   ddhhiibb  
yyaarr  mmaawwdduuuuccii ii   uu  ggaallaaaann,,   wwaaxxaa  aayy    ddhhiiggaayyaaaann  ssaall llaaaannkkaa  wwaaxxbbaarraasshhoo  wwaaddaaaagg,,   wwaaxxaa  aayy  
kkuu  ccaaaawwiinnaayyaaaann  kkooooxxddaa,,   oooo  uuuu  ffuuddaayyddiiyyuuhhuu  kkuu  jj ii rroo,,   iinn  aayy  iisskkaa  jj ii rraaaann  bbii lloowwggaa  xxuunn,,   ss ii   
gguuuuddnnaa  wwaaxxaa  aayy  kkaa  ccaaaawwiinnaayyaaaann  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhii ii   iinn  aayy  llaa  qqaabbssaaddaaaann  qqaallaabbkkaa  
hhaallkkaann  kkuu  jj ii rraa  eeee  llaaggaa  hhaaddll ii   ddoooonnoo..   WWaaxxaa  wweeeeyyee  hhoorrddhhaacc  hhoowwsshhii ii   ddaaddkkaa  kkuu  wwaaccyyii   
ggaall iinnaayyaa,,   
  

NNooooccaa  sseeddeexxaaaadd  eeee  llaayyll iiggaa  aahh  eeee  jjaawwiiggaa  llaagguu  ddhhiissaayyoo  kkooooxxddaannaa  llaagguu  ddaarryyeeeellaayyaaaa  
wwaaxxaa  wweeeeyyee  ttaammaarrggaall iiyyaahhaa..   WWaaaa  aarr iinn  xxii iissoo  lleehh  oooo  kkooooxxddaa  wwaaddaarr  aahhaaaann  ddaarreeeenn  kkuu  
ddhhaall iinnaayyaa  mmaarrkkaa  aayy  kkuu  tt iimmaaaaddoo  ttaammaarr  jjaabbiiddii ..     WWaaxxaa  aaaannuu  hheellnnaayy  iinn  kkooooxxaahhaa  
ttaabbaabbaarrkkaa  iinnttooooddaa  bbaaddaannii   aayy  lleeeeyyiihhii iinn  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaall   xxii rr ffaadd  uu  lleehh  iinn  aayy    
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hhooggggaaaammiiyyaaaann  llaayyll iiyyaaddaa  ttaabbaabbaarrkkaa  eeee  nnooooccaann  aahh..   MMaarrkkaaaa  kkaa  ffaaaa’’ ii iiddaayyssoo  iiyyaaggaa..   
DDhhiinnaaccaa  kkaallee,,   ffaarraahhaa  hhaa  kkaa  qqaaaaddiinn  mmaassuuuull iiyyaaddaa  bbuuuuxxddaa  eeee  bbaarraannaaaammii jjkkaa..     
WWaaxxaannaa  aaaannuu  hhuubbnnaaaa  iinn  llaa  ttaabbaabbaarraayyaaaasshhaa  qqaaaarr  aayy  uu  yyiimmaaaaddaaaann  bbaarrnnaaaammii jjyyaaddaa  
ttaabbaabbaarrkkaa  ssii   aayy  uuuugguu  ttaabbaarruuccaaaann  qqaabbaasshhaaddaa  xxii llaallkkaa  hhaaddaall   ffuurr ffuurrkkaa,,   ttaammaarrggll iinnttaa  iiyyoo  
bbii lloowwggaa  hhaawwsshhaa..     WWaaxxaannaa  wweeeeyyee  kkaayydd  wweeyynn  hhaassee  yyeeeesshheeee  mmaarrkkaa  aaqqoooonn  
iisswweeyyddaaaarrssiiyyaaddaa  qqaaaarr  aayy  ddhhaammmmaaaaddaaaann,,   eeee  kkaa  qqaayybb  ggaallaayyaaaasshhuu  aayy  qqaaaaddaaaann  
mmaassuuuull iiyyaaddaa  ddaarryyeeeellkkaa  hhaawwllaahhaann,,   wwaayy  aaddaaggttaahhaayy  iinn  llaa  tt ii llmmaaaammoo  qqooffkkaa  mmeeeesshhaa  kkaa  
ttaall iinnaayyaa..   
  

SSiiddaayynnuu  hhoorree  uu  sshheeeeggnnaayy,,   qqaallaabbkkaann  llooooggaammaa  jjeeeeddoo  iinn  ssiiddaa  lloooo  ssoooo  bbaannddhhiiggaayy  lloooo  
iisstt iiccmmaaaalloo..WWaaxxaassee  wweeeeyyee  qqaallaabb  aaaadd  iisstt iiccmmaaaallaayyssoo  xxii ll iiggaa  aaaadd  uu  bbaaaahhaattoo  hhaaddii ii   
bbaaaahhiiyyaahhaaaaggaa  uuuu  wwaaxx  kkaa  ttaarraayyoo..   WWaaxxaa  kkaallee  oooo  aaaannuu  kkuugguu  ddhhii ii rr iinnaayynnaaaa  iinn  aaaadd  wwaaxx  kkaa  
bbaaddaasshhoo,,   ssii   uuuu  mmuunnaaaassiibb  uuuuggaa  nnooqqddoo  lloooogguunnaa  iisstt iiccmmaaaall iikkaarroo,,   bbaaaahhiiyyaahhaa  wwaaxx  bbaarraasshhoo  
eeee  kkaa  qqaayybb  ggaallaayyaaaasshhaa..   
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QQAALLAABBKKAA  11  
IISSKKUULLAAYYLLIINN//HHAADDAALL  FFUURRIITTAAAANN  AAHH  
  
  LLaa  ttaalliiyyee  

  SSaaffaarr  
SSaawwiirrkkaa  kkhhaarrii iiddaaddiiii   ggoooobbttaa  iisskkuu  ddhhaacc  mmaaaarraayynnttaa    
  

LLaattaall iiyyee  ssaaffaarr ::   llaayyll iiggaannii   wwaaxxaa  uuuu  lleeeeyyaahhaayy  aawwoooodd  kkaa  sshhiisshhaayyssaa  wwaaxxaa  llaagguu  ssoooo  jjeeeeddiiyyaayy  
ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ssoooo  ssooccddaa..   TTuussaaaallee  aahhaaaann,,   wwaaxxaa  aaaadd  kkuu  nnooqqoonn  kkaarrttaaaa  wweeeeddhhiihhii ii   aayy  kkaa  
qqaayybb  ggaallaayyaaaasshhuu  ccuurr iiyyeeeenn  ee  iisskkuu  ddhhaaccaa  kkuu  ssaaaabbssaannaaaa  oooo  aaaadd  kkuu  xxiiddhhii   kkaarrttaaaa  
ddaarraajjooooyyiinnkkii ii   iisskkuu  ddhhaaccaa  ee  uuuu  sshheeeeggaayy  MMoooorree  ((eeeegg  qqaallaabbkkaa  44)) ..   
WWaaxxaa  aaaadd  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  wwaayyddii iinnkkaarrttaaaa  iinn  aayy  aarr iimmaahhaa  uu  ddhhiiggaaaann  hheeeerraarrkkaa  iisskkuu  
ddhhaaccyyaaddaa,,   ss iiddaa  mmiidd  ddaaddkkaa  ddhheexxyyaaaall ,,   mmiidd  uurruurreeeedd,,   mmiidd  xxuudduuuuddeeeedd  aammaa  kkuu  llaaaabboo  
kkaaaaddhhaaddhhkkaa  qqoorraaaallaaddaaaaddaa  mmaarrkkaa  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiigguu  ddhhaammaaaaddoo,,   wwaaxxaaaannaa  aaaadd  
wwaayyddii iissaaaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iinn  aayy  kkuu  ddaarraaaann  wwaaxx  yyaaaabbaahhaann  kkaaaaddhhaaddhhkkooooddaa  aammaabbaa  
bbaaddaallaaaann..   WWaaxxaa    aaaannuu  hhuubbnnaaaa  iinn  aaddiiggaa  iiyyoo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  aaaadd  hhaayyssaaaann    ff iikkrraaddoo  
bbaaddaann  oooo  kkaallee  oooo  llaagguullaa  ssoooo  bbaaxxaayyoo  mmaaccddaann  qqaaaall ii   aahh  mmaarrkkaa  llaagguu  jj ii rroo  aaqqoooonn  
iisswwaayyddaaaarrssiiggaa,,   hhaaddaabbaa  kkaaaaddhhaaddhhkkuu  yyaaaannaayy  kkaaaa  ffooggaaaann..   
  

UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa    
LLaayyll iiggaann  wwaaxxaa  llooooggaa  jjeeeeddaaaa  iinn  uuuu  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  ssii iiyyoo  ffuurrssaadd  aayy  iisskkuu  bbaarrttaaaann  
kkuunnaa  bbii llaaaabbaaaann  bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa  ff iikkrraaddaahhaa  iiyyoo  rraayyiiyyaaddaa  llaa  xxiiddhhii iiddhhaa  iisskkuu  ddhhaacc  
mmaaaarraayynnttaa..   
  

WWaaqqttiiggaa  llaa  rraabboo    
WWaaaa  ii llaaaa  6600  ddaaqqii iiqqoo::   hhaaddii ii   uuuu  kkaa  ddhheeeerraaaaddoo  wwaaxxaa  aayy  uu  eeggttaahhaayy  iinn  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  
aayy  llaa  yyiimmaaaaddeeeenn  kkhhaarr ii iiddaaddoo  ff ii iiccaann  oooo  ggoooobbttaa  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiigguu  kkaa  hhaaddllaayyoo  kkuu  
ssaaaabbssaann..   
XXii ll iiggaaaaggaa  iiyyoo  wwiixxii ii   kkuu  ssoooo  jj ii ii ttaabbaa  ddiibb  uu  hhaabbaayynn  ssiiddaann  wwaaaaffaaqqssaann  kkuu  ssaammeeee..   
  

GGeeeeddii  ssooccoodd  
  

11..   UU  sshhaarraaxx  llaayyll iiggaa  ssii   aayy  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  qqooff   qqooff   iissuu  bbaarrttaaaann  oooo  aayy  uu  
mmuuuujj iiyyaaaann  ddaarreeeennkkooooddaa  iiyyoo  kkhhiibbrraaddooooddaa  kkuu  ssaaaabbssaann  iisskkuu  ddhhaaccaa..   SSii ii   kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  44  ii llaaaa  66  kkaaaaddhhaaddhhkkaa  ttuussmmaaddaa  aahh  oooo  wwaaaawwaayynn,,   wwaaxxaannaa  aaaadd  
wwaayyddii iissaaaa  iinn  aayy  mmaaggaaccyyaaddooooddaa  kkaaaaddhhaaddhhkkaa  mmiidd  kkaa  mmiidd  aahh  kkuu  qqoorraaaann..   
WWaayy  ff ii iiccnnaaaannllaahhaayydd  hhaaddii ii   kkaaaaddhhkkaaaassii   mmiiddaabb  kkaa  dduuwwaann  kkuuwwaa  kkaallee  uuuu  lleeeeyyaahhaayy..   
KKaaaaddhhaaddhhkkaa  ssoooo  hhaaddhhaayy  wwaaxxaa  aaaadd  kkaa  ddoooonnttaaaa  iinn  aayy  kkuu  qqoorraaaann  eerraayy  aammaa  
wweeeeddhh  aammaa  ssaawwii rr   aammaa  ccaallaaaammaadd  ttuusseeyyssaa  ssiiddaa  qqooff   aahhaaaann  aayy  iisskkuu  
ddhhaaccaa((kkaaaaddhhkkaassttaa  kkuu  yyaaaall ))   uu  ddaarreeeemmaayyaaaann..   SSii   aaaadd  uu  hhuubbiissoo  iinn  sshhaaqqaaddaannii     
ccaaddddaaaattaayy,,   wwaaxxaa  aaaannuu  kkuuuu  ssoooo  jjeeeeddiinnaayynnaaaa  iinn    ssuu’’aaaasshhaann  ssoooo  ssooccoottaa  aaaadd  ffaarr   
wwaaaawwaayynn  ssaabbuuuurraaddaa  aammaa  wwaarraaaaqqaahhaann  wwaaaawwaayynn  ee  llaa  rrooggrrooggoo  uuuugguu  qqoorrttoo::   
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M

 

Maarrkkaa  aaaadd  kkaa  ffiikkiirrttoo  ““iisskkuu  ddhhaacc  ””  wwaaaa  mmaaxxaayy  ffiikkrraaddaahhaa,,  ddaarreeeemmaaddaa,,  
ssaawwiirraaddaa  iissllaa  mmaarrkkaaaa  mmaasskkaaxxddaaaaddaa  hhoorr  yyiimmaaaaddaaaa??    
  
  
  
  
  

22..   MMaarrkkaa  aayy  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  ff iikkrraaddaahhooooddaa  kkuu  qqoorraaaann  kkaaaaddhhkkaa  ttuussmmaaddaa,,   
wwaayyddii ii ,,   qqooff   kkaassttaa  mmaarr,,   iinn  uuuu  iiss  sshheeeeggoo  oooo  uuuu  tt ii llmmaaaammoo  wwaaxxaa  kkaaaaddhhaaddhhkkii iissaa  kkuu  
qqoorraann..   XXii ll iiggaann  wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iinnaayyssaaaa  oooo  kkaall iiyyaa  ssuu’’aaaalloo  aaaadd  wwaaxx  ccaaddddaayynn  kkuu  
ccooddssaannaayyssoo  wwaaxxaa  aaaadd  kkaa  ccooddssaattaaaa  iinn  aayy  kkaaaaddhhaaddhhkkooooddaa  kkuu  ddhhaajj iiyyaaaann  
ggiiddaaaarrkkaa  iiyyaaggaa  oooo  kkaaaaddhhkkaa  mmaaggaaccoooodduu  kkuu  qqoorraannyyaahhaayy  xxaaggaa  ssaarree  mmaarr iinnaayyaa,,   
kkaaaaddhhaaddhhkkaa  kkaallaannaa  hhoooossttaa  mmaarr iinnaayyaa..   

  
33..   WWaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkooooxxddaa  wwaaxx  ddaarreeeenn  gguuuudd  aahh  oooo  ff iikkrraaddaahhaa  iiyyoo  ssaawwii rraaddaa  llaa  

ssoooo  ddhhaa--ddhhaajj iiyyaayy  kkuu  ssaaaabbssaann..     
  
  

44..   UU  qqaayybbii   kkooooxxddaa  ssaaddeexx  aammaa  aaffaarr   kkooooxxoooodd  oooo  yyaarryyaarr,,   oooo  kkooooxxddii iibbaa  aaaannaayy  kkaa  
bbaaddnnaayynn  ll iixx  kkaa  qqaayybbggaallee,,   wwaaxxaaaannaa  aaaadd  kkaa  ccooddssaattaaaa  iinn  aayy  wwaarraaaaqqoo  ccaaaaddii   aahh  
kkuu  ssaawwii rraaaann  kkhhaarr ii ii rraaddii ii   ff iikkrraaddooooddaa  iiyyaaggaa  oooo  ttuussaayyaa  wwaaxxaa  aayy  kkaaqqaabbaaaann  
ff iikkrraaddaahhaa  llaa  ssoooo  bbaannddhhiiggaayy..wwaaxxaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  aaaadd  uu  bbaaaahhaattoo  xxaassuuuussiinnttaa  
kkhhaarr ii ii rraaddaa  ff iikkrraaddaahhaa  mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  iinn  llaagguu  wweeeeyyddii iiyyoo  aayyaayy  uu  ddhhaawwddaahhaayy,,   wwaaxxaa  
wweeeeyyee  kkhhaarr ii ii rraaddaaaassii   hhaabb  lloooo  uurruurr iiyyaayy  ff iikkrraaddiihhii ii ,,   xxooggtt ii ii ,,   mmaacclloooommaaaaddkkii ii   iiyyoo  
wwaarraarrkkii ii   yyaarryyaarraaaa  ee  kkaallee  ee  ff iikkrraaddaa  kkuu    ssaaaabbssaannaaaa  ssii   aayy  uu  bbiixxiissoo  qqaaaabb  sshhaaqqoo  oooo  
llooooggaa  ff iikk ii rr ii   kkaarroo  aarr iinn  ggaaaarr  aahh  ssiiddaa  mmaaaarraayynnttaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  

  
55..   KKooooxxiihhii ii   uurruurr ii   oooo  nniiddaaaammii   oooo  wwaaaa  iinn  aayy  kkhhaarr ii ii rraaddiihhii ii   ff iikkrraaddaahhooooddaa  ggiiddaaaarrkkaa  aahh  

kkuu  ssoooo  bbaannddhhiiggaaaann..   
  

66..   MMaarrkkaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhii ii   aayy  sshhaaqqaaddaann  ddhhaammmmeeeeyyaaaann,,   wwaaxxaa  aaaadd  kkuu  ddhhii ii rr iissaaaa  
ddoooodd  llaayyll iiggii ii   iiyyoo  mmaaccnniihhii iiss ii ii   kkuu  ssaaaabbssaann  ssii   aayy  aaaadd  uugguu  ggaarrttaaaann  xxaaaallaaddaa  iiyyoo  
nnaatt ii ii jjooooyyiinnkkaa  iisskkuu  ddhhaaccaa,,   kkaa  ff iikkii rr   iinn  aaaadd  iisstt iiccmmaaaasshhoo  ssuu’’aaaallaahhaann  ssoooo  ssooccddaa  
qqaaaarr  ss ii   aaaadd  ddooooddii ii   hhoorree  uuuugguu  mmaarr iissoo..     

  
  
oo   MMiiyyaaaadd  ssaawwiirrddaann  iiyyoo  eerraayyaaddaann  qqaaaarr  kkaammiidd  aahh  llaa  yyaaaabbttaayy??  MMaaxxaaaa  kkuuuugguu  

llaayyaaaabb  bbaaddnnaaaa??    
oo   HHaallkkeeee  aayyaayy  iissaaggaa  eeggyyiihhii iinn  aammaa  kkuu  kkaallaa  dduuwwaann  yyiihhii iinn  ssiiddaa  kkaa  

qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  aayy  uu  aarrkkaaaann  aammaa  uu  sshhaarraaxxeeeenn  iisskkuu  ddhhaaccaa..  
oo   SSiiddeeee  aayyaaaadd  ttaabbaabbaarree  aahhaaaann  aammaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiiyyee  aahhaaaann  uu  iisstt iiccmmaaaall ii   

kkaarrttaaaa  llaayyll iiggaa  nnooooccaann  aahh  ssii   lloooo  ccaaaawwiiyyoo  ddaaddkkaa  iisskkuu  ddhhaaccuu  hhaayyssttoo  ssii   aayy  
uugguu  gguuddbbaaaann  xxaall   nnaabbaaddeeeedd??  

  
  
HHaakkaa  bbaaqqiinn  iinn  aaaadd  ddiibb  uu  hhaabbaayynn  kkuu  ssaammaayyssoo  llaayyll iiggaann  ssii   aaaadd  uuuuggaa  ffuuuuddhh  yyeeeesshhoo  
bbaaaahhiiyyaahhaa  kkooooxxddaa  aaaadd  llaa  sshhaaqqaayynnaayyssoo..     
WWaaxxaaaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  wwaaxx  llaaggaa  bbaaddaalloo  aammaa  ddiibb  uu  qqaaaabbaayynn  llaagguu  ssaammeeeeyyoo  (( llaayyll iiggaa))   
iiss llaa  ggoooobbttaaaa  ddhheexxddeeeeddaa  mmaarrkkaa  ff iikkrraaddoo  iiyyoo  aarraaggtt iiyyoo  aayy  mmuuuuqqddaaaann.. 
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QQAALLAABBKKAA  22::  
SSIIYYAAAALLAAHHAA  SSUUUURRTT  AAGGAALLKKAA  AAHH  EEEE  

WWAAXX  LLOOOO  SSOOOO  BBAANNDDHHIIGGII  KKAARROO  
  
  

FFiikkrraaddoo  aaaann  aarriinn  xxaannbbaaaarrssaannaayyaann  wwaaaa  mmaaddhhnnii  
MMaallee  aaaann  ffiikkrraaddoo  kkaa  ddaammbbaayynniinnaa  

WWaaaa  iinnddhhaallii ii   
  

IIMMMMAANNUUEELL  KKAANNTT   
  

  
IIyyaaddaa  oooo  kkhhuuddbbaaddaahhaa  qqaaaarr  bbaaddaannii   aaaannaayy  llaa  jjaaaannqqaaaaddaayynn  mmaabbaaddii iiddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa  
kkhhiibbrraaddaa  kkuu  ddhhiissaann,,   wwaaxxaa  aaaannuu  kkuuuu  ssoooo  jjeeeeddiinnaayynnaaaa  iinn  aaaadd  hhaallkkooooddii ii   kkuu  iisstt iiccmmaaaasshhoo  
wwaaddaahhaaddaall   llaabbaa  ddhhiinnaacc  aahh  aammaa  ddoooodd  llaahhaaggaayyoo  ssii   lloooo  ssoooo  bbaannddhhiiggoo  xxoogg  aarr iinnkkaann  llaa  
xxiiddhhii iiddhhaa  aammaa  ff iikkrraadd  kkuu  ssaaaabbssaann  mmaarrxxaallaaddaa  llaabbaaaadd  eeee  ffuull iinnttaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa  kkooooxxddaa..   
MMuurrtt iiddaann  ssoooo  ssooccoottaa  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  kkaaaa  ccaaaawwiissoo  ddiiyyaaaarr iinnttaa,,   ssoooo  
bbaannddhhiiggiiddaa  ff iikkrraaddoo  ccuussuubb,,   rraa’’aayyiiyyoo,,   mmaacclluuuummaaaadd,,   xxoogg  aammaa  qqaallaabb  aarr iinnkkaaaa  llaaxxiiddhhii iiddhhaa..   
  
MMaaggaaccaa  mmaawwdduuuuccaa  ddooooddaaaaddaa  llaa  hhaaggaayyoo::   
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  
  
QQooddoobbaaddaa  mmuuhhii iimmkkaa  aahh  eeee  aaaadd  ddoooonnaayyssoo  iinn  aaaadd  sshheeeeggttoo::  
((ssaaddeexx  aammaa  aaffaarr   aayyaaaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  aayy  kkuu  ff ii llaann  ttaahhaayy,,   hhaaddii ii   aaaadd  rraabbttoo  iinn  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  aayy  xxuussuuuussttaaaann  ))   
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………  
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TTuussaaaallaayyaaaasshhaa  nnoolloosshhaa  eeee  ddhhaabbttaa  aahh  eeee  aaaadd  rraabbttoo  iinn  aaaadd  iisstt iiccmmaaaasshhoo  ssii   aaaadd  
qqooddoobbaaddaaaaddaa  uu  ccaaddddaayyssoo::  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………..  
  
  
SSuu’’aaaalloo  llaa  wwaayyddii iinnaaaayyoo  ddhhaaggaayyssttaayyaaaasshhaaaaddaa::    
  
WWaaxxaa  kkuuwwaann  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  xxaassuuuussttaaaann  tt ii llmmaaaammaahhooooddaa  kkuu  ssaaaabbssaann  
qqooddoobbaaddaa  aaaadd  sshheeeeggaayyssoo  kkhhiibbrraaddaa  aayy  uu  lleeeeyyiihhii iinn??  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………  
  
  
QQooddoobbaaddaaaaddii ii   uuuugguu  mmuuhhii iimmssaannaaaa  oooo  llaa  ssoooo  uurruurr iiyyaayy  aammaa  uu  sshheeeeggiidd  ((ddaaddkkaa))  wwiixxii ii   aaaadd  
hhoorree  uuuugguu  sshheeeeggttaayy..   
  
UU  sshhaarraaxx  ssiiddaa  aaaadd  uu  qqoorrsshhaayyssaattaayy  iinn  aaaadd  uu  iisstt iiccmmaaaasshhoo  mmuuuuqqaaaalloo  ((wwaaxx  llaa  
ddaaaawwaaddoo))  xxoooojj iinnaayyaa  bbaannddhhiiggaaaaggaa::  
  
  ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………  
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LLaa  ttaalliiyyee  
  SSaaffaarr  

  
  
  

  

  
LLaattaalliiyyee  ssaaffaarr  oooo  kkaallee   ::   ssooccddaaaallkkaann  bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa  iihhii   wwaaxxaa  uuuu  nnooqqoonn  mmiidd  kkuu  
ssoooo  jj ii ii ttaa  iinnttaa  aaaaddaann  ssii ii   ffooggaaaann,,  wwaaxxaa  aaaannuu  kkuuuu  ssoooo  jjeeeeddiinnaayynnaaaa  iinn  aaaadd  ddiibb  uu  
eeeeggttoo  qqaallaabbkkii ii   aaddeeeegg  eeee  aayynnuu  kkuu  hhooooss  uurruurr iinnaayy  ((ccaallaaaammaaddaa))  qqaallaabbkkaa  55..  
HHaaddaall   ffuurrffuurraayyaaaasshhaa,,  bbii llaaaabbaayyaaaasshhaa  iiyyoo  ttaammaarrggaall iiyyaayyaaaasshhaaaassii   wwaaxxaa  wweeeeyyee  
wwaaxx  yyaarr  oooo  kkaa  mmiidd  aahh  wwaaxx  yyaaaallaa  bbaaddaann  oooo  aaaadd  uu  bbaaaahhaannttaahhaayy  iinn  aaqqoooonn  
iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  aaaadd  kkuu  iisstt iiccmmaaaasshhoo  iinnttaa  uuuu  ssooccddoo..  
WWaall iibbaa  wwaaxxaa  aaaannuu  xxii ll iiggaann  kkuugguu  ddhhii ii rr iinnaayynnaaaa  iinn  aaaadd  kkaa  ff iikkiirr ttoo  ssiiddaa  aaaadd  uu  
qqaaaaddaann  kkaarrttoo  ttaaxxaannaahhaa  qqaallaabbkkaa  ssii   aaaadd  uugguu  qqoorrsshhaayyssoo  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssii   mmiidd  
kkaa  mmiidd  aahh  kkooooxxaahhaa  mmaaccmmii ii llkkaaaaggaa  aahh..  
QQaallaabbkkaa  aaddeeeegg  eeee  aaaadd  uugguu  ddaannbbaayynnttaa  ggoooossaannaayyssoo  iinn  aaaadd  iisstt iiccmmaaaasshhoo  wwaaxxaa  
uuuu  kkuu  xxiiddhhaannyyaahhaayy  ddaaddkkaa  aaaadd  rraabbttoo  iinn  aayy  kkuu  ddhhaaggaayyssaattaaaann,,  iiyyoo  
bbaaaahhiiyyaahhooooddaa  wwaaxxbbaarraasshhoo  iiyyoo  aawwooooddaaaaddaa  aaaadd  kkuu  bbiixxiinn  kkaarrttoo  ttaabbaabbaarrkkaa  aaddoooo  
eeeeggaayyaa  bbaaaahhiiyyaahhaa  aayy  kkaa  ff iikkiirraayyaaaann..  HHaa  uu  llaabbaa  lluuggooooddiinn  iinn  aaaadd  qqaaaaddaattoo  oooo  
aaaadd  ddoooorraattoo  wwaaxxaa  aaaadd  iisslleeeeddaahhaayy  qqaallaabbkkaa  bbuuuuggaann  wwuuuu  kkaa  sshhaaqqaayynn  kkaarraaaa,,   
wwaaxxnnaa  kkaa  bbaaddaall   ssii   uuuu  uuuugguu  hhaabbbboooonnaaaaddoo  bbaaaahhiiyyaahhaa  wwaaxxbbaarraasshhoo  eeee  
mmaaccaaaammii iisshhaaaaddaa,,  mmeeeellaahhaa  ddhhiimmaann  kkuu  bbuuuuxxii   qqaallaabbyyoo  aaddeeeegg  oooo  aaaadd  kkeeyydd  kkaallee  
kkaa  ssoooo  qqaaaaddaattaayy,,   wwaaxxaaaannaa  kkaa  ssii ii   wwaaddaa  mmiihhii iimmssaann  iinn  aaaadd  aaddiigguu  qqaaaarr  ccuurr iissoo..  
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QQAALLAABBKKAA  33::    
LLAAYYLLII  DDAARREEEENN  FFIIKKRRAADDEEEEDD  AAHH  

  
CCuuttuubbkkaa  llaabbaaaadd  eeee  ffaahhaammkkaa  ddaabbii iiccaaddaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  wwaaxxaa  kkuu  jj ii rraa  ddoooodd  kkuu  ssaaaabbssaann  
kkaaaall iinnttaa  ddaarreeeennkkuu  kkaa  qqaaaattoo  ddhhii ii rr iinnttaa  iiyyoo  hhuurr iinnttaa  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  iiyyoo  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa..   
DDaarreeeemmaadduu  iinnttaa  bbaaddaann  wwaaxxaa  wweeeeyyee  ccaaddddaayynn  kkoorrkkaa  ssaarree  aahh  oooo  ttuussaayyssaa  wwaaxxaa  eeeexxaasshhoo  
iiyyoo  cciidd  jjeeccllaayyssii   aammaa  nnaaccaayybb  hhoooossttaa  jj ii ii ffaa..   LLaayyll iiggaann  yyaarr  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  uuuu  kkuu  
ccaaaawwiiyyoo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iinn  aayy  ggaarrttaaaann  iinn  ssiiddaa  aayy  wwaaxx  uu  ddaarreeeemmaayyaaaann  ((aammaa  uu  
aarrkkaaaann))  aayy  kkaa  dduuwwaannaaaann  kkaarrttoo  ssiiddaa  ddaaddkkaa  kkaallee  wwaaxx  uu  aarrkkaaaann..   WWaaxxaa  kkaallee  oooo  uuuu  
ssaawwii rraayyaaaa  iinn  xxaaaallaaddaahhaa  qqaaaarr  aaaannaayy  jj ii rr iinn  jjaawwaaaabboo  aammaa  ssaaxx  aahh  aammaa  kkhhaallaadd  aahhii ,,   eeee  aayy  
yyiihhii iinn  uuuunn  qqaaaarr  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  kkuu  ddhhiissaann  ssiiddaa  cciidd  kkaassttaaaa  wwaaxx  uu  aarraaggttoo..   
  
LLaayyll iiyyaaddaa  llaabbaajj iibbaaaarraannaayyaaaasshhaannii   wwaaxxaa  aayy  nnooqqoonn  kkaarraaaann  iiss  kkuullaayyll iinn  hhoorrsseeeedd  uu  aahh  
ddoooodd  qqoottoo  ddhheeeerr  oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  ff iikkrraaddaahhaa  kkaa  jj ii rraa  kkaa  qqaayyggaallaahhaa  uurruurrkkii iissaa  aammaa  
bbuullsshhaaddii iissaa,,   ttaaaass  oooo  kkeeeennii   kkaarrttaa  kkhhii llaaaaffaaaadd  aaaadd  uu  kkhhaattaarr     aahh  aammaa  iisskkuu  ddhhaacc  hhaaddii ii   aaaann  
llaa  mmuuuujj iinn  oooo  aaaann  llaaggaa  hhaaddll iinn..   NNooqqoo  wwaaxx  ccuurr iiyyee  mmaarrkkaa  aaaadd  iisstt iiccmmaaaallaayyssoo  llaayyll iiggaann  
ffuudduudd  ssii   aaaadd  gguunnttaa  uugguu  ddhhaaaaddhhaaccddoo..   
  
UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::   IInn  aaaadd  qqaaaaddaattoo  aarraaggtt iiddaa  aahh  iinn  aayy  jj ii rr ttoo  ssiiyyaaaalloo  aaaann  mmiidd  
kkaall iiyyaa  aahhaayynn  oooo  lloooo  eeeeggii   kkaarroo  mmuusshhkkii llaadd  aammaa  ffuurrssaadd..   
  
XXiill iiggaa  llaa  rraabboo ::   2200  ––  3300  ddaaqqii iiqqoo,,   aammaa  iinn  kkaa  bbaaddaann  hhaaddii ii   aaaadd  uu  qqaaaaddaattoo  xxaaggaa  
mmaarrxxaallaaddaa  llaabbaaaadd..   
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   wwaaxxbbaa..   
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::   MMaarrxxaallaaddaa  11  
  

11..   KKuu  ssaawwii rr   ssuuuurraaddaa  ssoooo  ssooccoottaa  wwaarraaaaqqaahhaa  bbaallbbaall llaaaaddhhaann  eeee  llaa  rrooggrrooggoo  ((   aammaa  
ssaabbuuuurraadd  ))   ffaarr   qqooffkkaassttaa  oooo  kkooooxxddaa  kkaa  mmiidd  aahhii   uuuu  ssii   ccaadd  uu  aarrkkii   kkaarroo..   QQooff   kkaassttaa  
ssii ii   wwaarrqqaadd  yyaarr  oooo  ccaadd..   AAddiiggaa  oooo  aaaann  wwaaxx  hhoorrddhhaacc  aahh  aammaa  sshhaarraaxx  aahh  ssaammaayynn  
wwaayyddii ii   kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iinn  aayy  eeeeggaaaann  ssaawwii rrkkaa  oooo  aayy  kkuu  qqoorraaaann  wwaarrqqaaddaa  yyaarr   
jjaawwaaaabbttaa  ssuu’’aaaasshhaann::   iimmiissaa  llaabbaajj iibbaaaarraannee  aayyaaaadd  mmeeeesshhaa  kkuu  aarraaggttaaaa??    

  
        
        
        
        

  
22..   WWaaxxaa  aaaadd  ssii iissaaaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  3300  ii llbbiiddhhiiqqssii   ssii   aayy  uu  qqoorraaaann  

jjaawwaaaabbaahhooooddaa..     
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FFiiiirraaddaa  ttaabbaabbaarraahhaa::     
SSaawwiirraaddaa  kkuu  xxuussaann  ggaabbaaggaabbaaddaa  hhaawwsshhaann  aayyaaaa  ttuussaayyaa  ssiiddaa  lloooo  ssoooo  ssaaaarraayyoo  
tt ii rraaddaa  llaabbaajj ii rraaaannaayyaaaasshhaa  ee  kkaa  qqaayybbggaallyyaaaasshhuu  aayy  kkuu  qqoorr iiddoooonnaaaann  
jjaawwaaaabbaahhooooddaa..  WWaaxxaaaa  ccaaaaddii   aahhaaaann  tt ii rraadduu  nnooqqoonnddoooonnttaaaa  1166  ii llaaaa  3300..   

  
  
  

33..   UUrruurr ii   jjaawwaaaabbaahhaa  kkaannaa  qqaaaaddoo  tt ii rrooooyyiinnkkaa  kkuu  xxuussaann  jjaawwaaaabbttooooddaa  aaddoooo  kkuu  qqoorraayyaa  
wwaarraaaaqqaahhaa  bbaallbbaall llaaaaddhhaann  nnaaff ttooooddaa,,   tt ii rrooooyyiinn  kkuunnaa  ddaaddkkaa  hhaa  uu  mmuuuuqqddaaaann..     

  
44..   MMaarrkkaa  ddhhaammmmaaaann  jjaawwaaaabbaahhooooddii ii   llaa  qqoorroo,,   wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkaa  

qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  ttaa  aayy  uu  aarraakkaayyaaaann  iinn  aayy  ttaahhaayy  jjaawwaaaabbttaa  ssaaxxddaa  aahh..   JJaawwaaaabbttaa  
ssuu’’aaaasshhaannii   wwaaxxaa  aayy  iinnttaa  bbaaddaann  kkuu  xxiiddhhaann  ttaahhaayy  tt ii rraaddaa  uugguu  bbaaddaann  eeee  
llaabbaajj iibbaaaarraannee  eeee  qqooffkkuu  sshheeeeggaayy..   QQaaaarr   aayyaaaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  aayy  yyiiddhhaaaahhddaaaann  
jjaawwaaaabbaahhaa  oooo  ddhhaammmmii   wwaaaa  ssaaxx,,   mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  ssuu’’aaaasshhaa  aayyaaaa  aahhaayydd  iinnttaa  
llaabbaajj iibbaaaarraannee  eeee  aaaadd  aarraaggttoo  sshheeeegg  eeee  mmaayy  aahhaayynn  iimmiissaa  llaabbaajj iibbaaaarraannee  aayyaaaa  
mmeeeesshhaaaa  kkuu  jj ii rraa..   TTaannii   wwaaaa  jjaawwaaaabbttaa  aaaadd  rraajjaayynnaayyssoo,,   mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  wwaaxxaa  aayy  
tt ii llmmaaaammaayyssaaaa  aarr iinnkkaa  mmeeeesshhaaaa  kkuu  jj ii rraa  oooo  aahh  wwaaxxaa  qqooff   kkaassttaa  uu  ssaaxx  aahh  wwaaxxaa  uuuu  
mmaarrkkaaaa  mmeeeesshhaa  kkuu  aarrkkoo..   DDaarreeeennkkeeeennaa  ff iikkrraaddeeeedd  wwaaaa  ddhhaabbttaaaa  aayynnuu  aarraaggnnoo,,  
ttaaaa  aayyaaaannaa  aayynnuu  sshheeeeggnnaaaa  iinnttaa  bbaaddaann,,   kkuullaannaa  xxiiddhhii iiddhhnnaaaa  ddaaddkkaa  kkaallee..   
  

55..   BBaall   wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  wwaaxxaa  aayy  ddaarreeeemmeeeenn  mmaarrkkaa  qqooff   uuuu  
sshheeeeggttoo  iinn  uuuu  aarrkkaayy  llaabbjj iibbaaaarraannaayyaaaall   kkaa  bbaaddaann  iinnttaa  aayy  aarrkkeeeenn,,   TTuussaaaallee  aahhaaaann::   
iinn  uuuu  yyiiddhhaaaa  wwaaaann  kkaa  sshhaakkiiyyaayy,,   wwaaxxaa  aaaann  ddaarreeeemmaayy  iinn  aaaann  ggaaaabbiiyyaayy,,   wwaayy  iissoooo  
jj ii iiddaattaayy  oooo  iinn  aaaann  ooggaaaaddaaaann  ddoooonnaayy..   WWaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  wwaaxxaa  aayy  ssaammeeeeyyeeeenn  
mmaarrkkaa  aayy  xxaaqqii iiqqssaaddeeeenn  iinn  qqooff   kkaallee  uuuu  aarrkkaayy  llaabbaajj iibbaaaarraannaayyaaaall   kkuuwwooooddaa  kkaa  
bbaaddaann,,   TTuussaaaallee::   iinn  aayy  yyiiddhhaaaahhddaaaann  ddiibb  aayyaaaannuu  uu  eeeeggnnaayy  bbaall   iinn  aaaannuu  eeeeggnnoo  
wwiixxii ii   aaaannuu  mmaarrkkii ii   uugguu  hhoorrrraayyssaayy  sseeeeggnnaayy;;   wwaaxxaa  aaaannuu  iisskkuu  ddaayynnaayy  iinn  aaaannuu  
eeeeggnnoo  kkhhaallaaddkkaa  llaayyll iiggaa  aammaa  mmaaccaall iinnkkaa  oooo  ssii   xxuunn  nnoooogguu  bbaannddhhiiggaayy  (( ttuussaayy)) ..   
  

66..   WWaaxxaa  aaaadd  kkuu  ddhhii ii rr iissaaaa  iinn  ddoooodd  llaayyll iiggaa  llaaggaa  ssaammeeeeyyoo,,   aaddoooo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  
wwaayyddii iinnaayyaa  wwaaxxaa  aayy  rraayyiiyyaaddaa  kkaallaa  dduuwwaann  eeee  tt ii rraaddaa  llaabbaajj iibbaaaarraannaayyaaaasshhaa  eeee  kkuu  
qqoorraann  wwaarrqqaaddaahhaa  bbaallbbaall llaaaaddhhaannii   ttuussaayyaaaann  eeee  aahh  ssiiddaa  ddaaddkkuu  aayy  uu  kkaallaa  aarrkkii   
kkaarraaaann  aarr iimmaahhaa  xxaaaallaaddaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaa..   

  
MMaarrxxaallaaddaa  II II ::   hhooooss  uu  ssii ii   ddhhaaaaddhhaacc   

  
IInnaakkaa  oooo  kkaa  dduuuullaayynnaa  ddooooddaa  llaayyll iiggii ii   llaabbaajj iibbaaaarraannaayyaaaasshhaa,,   wwaaxxaa  aayynnuu  ff ii llaayynnaaaa  iinn  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  llaaggaa  yyaaaabboo  iinn  aayy  ddiiyyaaaarr  uu  yyiihhii iinn  iinn  aayy  eeeeggaaaann  aarr iinn  bbuullsshhaaddaa  
gguuddaahheeeeddaa  aahh  aammaa  uurruurrkkooooddaa  kkuu  ssaaaabbssaann  oooo  llaagguu  kkaallaa  dduuwwaannyyaahhaayy  xxaaggaa  ff iikk ii rrkkaa  oooo  
llaaggaa  yyaaaabboo  iinn  mmuussttaaqqbbaallkkaa  aaaadd  lloooogguu  ssii ii   kkaallaa  ffooggaaaaddoo  aammaa  llaayysskkuubbaa  ddhhaaccoo  hhaaddii ii   aaaann  
xxii ll iiyyaaddaann  ddhhaaww  llaa  eeeeggiinn..   TTuussaaaallee  aahhaaaann,,   wwaaxxaa  ddhhiicc ii   kkaarraa  iinn  aayy  ttaahhaayy  ccuurr iinnttaa  nniiddaaaamm  
sshhaaqqaaaallaahhaa  wwaaxx  qqaabbaaddkkooooddaa  llaagguu  qqii iimmeeeeyyoo  oooo  llaagguu  iisstt iiccmmaaaall iiddoooonnoo  ssii   lloooo  ddaallaaccssii iiyyoo  
aammaa  mmuusshhaahhaarrkkaa  lloooogguu  kkoorrddhhiiyyoo,,   aammaa  ccaasshhuuuurr  ii iibbkkaa  aahh  oooo  ddhheeeerraaaadd  aahh  oooo  llaa  ssaaaarraayyoo  
ddhhaammmmaaaann  bbaaddeeeeccaaddaahhaa  iiyyoo  aaddeeeeggyyaaddaa  uurruurraaddaa  aaaann  ddaawwll iiggaa  aahhaayynn  iiyyoo  uurruurraaddaa  
bbuullsshhaaddaa,,   aammaa  ff iikkrraaddaa  mmuuwwaaaaddiinnii iinnttuu  kkaa  qqaabbttoo  qqooyyssaasskkii ii   rreeeerr  mmiiyyiiggaa  oooo  kkuu  ssoooo    
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qquullqquullaayyaa  mmaaggaaaallaaddii ii ..   FFiikkrraaddaahhaa  xxaaaallaaddaahhaaaa  llaaggaa  qqaabbaaaa  wwaaxxaa  aayy  ddhhaakkhhssoo  iissuu  ssii ii   rrooggii   
kkaarraaaann  qqaaaarr  qqoottoo  ddhheeeerraaaaddaa  oooo  wwaajj iiyyoo  bbaaddaann  lloooo  ddhhiiggoo..     

  
IIyyaaddaa  oooo  llaa  eeeeggaayyoo  xxaaaallaadd  ddhhaabb  aahh  oooo  hhoorr  ttaaaaggaann  ggoooobbttaa  sshhaaqqaaddaa  aammaa  bbuullsshhaaddaa  aayy  
kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiigguu    kkaa  ssoooo  jjeeeeddaaaann,,   wwaaxxaa  aaaadd  llaayyll ii   ff iikkrraaddeeeeddkkaa  
mmaarrxxaallaaddaa  11aaaadd   rraaaacciissaaaa  hhaawwllaahhaann  ssoooo  ssooccddaa..   WWaaxxaa  aayynnuu  ssuuuurraayynn  kkaarrnnaaaa  iinn  
mmaarrxxaallaaddaannii   aayy  qqaaaaddaannaayyssoo  ddhhaawwrr  ssaaaaccaaddoooodd  iiyyaaddaa  oooo  llaa  eeeeggaayyoo  kkoollbbaa  aarr iinnkkaa  llaaggaa  
hhaaddllaayyaaaa  ssiiddaa  uuuu  yyaahhaayy..   BBaall   aaddiigguu  qqiiyyaaaass  iinnttaa  wwaaqqtt ii   lloooo  bbaaaahhaannkkaarroo..   
  

11..   BBaall   ddhhaammmmaaaann  kkooooxxdduu  hhaa  ssoooo  jjeeeeddiiyyaaaann  aarr iinn  aammaa  aarr iimmoo  kkaa  jj ii rraa  uurruurraaddooooddaa  
aammaa  bbuullsshhooooyyiinnkkooooddaa,,   kkaaaass  oooo  ccaaaaddii   aahh  oooo  aayy  ffaahhaannssaannyyiihhii iinn  bbaaddii   kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu..   KKuu  ssoooo  uurruurr ii   ll ii iisskkaa  aaaadd  hheesshhoo  mmiidd  aammaa  llaabbaa  aarr iimmoooodd  hhaaddaayy  
ssuuuurrttaaggaall   ttaahhaayy..   HHaawwsshhaannii   wwaaxxaa  aayy  ddhhiibb  yyaarraaaannaayyssaaaa  hhaaddii ii   kkooooxxddaa  llaa  uurruurr iiyyoo  
ssii   aarr iinn  ggaaaarr  aahh  aayy  uuuuggaa  hhaaddllaaaann..     

  
22..   SSaammeeee  kkooooxxoo  hhaawwlleeeedd  yyaarryyaarr,,   hhaakkuu  qqoorraaaann  wwaarraaaaqq  ccaaaaddii   aahh  ff iikkrraaddaahhaa  kkaallaa  

dduuwwaann  eeee  aammaa  aayy  kkaa  qqaabbaaaann  iiyyaagguu  xxaaaallaaddaaaa  ((aarr iinnkkaaaa  )) ,,   aammaa  kkaa  mmaaqqlleeeenn  
ddaaddkkaa  kkaallee  aammaa  ssiiyyaaaabboo  kkaallee  kkuu  ooggaaaaddeeeenn,,   ss iiddaa  jjaarraaaa’’ iiddkkaa  ddaallkkaa  oooo  aayy  kkaa  
aakkhhrr iiyyeeeenn..     

33..   BBaall   kkooooxx  kkaassttaaaa  ff iikkrraaddaahhaa  hhaa  uu  kkaallaa  hhoorr  mmaarr iissoo  ssiiddaa  aayy  uukkaallaa  ddaarraann  yyiihhii iinn  wwaaaa  
xxaaggaa  ssuuuurrttaa  ggaallkkaa  iinn  iisskkuu  ddhhaacc  aayy  hhuurr iinn  kkaarr ttoo,,   aammaa  hhaa  ssii iiyyaaaann  mmiidd  kkaassttaa  ddaarraajjoo  
kkuull   aahh,,   iiyyaaddaa  oooo  kkoollbbaa  mmaarrkkaa  kkuullkkuu  kkoorr  uu  kkaaccoo  aayy  kkoorrddhhaayyssoo  ffuurrssaaddaa  hhuurr ii ttaaaannkkaa  
hhoollaacc  llaammaa  ff ii llaaaann  aahh..   

44..   HHaaddii ii   kkooooxxuuhhuu  aayy  aarr iinn  iisskkuu  mmiidd  aahh  kkuu  wwaaddaa  hhaawwllaannyyiihhii iinn,,   kkooooxxuuhhuu  ddiibb  hhaa  uu  
kkuullmmaaaann  hhaannaa  qqoorraaaann  ll ii iissaasskkooooddaa  ssii   llaayysskkuu  aagg  ddhhiiggoo..       

  
55..     DDiibb  uu  kkuullaannssii ii   kkooooxxoo  hhaawwlleeeeddkkii ii   hhaallaa  eeeeggoo  wwaaxxaa  llaa  qqaabbaann  kkaarroo,,   iiyyoo  bbaaddaallaaaaddaa  

ff iikkrraaddaahhaa  jj ii rraa  ssii   hhooooss  lloooogguu  ddhhiiggoo  ssuuuurrttaaggaallkkaa  kkhhii llaaaaff   bbaall llaaaaddhhaann  oooo  ddhhaaccaa  oooo  
aarr iinnkkaann  kkuu  ssaaaabbssaann,,   aammaa  iinn  llaa  yyaarreeeeyyoo  ssuuuurrttaaggaallkkaa  iisskkuu  ddhhaacc  mmuussttaaqqbbaallkkaa  aahh..   
  

66..     QQoorr  qqoorrsshhee  hhaawwlleeeeddyyaaddii ii   kkaannaa  ddooooddaa..   
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WWaaxxaa  hhooooss  aaaadd  kkuu  aarrkkii  sshhaaxx  sshhaarraaxxaayyssaa  iinnttaa  llaabbaajjiibbaaaarraannee  eeee  ssuuuurrttooggaall  
aahh  eeee  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  kkaa  ffiikkiirrii   kkaarraaaann  llaayylliiggaann..  TTiirraa  kkaassttaa  oooo  kkaa  yyaarr  ll iixx  
iiyyoo  ttoobbaann  aammaa  kkaa  bbaaddaann  ssooddoonn  wwaaxxaa  aayy  mmuuddaannttaahhaayy  iinn  lloooo  aarrkkoo  jjaawwaaaabb  
wwaaxx  aabbuuuurriidd  lleehh ..   
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QQAALLAABBKKAA  44  
WWAAXXYYAAAALLAAHHAA  IISSKKUU  DDHHAACCAA  DDHHAALLIIYYAA  IIYYOO  

IISSTTAARRAAAATTIIIIJJIIYYOOOOYYIINNKKAA  DDHHEEXXGGAALLKKAA  
  
UUjjeeeeddooooyyiinnkkaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::   ss ii   lloooo  hheelloo  aaqqoooonntt ii ii   iiyyoo  xxii rr ffaaddiihhii ii   llaagguu  tt ii llmmaaaammii   llaahhaaaa  
ssaabbaabbaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  ssuuuurrttaaggaallkkaa  ssiiyyaaaallaahhaa  ddhheexxggaallkkaa..     
  
WWaaqqttiiggaa  llaa  rraabboo::   7755  ii llaaaa  9900  ddaaqqii iiqqaaddoooodd..   
  
KKaayyddkkaa  llaa  rraabboo::   wwaarraaaaqqoo  llaa  ssooccddaa  llaayyll iiggaann  iiyyoo  wwaarraaaaqqiihhii ii   ccaaaaddiiggaa  aahhaaaa,,   qqaall iinn  wwaaxx  
llaagguu  ccaallaaaammaaddiiyyoo,,   xxaabbaagg,,   llaannaa  ddoooorrbbiiddaaaayyoo  iinn  aayy  ttaahhaayy  nnoooocc  aaaann  ggiiddaaaarrkkaa  ggoooobbttaa  
wwaaxx  yyeeeelloo  ssoooo  ggaaaaddhhssii iinnaayynn..   
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::    
  
11..   SSoooo  bbaannddhhiigg  llaayyll iiggaa  aaddoooo  wwaaxxooooggaaaa  ffaaaahhffaaaahhiinn  aahh  kkaa  bbiixxiinnaayyaa  bbaaaahhiiddaa  lloooo  

qqaabboo  iinn  llaa  tt ii llmmaaaammii   kkaarroo  ssaabbaabbaahhaa  kkeeeennaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  
ddhheexxmmaarraa  ddaaddkkaa,,   uurruurraaddaa,,   bbuullsshhooooyyiinnkkaa,,   uummaaddaahhaa  IIWWMM..  SSii   qqooffkkuu  uu  nnooqqddoo  
mmaaaarreeeeyyee  iisskkuu  ddhhaacc  oooo  ttaayyoo  lleehh  wwaaxxaa  uuuu  uu  bbaaaahhaannyyaahhaayy  kkhhaarr ii ii rraadd  ff iikkrraaddeeeedd  
ccaadd  oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  wwaaxxaa  ddhhaall iiyyaa  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  iiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa..   LLaayyll iiggaannaa  
wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  uuuu  kkaa  ccaaaawwiiyyoo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  aaqqoooonn  
iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  ssiiddii ii   aayy  uuuugguu  qqaayybbiinnllaahhaaaayyeeeenn  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  iiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  
ddaarraajjooooyyiinn  ttuussaaaayyaa  ssaabbaabboohhooooddaa  kkaallaa  dduudduuwwaann..   WWaaxxaa  aaaadd  iisstt iiccmmaaaall ii   
kkhhaarr ii ii rraadd  ff iikkrraaddeeeedd  ssaabbaabbaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  kkuu  ssaaaabbssaann  oooo  uuuu  ddiiyyaaaarr iiyyaayy  
CChhrr iissttoopphheerr  MMoooorree  ((ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa,,   PP..2277))..   WWaaxxaa  uuuu  
tt ii llmmaaaammaayyaaaa  sshhaann  ddaarraajjoo  oooo  wwaaaawwaayynn  oooo  ssaabbaabbaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  aahh  ::   
mmaacclluuuummaaaadd,,   ddaann,,   qqaaaabb,,   wwaaxx  llaa  qqii iimmeeeeyyoo,,   iiyyoo  xxiiddhhii iiddhh..   WWaaxxaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  
aaaadd  uu  bbaaaahhaattoo  ttuussaaaallee  bbiixxiinn  mmiidd  kkaassttaa  kkuu  ssaaaabbssaann,,   hhaassaa  wwaaddaa  bbiixxiinn  
kkaayyddkkaaaaggaa  ff iikkrraaddaahhaa  ff ii iiccaann  aahh..   HHaawwsshhaaaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  aayyaaaa  llaaggaa  rraabbaaaa  
eehh..     

22..   UU  qqaayybbii   kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  sshhaann  kkooooxx  hhaawwlleeeedd  oooo  yyaarryyaarr  aaddoooo  iisstt iiccmmaaaallaayyaa  
hhaabb  mmaallaayynn  aahh  oooo  aaaaddaann  hhoorree  uu  iisstt iiccmmaaaall iinn,,   ss iiddaa  aaddoooo  uu  qqaayybbiiyyaa  ssii   aaaann  wwaaxxbbaa  
lloooo  kkaallaa  eeeeggiinn  wwaarraaaaqqoo  yyaarryyaarr  oooo  uuuu  xxaarraaffkkaa  uugguu  hhoorreeeeyyaa  eeee  ssaabbaabb  kkaassttaa  oooo  
(( iisskkuu  ddhhaacckkeeeennttaa))   ddaarraajjaaddeeeedduu  kkuu  ttaaaall ..   TTaannii   wwaaxxaa  aayy  rraabbttaaaa  iinn  wwaarraaaaqqaahhaa  
llaaggaa  ddhhiiggoo  tt ii rroo  ssiimmaann,,   wwaaaa  iiyyaaddaa  oooo  tt ii rraaddaa  gguuuudd  eeee  ddaaddkkaa  sshhaann  lloooo  qqaayybbiiyyoo..   

33..   WWaaxxaa  aaaadd  ffaarr ttaaaa  kkooooxx  wwaallbbaa  iinn  aayy  hhaayyssttaaaann  ssooddoonn  ddaaqqii iiqqoo  ssii   aayy  uu  ssaammeeeeyyaaaann  
llaabbaa  ll ii iiss::   

AA))  NNooooccyyaaddaa  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  eeee  kkuu  jj ii rraa  ddaarraajjooooyyiinnkkaa  ssaabbaabbaahhaa  eeee  lloooo  qqaayybbiiyyaayy  
(( lloooo  xxii llssaaaarraayy  )) ,,   ss iiddaa::   iisskkuu  ddhhaacc  mmaacclluuuummaaaadd  kkuu  ssaaaabbssaann,,   wwaaxxaa  ddhhaall iinn  kkaarraa  
wwaarr  kkhhaallddaann  oooo  qqooffkkaa  ((cciiddddaa))  llaassii iiyyoo,,   iiyyoo    

BB))  SSiiddaa  ssuuuurrttooggaallkkaa  aahh  eeee  lloooo  gguuddoo  ggaall ii   kkaarroo  kkaa  hhaaddaallkkaa  wwiixxii ii   ggaaaarr  aahh  eeee  
ddhhaall iiyyaayy  iisskkuu  ddhhaaccaa..   
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44..   DDiibb  uu  sshhii rr ii   kkooooxxiihhii ii   wwaaxxaaaannaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  iinn  aayy  qqoorraaaann  ll ii iisskkaa  ssaabbaabbaahhaa  

ddaarraajjooooyyiinnkkii ii   iisskkuu  ddhhaaccaa  eeee  lloooo  xxii llssaaaarraayy  iiyyoo  ssiiddaa  aayy  ssoooo  jjeeeeddiinnaayyaaaann  iinn  
mmiiddkkaassttaa  lloooo  gguuddooggaalloo..   

  
55..   WWaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iinn  aayy  bbiixxiiyyaaaann  ttuussaaaallaayyaaaall   kkuu  ssaaaabbssaann  

kkhhiibbrraaddaahhooooddaa  ggaaaarrkkaa  aahh  eeee  iisskkuu  ddhhaaccyyoo  aammaa  kkhhii llaaaaffaaaadd  aayy  ssoooo  mmaarreeeenn  iiyyoo  
iissttaarraaaatt ii ii jj iiyyooooyyiinnkkaa  gguuddoo  ggaallkkaa  eeee  aayy  iisstt iiccmmaaaalleeeenn  ssii   xxaaaallaaddii ii   aayy  uu  mmaaaarreeeeyyaaaann..  
KKuu  qqoorr  ttuussaaaallaayyaaaasshhaa  wwaarraaaaqqoo  ggoooonnii   aahh  oooo  ccaaaaddii   aahh,,   aaddoooo  rraaccaayyaa  sshhaanntt ii ii   
ddaarraajjoo  eeee  MMoooorree..     

  
  

66..   BBiixxii   kkhhaarr ii ii rraaddii ii   MMoooorree  eeee  iisskkuu  ddhhaaccaa  ssii   aaaadd  aabbaaaallgguudd  uuuuggaa  ddhhiiggttoo  sshhaaqqaaddaa  ii iiccaann..   
WWaaaa  llaa  ssaawwii rr ii   kkaarraaaa..   BBooggaa  ssoooo  ssooccddaa  aayyaaaa  llaaggaa  hheell ii   kkaarraaaa..   
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WWiixxiiii   ddhhaalliinnaayyaayy  iisskkuu  ddhhaaccaa,,     KKaallaa  ddoooorraaddkkaa  llaagguu  ddhheexx  ggaallii   kkaarroo  
IIsskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  mmaacclluuuummaaaaddkkaa    
♦♦   XXoogg  llaa’’aaaann    
♦♦   XXoogg  kkhhaallddaann    
♦♦   AArraaggtt iiyyoo  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  wwaaxxaa  mmaacclluuuummaaaaddkkuu  

llaa  xxiiddhhii iiddhhoo  aahh..     
♦♦   SSiiyyaaaallaa  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  lloooo  mmiiccnnaayyssttaayy  xxooggttaa  

mmaacclluuuummaaaaddkkaa..       

DDhheexxggaallkkaa  MMaacclluuuummaaaaddkkaa    
♦♦   IInn  llaaggaa  hheesshhii iiyyoo  mmaacclluuuummaaaaddkkaa  mmuuhhii iimmkkaa  iihhii   kkuuwwaa  
aayy  yyiihhii iinn..   
♦♦   IInn  llaaggaa  hheesshhii iiyyoo  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  uurruurr iinnttaa  
mmaacclluuuummaaaaddkkaa..   
♦♦   DDiiyyaaaarr iinnttaa  qqaaaabb  ddhheexx  aahh  oooo  llaagguu  qqii iimmeeeeyyoo  
mmaacclluuuummaaaaddkkaa..   
♦♦   IInn  kkhhaabbii ii rr   ddhhiinnaacc  ssaaddddeexxaaaadd  aahh  llaa  iisstt iiccmmaaaalloo  ss ii   lloooo  
hheelloo  rraa’’yyii   ddiibbaaddeeeedd  aamm  ss ii   iissmmaarr ii   wwaaaaggaa  lloooo  
ffuurrddaaaammiiyyoo..     

IIsskkuu  ddhhaacc  ddaanneeeedd::     
♦♦     TTaarr ttaann  ddaarreeeenn  aammaa  ddhhaabb  aahh  oooo  kkaa  ddhhaasshhaayy::     
♦♦   DDaannaa  jj ii rraa    
♦♦   DDaannaa  hhaabb  aahhaaaanneeeedd    
♦♦   DDaannoo  nnaaffss iiyyeeeedd    

DDhheexxggaallkkaa  aarriimmaahhaa  ddaannaahhaa::     
♦♦   DDaannaahhaa  oooo  ddii ii rraaddaa  llaa  ssaaaarroo,,   mmaa  aahhaa  mmaawwaaaaqqii ff ttaa..     
♦♦   IInn  llaa  eeeeggoo  aassaaaass  ddhheexx  aahh  oooo  ddhhiinnaaccnnaa  jj ii rr iinn..   
♦♦   IInn  llaa  ddiiyyaaaarr iiyyoo  xxaallaall   wwaaaaffaaqqaayyaa  bbaaaahhiiyyaahhaa  
ddhhiinnaaccyyaaddaa  oooo  ddhhaann..   
♦♦   BBaall llaaaaddhhii   kkaallaa  ddoooorraaddkkaa  iiyyoo  kkaayyddkkaa    
♦♦   DDiiyyaaaarr ii   iissbbaarrbbaarrddhhiigg  ss ii   aaaadd  uu  ffuull iissoo  ddaannaahhaa  
ccuullaayysskkoooodduu  kkaallaa  dduudduuwwaannyyaahhaayy..     

IIsskkuu  ddhhaacc  qqaaaabb  ddhhiissmmeeeeddkkaa  aahh::    
♦♦   DDhhaaqqaammoo  aammaa  ddhheexxggaall   wwaaxx  dduummiiss  aahh    
♦♦   KKhhaayyrraaaaddkkaa  oooo  aaaann  ggaaccaann  kkuu  hhaayynnttooooddaa,,   
llaahhaaaannttooooddaa  aammaa  qqaayybbiinnttooooddaa  lloooo  ss iinnnnaayynn..   
♦♦   AAwwooooddii ii   iiyyoo  ssuullddaaddddii ii   oooo  aaaann  lloooo  ss iinnaayynn    
♦♦   AArr iimmoo  jjuuqqrraaaaff ii ,,   ddaabbii iicc ii   aahh  aamm  ddeeeeggaaaann  oooo  
hhoorr ttaaaaggaann  wwaaxx  wwaaddaa  qqaabbssiiggii ii ..   
♦♦   CCiiddhhii iiddhhii   wwaakkhhtt ii   

DDhheexxggaall   qqaaaabb  ddhhiissmmeeeeddkkaa  aahh::     
♦♦   SSii   ccaadd  uu  qqeeeexx  aammaa  uu  bbaaddaall   kkaaaallmmaahhaa..   
♦♦   BBaaddaall   ddhhaaqqaammaaddaa  wwaaxx  dduummiinnaayyaa..   
♦♦   DDiibb  uu  mmeeeellaayynn  kkuu  ssaammeeee  llaahhaaaannsshhiihhii ii   aammaa  ggaaccaann  kkuu  
hhaayynntt ii ii   kkhhaayyrraaaaddkkaa..     
♦♦   SSaammeeee  ggeeeeddii   ssooccoodd  ggoo’’aann  qqaaaaddaasshhaa  aahh  oooo  llaa  iiss llaa  
ooggoollyyaahhaayy..   
♦♦   UU  wwaarreeeegg  wwaaxx  iiss  ddhhaaaaffss ii   aaaann  mmaawwaaaaqqii ff   aahhaayynn  eeee  
ddaannoo  aahh..   
♦♦   HHaaggaaaajj ii   hhaabbkkaa  rraaaaddaayynnttaa  eeee  ddhhiinnaaccyyaadduu  
iisstt iiccmmaaaallaaaann    
♦♦   BBaaddaall   xxiiddhhii iiddhhkkaa  ddhhiinnaaccyyaaddaa  eeee  ddaabbii iicc iiggaa  aahh  aammaa  
ddeeeeggaaaanneeeedd..     
♦♦   HHaaggaaaajj ii   cc iiddhhii iiddhhiiggaa  ddiibbaaddaa  eeee  ddhhiinnaaccyyaaddaa  hhaayyssttaa..     
♦♦   BBaaddaall   cc iiddhhii iiddhhiiggaa  xxaaggaa  wwaakkhhtt iiggaa  aahh..       

IIsskkuu  ddhhaacc  wwaaxx  llaa  qqii iimmeeeeyyoo  ::     
♦♦   WWaaxxaa  jj ii rraa  qqiiyyaaaassoo  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  llaagguu  

qqii iimmeeeeyyoo  ff iikkrraaddaahhaa  aamm  ddhhaaqqaammaaddaa..     
♦♦   UUjjeeeeddooooyyiinn  ggaaaarr   aahh  oooo  lleehh  wwaaxxyyaaaalloo  llaa  

qqii iimmeeeeyyoo  oooo  ggaaaarr   aahh..     
♦♦   KKaallaa  dduuwwaannii   xxaagg  nnoolloolleeeedd,,   ff iikkrraaddeeeedd  aammaa  

ddii iinneeeedd..     

DDhheexxggaallkkaa  llaa  xxiiddhhii iiddhhaa  wwaaxx  llaa  qqii iimmeeeeyyoo  ::   
♦♦   ((FFii ii rr ii ))   iinn  mmuusshhkkii llaaddii ii   aaaadd  sshhaarraaxxeeeeddaa  uuuullaa  kkaaccddoo  
ddhhiinnaaccaa  qqiiyyaammkkaa..     
♦♦   UU  ooggoollooww  ddhhiinnaaccyyaaddii ii   iinn  aayy  wwaaxxnnaa  iisskkuu  wwaaaaffaaqqaaaann  
wwaaxxnnaa  iisskkuu  ddii iiddaaaann..   
♦♦   AAbbuuuurr  ggoooobboo  ssaaaammaayynneeeedd  mmeeeesshhaa  uuuu  ddhhaaqqaann  
kkaall iiyy iihhii ii   kkaa  ttaall iiyyoo..   
♦♦   RRaaaaddii   uujjeeeeddooooyyiinnkkaa  wwaaaawweeyynn  oooo  ddaaddkkuu  wwaaddaaaaggoo..     

IIsskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  xxiiddhhii iiddhhkkaa::     
♦♦   CCaaaaddii ffaadd  xxoooogg  lleehh    
♦♦   FFiikkrraadd  qqaallddaann  aammaa  qqooffkkaa  kkuu  qquuffuullaann    
♦♦   XXiiddhhii iiddhhkkaa  oooo  ll ii ii ttaa  aammaa  aaaann  jj ii rr iinn  
♦♦   DDhhaaqqaann  kkhhaallddaann  oooo  ssoooo  nnooqqnnooqqddaa..     

DDhheexxggaall   xxiiddhhii iiddhhkkaa  kkuu  ssaaaabbssaann::    
♦♦   XXaakkaammeeee  eerraayyaaddaa  ccaaaaddii ffaaddaa  aaddoooo  rraaaaccaayyaa  qqaaaabb  
iiyyoo  xxeeeerr   iiyyoo  iissuu  iimmaaaatt iinn,,   iiwwmm..    
♦♦   HHoorruummaarr ii   ss iiddii ii   lloooo  sshheeeeggaann  llaahhaaaa  ddaarreeeennkkaa  aaddoooo  
sshhaarrcc ii   kkaa  ddhhiiggaayyaa  oooo  ddaajj iinnaayyaa  ggeeeeddii   ssooccooddkkii ii ..     
♦♦   CCaaddddeeee  ddaarreeeennaaddaa  wwaaxxaaaannaa  aaaadd  ssaammaayyssaaaa  
ddaarreeeemmoo  wwaannaaaaggssaann..   
♦♦   HHoorruummaarr ii   nnooooccaa  iiyyoo  ttaayyaaddaa  xxiiddhhii iiddhhkkaa    
♦♦   JJoooojj ii   ddhhaaqqaannkkaa  aaaann  ff ii iiccnnaayynn  eeee  ssoooo  nnooqqnnooqqddaa  aaddoooo  
bbaaddaallaayyaa  qqaaaabbkkaa    
♦♦   DDhhii ii rr ii   ddhhaaqqaannaaddaa  ff ii iiccaann  eeee  mmuusshhkkii llaaddaa  llaagguu  
xxaall iinnaayyoo..     
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QQAALLAABBKKAA  55::    
UUDDUUGGAA  BBIILLAAAABBAAYYAAAASSHHAA  IIYYOO  

TTAAMMAARRGGAALLIIYYAAYYAAAASSHHAA..  
  
HHaallkkaann  wwaaxxaa  aaaadd  kkuu  aarrkkii   qqaaaarr  kkaa  mmiidd  aahh  bbii llaaaabbaayyaaaasshhaa  iiyyoo  ttaammaarrggaall iiyyeeyyaaaasshhaa,,  
iiyyoo  mmaallaahhaa  hhaaddaall   ffuurrffuurraayyaaaasshhaa,,  kkuuwwaaaass  oooo  mmaaaawweeeelloo  kkuuuu  nnooqqoonn  ddoooonnaa  ff ii ii rraannaa  
kaaaaggaa  bbaaaahhaann..  WWaaxxaa  llaaggaa  ssoooo  ddhheeeeggaayy  iinnttaa  bbaaddaann  kkhhiibbrraaddii ii   llaaggaa  hheellaayy  
sshhaaqqaaddii ii   bbaaddhhttaammaahhaa  iiyyoo  bbaarr iiggaa  EEuurrooppee,,  hhaallkkaaaa  oooo  tt ii jjaaaabboo  ggoooobbeeeedd  llaaggaa  
ssaammeeeeyyaayy,,  iiyyoo  ttaabbaabbaarraaddii ii   aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  ttaabbaabbaarraayyaaaasshhaa  eeee  llaa  
xxiiddhhii iiddhhssaannaaaa  bbuuuuggaaaaggttaann  iiyyoo  qqaaaarr  kkaallee..   WWaaxxaannaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  
cceeeerryyaaaammaaddaa  ttaabbaabbaarraayyaaaasshhaa  yyaarreeeeyyaaaann,,  iiyyaaggaa  oooo  ssii   aaaann  ddhhiibbaaaattoo  llaahhaayynn  
uuuuggaa  jjeeeeddiinnaayyaa  wwiixxii ii   mmuusshhkkii llaadd  ssoooo  ggaaaaddhhaayy  kkooooxxddaa  mmaaaall iinnttaaaa..  LLoooommaannaa  ll ii iiss  
ggaarraayynn  ssii   ggaaaarr  aahh  aammaa  ssiiddaa  aayy  uu  kkaallaa  mmuuhhii iimmssaann  yyiihhii iinn  aammaa  ccaaqqll iiggaallssaann  yyiihhii iinn..   
  

AA))  BBiillaaaabbee  ::   kkaann  wwaaxxaa  lloooo  iisstt iiccmmaaaall ii   kkaarraaaa  iinn  llaagguu  mmuuuujj iiyyoo  ssiiyyaaaallaahhaa  llaabbaaddaa  
ddhhiinnaaccbbaa  uu  gguuuullaayyssaannaayyaaaann  aammaa  mmuuuujj iinnttaa  nnooooccyyaaddaa  kkaallaa  dduuwwaann    eeee  iisskkuu  ddhhaacc  
mmaaaarraayynnttaa,,   iiyyaaddaa  oooo  llaaggaa  xxiiggaannaayyoo  sshhaanntt ii ii   qqaaaabb  hhaawwlleeeedd  eeee  KKeennnneetthh  TThhoommaass  
eeee  kkuu  xxuussnnaaaa  qqaayybbtt ii ii     kkoooowwaaaadd  eeee  bbuuuuggaann..  
  

KKaayyddkkaa  lloooo  bbaahhaannyyaahhaayy::   hhaall   qqaall iinn,,   hhaall   wwaarraaaaqqaa  oooo  aahh  nnooooccaa  ((AA--44))  oooo  llaa  ssii iiyyoo  
llaabbaaddii ii   qqooff  eeee  kkooooxx  aahhbbaa..  UUnnaa  ddiiyyaaaarr ii   wwaarraaaaqqoo  yyaarryyaarr  qqooff  kkaassttaa..   NNuuss  kkuu  qqoorr  
eerraayyggaa  ““MMaarrooooddii””   nnuusskkaa  kkaallaannaa  eerraayyggaa  ““GGuurrii”” ..   
  

GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::   kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  hhaa  yyeeeesshheeeenn  kkooooxxoo  llaabbaa  llaabbaa  qqooff  aahh..   
KKooooxx  kkaassttaa  ssii ii   qqaall iinn  kkaall iiyyaa  iiyyoo  wwaarraaaaqq  ((AA--44))  aahh  oooo  kkaall iiyyaa..   MMiidd  kkooooxxddaa  kkaa  mmiidd  
aahhnnaa  wwaarraaaaqqddii ii   yyaarreeyydd  eeee  ““MMaarrooooddiigguu””  kkuu  qqoorrnnaaaa  ssii ii ,,   kkaa  kkaallaannaa  tt ii ii   eerraayyggaa  
““GGuurrii”” ..   
  

WWaaxxaa  aaaadd  ffaarrttaaaa  iinn  llaabbaaddaa  ssaawwiirrbbaa  aayy  wwaarraaaaqqddaa  ((AA--44))ttaa  kkuu  ssaawwiirraaaann,,  iiyyaaddaa  oooo  
aayy  ssiiddaann  ssaammaayynnaayyaaaann::  qqooffnnaa  yyaaaannuu  ttuussiinn  uunnaa  sshheeeeggiinn,,   qqooffkkaa  kkaallee  wwaaxxaa  llaagguu  
yyiiddhhii   ssaawwiirr ..   LLaabbaadduubbaa  wwaaaa  iinn  aayy  qqaall iinnkkaaaa  mmaarrkkaassttaa  hhaayyssttaann..  WWaaaa  iinn  aayynnaa  aaffkkaa  
kkaa  wwaaddaa  hhaaddaall ..   WWaaaa  iinn  aayynnaa  qqaall iinnkkaa  wwaarrqqaaddaa  kkoorr  uuuuggaa  qqaaaaddaann  wwaaxxaannaa  llaa  
ssii iinnaayyaaaa  sshhaann  ddaaqqii iiqqoo  ssii   aayy  llaabbaaddii ii   ssaawwiirr   uu  ssaawwiirraaaann..  TTii llmmaaaammaahhaann  wwaarraaaaqq  
ccaaaaddii   aahh  aayyaaaa  ddhhaammmmaaaann  lloooogguu  qqoorr ii   kkaarraaaa  ssii   aayy  uu  aarrkkaaaann..    
  
MMaarrkkaa  aayy  sshhaannttaa  ddaaqqii iiqqoo  ddhhaammmmaaaaddaaaann,,  jjoooojj ii   hhaawwsshhaa,,  kkooooxx  kkaassttaannaa  wwiixxii ii   aayy  
qqaabbaattaayy  wwaarr  bbiixxiinn  hhaakkaa  kkeeeennttoo,,   iiyyoo  ssiiddaa  aayy  uu  wwaaddaa  sshhaaqqeeeeyyeeeenn..  BBaall   hhaa    
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wwaaddaaaaggaaaann  ssaawwiirrkkooooddii ii   ssii   lloooo  eeeeggoo  llooooggaannaa  hhaaddlloo  ff iikkrraaddaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  eeee  llaabbaaddaa  
ddhhiinnaaccbbaa  gguuuullaayyssaannaayyaaaann,,  aammaa  ddhhiinnaacc  gguuuullaayyssaannaayyoo  ddhhiinnaaccnnaa  kkhhaassaaaarraayyoo,,  
aammaa  iissttaarraaaatt ii ii jj iiyyaaddii ii   TThhoommaass  eeee  wwaaxx  wwaaddaa  qqaabbaasshhaaddaa  aahhaayydd,,  iiyyoo  ttaarrttaannkkii ii   iiyyoo  
iissttaarraatt ii ii jj iiyyooooyyiinnkkii ii   kkaallee  eeee  kkuu  hhaabboooonnaaaa  hhaallkkaann..  
  
BB))  TTaammaarrggaalliiyyee::   llaayyll iiggaannii   wwaaxxaa  uuuu  uu  bbaaaahhaannyyaahhaayy  nnoooocc  kkuubbaadd  aahh..  HHaaddii ii   aaaannaadd  
hhaayynn  kkuubbaadd  aammaa  kkuubbaaddoo  bbaaddaann  oooo  hhaarreeeerraahhaaaaggaa  ((wwaarreeeeggaaaaggaa))  ttaabbaabbaarree  
aahhaaaann  llaagguu  ttaarrttaammaayyoo,,  wwaaaa  iinn  aaaadd  ccaarraarrttaaaa  oooo  aaaadd  qqaaaarr  ssoooo  ii iibbiissaaaa..  MMaaxxaaaa  
yyeeeellaayy  wwaaaa  qqaallaabb  aaaadd  lloooogguu  bbaaaahhaannyyaahhaayy,,  ggaaaarr  aahhaaaann  mmaarrkkaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaann  
oooo  kkaallee  llaa  qqaabbaannaayyoo..  
  

GGeeeeddii  ssooccooddkkiiii::   wwaaaa  mmiidd  ffuudduudd..  wwaayyddii ii   kkaa  qqaayybbaaggaallyyaaaasshhaa  iinn  aayy  ggoooobboo  
ssaammeeeeyyaaaann  oooo  kkuubbaaddaa  qqooff  lloooo  ttuuuurroo,,  wwaaxxaa  llaa  ooddhhaannaayyaaaa  qqooffkkaaaa  sshheeeegg  ff iikkrraadd  
aammaa  wwaaxx  mmuuhhii iimm  aahh  oooo  mmaaaannttaa  llaa  bbaarrttaayy,,   aammaa  wwii iiggaann,,  wwaaxx  uuuunn  sshheeeegg,,   
qqooffkkaaaassiinnaa  kkuubbaaddaa  mmiidd  kkaallee  aayyuuuu  uu  ttuuuurraayyaaaa  ssiiddaaaass  aayyaaaannaayy  kkuu  ssooccoonnaayyssaaaa  
ii llaaaa  ddhhaammmmaaaann  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhii ii   aayy  ffuurrssaadd  uu  hheellaaaann  iinn  aayy  mmaacclluuuummaaaaddkkaa  
wwaaxx  kkuu  ddaarraaaann  ((qqooffbbaa  wwaaxx  sshheeeeggaayyoo))..   LLaayyll iiggaann  ffuudduuddii   wwaaxxaa  uuuu  lleeeeyyaahhaayy  
sshhaaqqooooyyiinn  aaaann  tt ii rroo  llaahhaayynn  oooo  aaaadd  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  kkuu  bbii ii rr iinn  kkaarrttoo,,   iisstt iiccmmaaaall   
mmaallaahhaaaaggaa  iiyyoo  kkhhiibbrraaddaa  kkooooxxddaa  ssii   kkuubbaaddaaaa  hhaawwsshheeeedduu  uu  ssooccoottoo..     
  
  
CC))  KKaannii   wwaaxxaa  uuuu  nnooqqoonn  kkaarraaaa  bbii llaaaabbaahhaa  ff ii iiccaann  eeee  mmaaaall iinnttaa  llaabbaaaadd,,   aammaa  mmiidd  
ttaammaarrggaall iiyyaa  aahh  mmaarrkkaa  kkooooxxddaa  ttaammaarrtteeeedduu  aayy  hhaallkkaa  uu  hhoooossaayyssaa  ggaaaaddhhoo..  SSaammeeee  
ggoooobb  cciidd  kkaassttaa  kkoooobbttaayy  kkaa  qqaayybbggaallaa  kkaassttaaaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  aayyuuuu  wwaaxx  kkaa  
tt ii llmmaaaammaayyaaaa  hhaaddaall   llaa’’aaaann  wwaaxxaaaannaa  aaaadd  ff iisshhaaaa  iinn  ddaaddkkaaaassii   qqaaaarrkkoooodd  oooo  
bbuullsshhaaaawwiiyyii iinn  iihhii   aayy  bbiixxiiyyaaaann  jjaawwaaaabboo  ddhhaawwrr  aahh..  
  
DD))  BBii llaawwggaa  ttaammaarrggaall iinnttaa  kkuubbaaddaahhaa  bbaaddaann::  wwaaxxaa  aaaadd  hhaallkkaann  kkuu  aarrkkii   llaayyll ii   llaa  
xxiiddhhii iiddhhaa  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinnttaa  aammaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  kkaaaass  oooo  llaa  
ttaaccaaaallaayyaa  ddhhiinnaaccyyaa  bbaaddaann..  WWaaxxaa  aaaadd  hheell ii   ssaawwiirrkkaa  mmaarrkkaa  aaaadd  ssii ii   aakkhhrr iiddoo  ssiiddaa  
ggeeeeddii   ssooccooddkkuu  uu  mmuuuuqqaannaayyoo..    
  

KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   KKuubbaaddaa  bbaaddaann,,  bbii iibbii ii llee  llaa  bbuuuuxxiiyyoo,,  sshhaarraaaabbaaaaddoo  
ggaabboooobbaayy  oooo  wwaaxxyyaaaabbaahhaa  hhaaddhh  hhaaddhhaa  llaaggaa  bbuuuuxxiiyyaayy,,   aammaa  wwaaxx  uuuunn  llaagguu  gguurraayy..   
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa  ::  MMaarr  llaabbaaaadd  ssaammeeee  ggoooobboo  kkoooobbaayyssaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  
jjooooggaa  ddhhaammmmaaaann..  HHaawwll  ffuuddaayyddiiyyiihhii ii   aayyaaaa  kkooooxxddaa  uu  sshheeeeggaayyaa  iinn  kkuubbaaddaa  aammaa  
wwaaxx  llaa  mmiidd  aahh  lloooo  ttuuuurroo  ssiiddaa  ddaaddkkuu  iisskkuugguu  xxiiggxxiiggaaaann  mmaarrkkaassttaa,,   ssii   lloooo  ccaaddeeeeyyoo  
hhaallkkaann,,  qqooffkkuu  wwaaxxaa  uuuu  kkuubbaaddaa  kkaa  hheellaayyaaaa  qqooff  kkaall iiyyaa  mmaarrkkaassttaa,,   wwaaxxaa  uuuu  iissnnaa  
kkuubbaaddaa  uu  gguuddbbiinnaayyaaaa  iissllaa  qqooffkkii ii   uuuu  kkuubbaaddaa  mmaarrkkii ii   uugguu  ddaannbbeeyyssaayy  uu  gguuddbbiiyyaayy..    
  

GGuuddbbiinnttaa  kkuubbaaddaa  uu  hhoorraayyssaaaa  wwaayy  ssooccoonnaayyssaaaa  ii llaaaa  qqooffkkaassttaa  oooo  ggoooobbaaddaaaa  
((wwaarreeeeggaa))  kkuu  jj ii rraa  aayy  ssoooo  ggaaaaddhhoo,,  mmaarrkkaaaa  aayyuuuu  hhaawwll  ffuudduuddeeeeyyiihhii ii   kkeeeennaayyaaaa  
kkuubbaaddaa  bbaaddaann  oooo  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  kkuu  ssaaaabbssaann,,    mmaarrkkaa  hhoorree  ssii   aaaayyaarr  aahh,,  mmaarrkkaa  
ddaannbbaannaa  ssii   ddaaggddaagg  aahh,,  ddhhaabb  aahhaaaann  ggeeeeddii   ssooccooddkkuu  mmaarrkkaa  ddaammbbee  wwuuuu    
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bbuurrbbuurraayyaaaa,,  wwaaxx  qqii iimmaa  lleehh  aayyaaaannaa  ddhhaaccaa  oooo  ttuussaayyaa  wwaaxxaa  kkaa  iimmaann  kkaarraa  
ggoorrggoorrttaannkkaa  aammaa  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinnttaa  ddhhiinnaaccyyaaddaa  bbaaddaann..  
  

HHaallkkaann  eeeeggmmaaddii ii   qqooffkkuu  wwaaxxaa  aayy  kkuu  ssoooo  uurruurraayyssaaaa  qqooffkkaa  uuuu  kkuubbaaddaa  kkaa  
qqaaaaddaannaaaayyoo  iiyyoo  kkaa  uuuu  uu  ttuuuurraaaayyoo..  WWaaxxaa  ddhhaaccaayyssaa  iinn  ddhhaammmmaaaann  ddaaddkkii ii   kkaallee  oooo  
aaaannuu  mmaarrkkaann  kkuu  xxiiddhhnnaayynn  uuuu  II lloooobboo  wwaaxxaa  kkuu  jj ii rraa  wwaarr  iiss  wwaayyddaaaarrssii   ddhhaaccaayyaa  oooo  
iinn  yyaarr  uuuunnii   ddaarreeeemmii  kkaarrttoo..  KKooooxxddaa  ttaayyaaddeeeedduunnaa  ggeeeeddii   ssooccooddkkaann  xxaadd  aayyaayy  
lleeeeddaahhaayy..  HHaallkkaaaa  aayyaaaa  qqooff  ffuuddaayyddiiyyee  iihhii   uuuu  kkuu  ssoooo  ddhheexxttuuuurraayyaaaa  sshhaarraaaabbaaaadd  
ggaabboooobbaayy  aammaa  bbii iibbii ii llee  llaabbuuuuxxiiyyaayy  mmaarrkkaaaa  aayyuuuu  ddhhaaqqddhhaaqqaaaaqqii ii   iiss  bbaaddaallaayyaaaa..  KKaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  qqaaaarr  aayyaayy  ddhhiibb  kkuu  nnooqqoonnaayyssaaaa  iinn  aayy  mmaaaarreeeeyyaaaann  iiss  bbaaddaallkkaa..  
WWaaaadd  hheesshhaayy  ssaawwiirrkkii ii ..   WWaaaa  llaayyll ii   ttuussii   kkaarraa  ddhhaaqqaann  bbaaddaann  oooo  qqooffkkaa  ssoooo  mmaarrii   
kkaarraa  mmaarrkkaa  uuuu  kkuu  jj ii rroo  ggoorrggoorrttaann  aammaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiinn  ddhhiinnaaccyyoo  bbaaddaann  aahh..  
    

EE..  HHaaddaall  ffuurrffuurraahhaa  ddaaddkkaa  aarriinnkkaa  bbiillaaaabbaayyaa::   llaayyll iiggaann  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  
uuuu  ccaaaawwiiyyoo  kkooooxxddaa  ssii   aayy  iissuu  bbaarrttaaaann  bbii llaawwggaa  aaqqoooonn  iiss  wwaayyddaaaarrssiiggaa..      
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   wwaaxxaa  kkaall iiyyaa  eeee  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy  wwaaxxaa  wweeeeyyee  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  oooo  hheellaa  ddhhuull   bbaallaaaaddhhaann  oooo  ffuurraann..  
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkiiii   ::   ttaabbaabbaarr iihhii ii   wwaaxx  ssaahhllaayyaayy  aayyaaaa  wwaayyddii iinnaayyaa  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iinn  aayy  kkooooxxoo  uugguu  uurruurraaaann  mmeeeelloo  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  qqoollkkaa  aahh  iiyyaaggaa  
oooo  ccuusskkaannaayyaa  ssiiddaann::  mmeeeellaahhaa  aayy  kkaa  kkaallaa  yyiimmaaaaddeeeenn  ddhhuull   aahhaaaann  ((wwaaxxaa  aaaadd  
ssaawwiirr ttaaaa  iinn  ddhhuullkkaa  qqoollkkuu  yyaahhaayy  kkhhaarr ii ii rraadd  bbaallaaaaddhhaann  oooo  ggoobboollkkaa  aammaa  ddaallkkaa  aahh)),,   
aammaa  mmeeeellaahhaa  aayy  kkaa  sshhaaqqeeeeyyaaaann  ((wwaaxxaa  ddhhiiccii   kkaarrttaa  iinn  llaa  ssii iiyyoo  ggoooobboo  kkaallaa  
dduudduuwwaann  uurruurraaddaa  kkaallaa  jjaaaaddjjaaaaddkkaa  aahh  )),,   aammaa  kkhhiibbrraaddooooddaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa,,  
ttaabbaabbaarrkkaa,,  aammaa    ssii   uuuunn,,  iiyyoo  xxooggkkaassttaa  oooo  aaaadd  ddaarreeeemmaayyssoo  IInn  aayy  aarr iinnttaa  llaa  
xxiiddhhii iiddhhoo  aammaa  wwaaxx  ssoooo  jj ii iiddaann  kkaarrttoo  aammaa  llaabbaaddaa  aarr iinnbbaa  llaaggaa  hheell iikkaarroo..  
  
MMaarrkkaa  ddhhaawwrr  wwaarreeeegg  oooo  aarr iinnkkaannii   ddhhaaccoo,,  wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkooooxxaahhaa  yyaarryyaarr  
eeee  uuuugguu  ddaannbbaa  uurruurraayy  iinn  aayy  wwaaxxooooggaa  iisskkaa  wweeeeyyddii iiyyaaaann  wwaaxxaa  aayy  kkaa  ff ii llaayyaaaayynn  
bbaarrnnaaaammii jjkkaann  iiyyoo  iinn  aayy  uu  ddiiyyaaaarrggaarroooobbaaaann  iinn  aayy  uu  gguuddbbiiyyaaaann  wwiixxii ii   aayy  ggaaaaddhheeeenn  
ddaaddkkaa  kkaallee..   
  
  
SSoooo  kkoooobb  nnaatt ii ii jjaaddii ii   gguuuudd  eeee  llaayyll iiggaa  ssii   aarr iinnkkaann  lloooo  xxiiddhhoo::  
  
FF))   QQooff  kkaallee  oooo  bbii llaaaabbaayyaa  ff iikkrraaddaahhaa  ddhhiinnaacc  kkaassttaaaa  uuuu  gguuuullaayyssaannaayyoo,,  aammaa  
ddhhiinnaaccnnaa  gguuuullaayyssaannaayyoo  ddhhiinnaaccnnaa  kkhhaassaaaarraayyoo??  
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   nnaaccnnaacc  bbaaddaann..  
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::   wwaaxxaa  aaaadd  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  kkaa  ccooddssaattaaaa  iinn  aayy  ssaammeeeeyyaaaann  
kkooooxxoo  llaabbaa  llaabbaa  qqooff  kkaa  kkoooobbaann..  WWaaxxaa  aaaadd  uu  sshheeeeggttaaaa  iinn  aayy  ggaallaayyaaaann  sshhaaqqoo  
kkooooxxeeeedd  hhaallkkaaaa  oooo  qqooff  kkaassttaaaa  ggaaaarr  aahhaaaanntt ii ii   llaaggaa  aabbaaaall iinnddoooonnoo  sshhaaqqaaddaa  ff ii iiccaann  
eeee  uuuu  qqaabbttoo,,   sshhaaqqaaddaa  ff ii iiccaann  wwaaxxaa  llaagguu  mmiiccnneeeeyyaayy  wwaaaa  iinn  aayy  iiyyaagguu  kkuu  
gguuuullaayyssttaaaann  iinn  ssuuuullkkoooodduu  dduusshhaa  mmaarroo,,  mmaarrkkaa  uuuu  ddhhaaccoo  ttaarrttaann  cciiyyaaaarreeeedd  ssuuuullkkaa    
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dduusshhaa  llaa  mmaarriinnaayyoo,,  wwaaxxaa  aaaadd  kkooooxx  kkaassttaa  uu  sshheeeeggttaaaa  iinn  aayy  ggaaccmmaahhaa  uu  
qqaabbssaaddaaaann  ssii   aayy  llaabbaaddooooddaa  ssuuuull   dduusshhaa  uu  mmaarraaaann  oooo  ddiiyyaaaarr  uu  nnooqqddaaaann  iinn  
ssuuuullaallkkaa  qqooffkkaa  kkaallee  kkuuwwoooodduu  kkaa  ssaarreeeeyyaaaann..  TTii llmmaaaann  kkaallee  oooo  aaaadd  mmuuhhii iimm  uu  aahhii   
wwaaxxaa  wweeeeyyee::  mmaa  wwaaddaa  hhaaddll ii   kkaarraaaann  llaabbaaddaa  qqooff!!   WWaaxxaa  aaaadd  ssii iissaaaa  ((1155))  ii llbbiiddhhiiqqssii   
ssii   ttaarrttaannkkaa  aayy  uu  ddhhaammmmeeeeyyaaaann..  
  
JJoooojj ii   ttaarrttaannkkii ii   ssuuuullkkaa,,  oooo  xxaaggaa  qqoollkkaa  uu  ddhhaaqqaaaaqq  wwaayyddii ii   iinnttaa  qqooff  kkaassttaaaa    uuuu  
ssuuuullkkii iissii ii   dduusshhaa  kkaammaarraayy  kkii ii   ssaaaaxxii iibbkkii ii ,,   mmaarrkkaaaa  kkuu  aabbaaaall ii   qqooffkkaa  nnaaccnniiccii ii   bbaaddnnaaaa..  
MMaallaahhaa  sshhaaggllaayyddhhkkaa  ““BBeellggiiaann””  aabbaaaall   gguudd  kkaaaagguu  nnooqqoonn  mmaaaayyoo!!  KKooooxxaahhaa  qqaaaarr  
aayyaaaa  mmaarrkkii iibbaa  aaqqoooonn  ssaannaaaayyaa  ffaaaa’’ ii iiddooooyyiinnkkaa  wwaaxx  wwaaddaa  qqaabbssiiggaa  ssii   llaabbaaddoooodduubbaa  
aayy  uu  gguuuullaayyssttaaaann..  QQaaaarr  aayyaaaa  aaaadd  uu  ttaarrttaammaayyaa  oooo  ttaammaarrddhhaacc  kkuu  iimmaannaayyssaaaa..    
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QQAALLAABBKKAA  66::    
UURRUURRIINNTTAA  MMAACCLLUUUUMMAAAADDKKAA  IISSKKUU  

DDHHAACCAA..  
  
UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::   iinn  xxiirr ffaadd  lloooo  yyeeeesshhoo  ssiiddii ii   lloooo  qqoorrsshheeyynn  llaahhaaaa  hhaabbaabb  
mmaacclluuuummaaaaddkkaa  llooooggaa  ssoooo  uurruurriinnaayyoo  iisskkuu  ddhhaaccaa  iinnttaa  aaaann  xxaall iinntt ii iissaa  llaa  gguuddaaggaall iinn..   
  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   9900  ii llaaaa  112200  ddaaqqii iiqqoo..  
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   xxaaaallaadd  jj ii rr ttaa  oooo  llaayyll iiggaann  ggaabbaaggaabbaaddii iissaa  llaagguu  xxuussaayy..    
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::    
11))   SSii  nniiddaaaammssaann  iinn  mmaacclluuuummaaaaddkkaa  iisskkuuddhhaaccaa  lloooo  ssoooo  uurruurr iiyyaaaa  wwaaaa  mmaaccqquuuull   

ff iikkrraadd  aahhaaaann,,  iinnttaa  bbaaddaannaa  ff iiccii ll   aahhaaaann  ddhhiinnaaccyyaadduu  wwaayy  iisskkaa  hhii llmmaaaammaaaann,,   
iiyyaaggaa  oooo  kkuu  ddaaggddaaggaayyaa  ssiiddii ii   xxaall   mmuurraannkkooooddaa  aayy  uuuugguu  hheell ii   llaahhaaaayyeeeenn..   
SShhaaqqaaddaa  uu  mmiihhii iimmssaann  eeee  llaayyll iiggaannii   wwaaxxaa  wweeeeyyee  ssiiddii ii   lloooo  hheell ii   llaahhaaaa  xxiirr ffaaddoo  
llaagguu  ffaahhmmoo  ssuu’’aaaallaahhaa  llaa  iisswwaayyddii iinnaayyoo  iiyyoo  iinn  llaa  ddiiyyaaaarr iiyyoo  hhaabbaabb  llaagguu  uurruurr iiyyoo  
xxooggttaa  iiyyoo  ff iikkrraaddaahhaa  kkuu  ssaaaabbssaann  iisskkuu  ddhhaaccaa  iinnttaa  aaaann  llaa  ggaall iinn  wwaaqqtt ii   iiyyoo  aawwoooodd  
ssiiddii ii   iisskkuu  ddhhaaccaa  lloooo  xxaall iinn  llaahhaaaa..  
KKaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  wwaaxxaa  aayy  uu  sshhaaqqaayynnaayyaaaann  kkooooxxoo  yyaarryyaarr  oooo  sshhaann  ii llaaaa  
ssiiddeeeedd  kkaa  kkoooobbaann  ((mmiiddkkii iibbaa))  ssii   aayy  uu  ddiiyyaaaarr iiyyaaaann  ggeeeeddii   ssooccoodd  xxooggttaa  iiyyoo  
mmaacclluuuummaaaaddkkaa  llaagguu  uurruurr iinnaayyoo  oooo  uu  ssuuuurrttoo  ggaall iinnaayyaa  iinn  aayy  ffaahhmmaaaann  ddaabbii iiccaaddaa  
iisskkuu  ddhhaaccaa  xxaaaaffaaddaa  kkaa  ddhhaaccaayy  iinnttaa  aaaannuu  ““ ffaarraahhaa  kkaa  bbiixxiinn””  ..nnaatt ii ii jjaaddaa  
iissttaarraaaatt ii ii jj iiggaann  xxaaqqii iiqqaa  rraaaaddiisskkaa  iihhii   wwaaxxaa  aayy  nnooqqoonnaayyssaaaa  aaaass--aaaasskkaa  
iissttaarraaaatt ii ii jj iiyyaaddaa  aarr iinnkkaa  llaagguu  gguuddaa  ggaallaayyoo,,  ssii   ddaaddkkii ii   xxaaaaffaaddaa  ddaaggaannaaaa  llooooggaa  
ccaaaawwiiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkooooddii ii   iinn  aayy  xxaall iiyyaaaann..   

  
SShhaaqqaaddaa  uu  hhoorrrraayyssaa  eeee  ttaabbaabbaarraa  aahhaaaann  llaaggaaaa  rraabbaaaa  wwaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  aaaadd  
bbiixxiissoo  ddoooodd  ggaaaabbaann  oooo  llaa  hhaaggaayyoo  oooo  aahh  xxaaqqii iiqqoo  rraaaaddiiss  iiyyoo  bbaaaaddhhii ttaaaann..   
MMaallaahhaa  ssiiddaa  uu  ddhhiibbttaa  yyaarr  eeee  ddiiyyaaaarr iinnttaa  hhaawwsshhaannii   wwaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  lloooo  nnooqqddoo  
bbuuuuggii ii   ““DDhhiisskkaa  BBiirr ii iisshhyyaaddaa  iiyyaaddaa  oooo  llaammaarraayyoo  ttuubbttaa  qqoorrsshhaayynnttaa  kkaa  
qqaayybbqqaaaaddaasshhaaddaa  ””..   MMaarrkkaa  aaaadd  hheesshhiidd  qqoorraaaallkkaaaa  rraassmmiiggaa  aahh  eeee  ““qqii iimmaahhaa  
lleehh””    eeeegg  ccuuttuubbkkaa  ll iixxaaaadd,,  hhaallkkaaaa  oooo  aaaadd  kkaa  hheell ii   kkooooxx  ssuu’’aaaalloo  aahh  oooo  llaa  
wwaayyddii iinnaayyoo  ((ddaaddkkaa))  ssii   mmuusshhkkii llaaddddaa  lloooo  ffaahhmmoo,,  iiyyoo  ccuuttuubbkkaa  ttooddoobbaaaadd  ssii   lloooo  
hheelloo  sshhaarraaxx  wwaaaaff ii   aahh  oooo  ttaallooooyyiinnkkaa  xxaaqqii iiqqaa  rraaaaddiisskkaa  iiyyoo  mmaacclluuuummaaaadd  
uurruurr iinnttaa  kkuu  ssaaaabbssaann..  
WWaaxxaaaa  mmuuhhii iimm  aahh  ll iixx  aarr iinn  oooo  gguuuudd  oooo  llaa  kkaallaa  ddoooorraann  kkaarroo  mmaarrkkaa  llaa  uurruurr iinnaayyoo  
mmaacclluuuummaaaaddkkaa  xxaaaallaadd  llaa  mmiidd  aahh  ttaa  llaayyll iiggaann  llaagguu  sshheeeeggaayy..   WWaaxxaannaa  wweeeeyyee::  
cciidd  wwaarraayyssii ,,   ssuu’’aaaalloo  wwaayyddii iinn,,   llaabbaaddaaaa  oooo  iisskkuu  jj ii rraa,,   bbaaaaddhhii ttaaaann  qqoorraaaalleeeedd,,  
eeeeggiidd  ttooooss  aahh,,  kkhhiibbrraaddii ii   kkooooxxddaa,,  aaqqoooonn  iiyyoo  mmaalloo  mmaasskkaaxxeeeedd..     
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22))   DDooooddaann  llaa  hhaaggaayyoo  eeee  ddhhiibbaaaattoo  bbaaaaddhhiissttaa  iiyyoo  xxaaqqii iiqqoo  rraaaaddiinnttaa  aahhii ,,   wwaaxxaa  iissllaa  

mmaarrkkaaaabbaa  kkaa  ddaammbbeeyynnaayyaa  iinn  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhii ii   lloooo  qqaayybbiiyyoo  kkooooxxoo  55  ii llaaaa  88  
xxuubbnnoooodd  aahh  ssii   aayy  uu  sshhaarraaxxaaaann  wwaajj iiyyaaddaa  aayy  iisstt iiccmmaaaallaayyaaaann  ssii   aayy  ssii   ff ii iiccaann  
uuuugguu  ffaahhmmaaaann  iisskkuu  ddhhiiccii ii   iinnttaa  aaaannaayy  ddhhiiccaannyyaaddii ii   iissuu  kkeeeenniinn  ssii   lloooo  mmaaaarreeeeyyoo  
kkhhii llaaaaffaaaaddkkooooddii ii ..   
HHaawwsshhooooddaannii   wwaaaa  llaabbaa::  iinn  aayy  eeeeggaaaann  xxooggttaa  ddhheeeerraaaaddkkaa  aahh  eeee  aayy  uu  
bbaaaahhaannyyiihhii iinn  ssii   lloooo  xxaall iiyyoo  iisskkuu  ddhhaaccaann  iissaa  ssoooo  ttaarraayyaa  iiyyoo  ssii   aayy  uu  eeeeggaaaann  
qqaallaabbkkaa  xxaaqqii iiqq  rraaaaddiisskkaa  aahh  aayy  aaddeeeeggssaannaayyaaaann  ssii   xxooggttaa  lloooo  hheelloo..   

  
WWaaxxaa  llaaff ii llaayyaaaa  iinn  aayy  kkuu  ssoooo  ddaarraaaann  qqaallaabb  kkaallaa  dduudduuwwaann  oooo  wwaaxx  llaagguu  
qqii iimmeeeeyyoo,,   kkaann  oooo  qqaayybb  kkaa  aahh  qqoorrsshhaahhooooddaa  gguuuudd  eeee  wwaaxx  llaagguu  qqii iimmaayynnaayyoo..  
HHaawwsshhaannii   wwaaxxaa  aayy  qqaaaaddaannaayyssaaaa  4455  ii llaaaa  6600  ddaaqqii iiqqoo  wwaaxxaa  aaaadd  ddaarreeeennssii iinn  
kkaarrttaaaa  kkhhaarr ii ii rraaddii ii   MMoooorree  eeee  wwaaxxaa  ddhhaall iiyyaa  iisskkuuddhhaaccaa  kkuu  ssaaaabbssaannaayydd,,  ttaann  oooo  
aahh  qqaallaabb  llaagguu  uurruurr iinn  kkaarroo  ff iikkrraaddaahhaa  kkuu  ssaaaabbssaann  xxaaqqii iiqqaaddaa  aayy  uu  bbaaaahhaannyyiihhii iinn  
iinn  aayy  uurruurr iiyyaaaann  oooo  aahh  ttaallaaaabbooooyyiinnkkii ii   uugguu  hhoorreeeeyyaayy  xxaall iinnttaa  iisskkuuddhhaaccaa  llaa  
bbaaaaddhhaayyoo..  

  
QQaaaarr  ssuu’’aaaallaahhaa  kkaa  mmiidd  aahh  oooo  aayy  jjaawwaaaabboo  uu  rraaaaddiinnaayyaaaann  wwaaxxaaaa  kkaa  mmiidd  aahh::    
  

11..   WWaaaa  mmaaxxaayy  aarr iimmaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  xxuudduunnttaa  uu  aahhii??  
22..   WWaaaa  aayyoo  cciiddddaa  kkuu  jj ii rr ttaaaa,,  ssiiddeeee  aayyaayynnaa  uuuugguu  jj ii rr ttaaaa??  
33..   IInntteeee  aayyuuuu  iisskkuu  ddhhaaccuu  ssooccddaayy??  
44..   MMaaxxaaaa  xxaall iinntt ii iissaa  ii llaaaa  iimmiikkaa  llaaggaa  qqaabbttaayy??  
55..   MMaaxxaayy  nnaatt ii ii jjaadduu  nnooqqoonnaayyssaaaa  hhaaddddii ii   llaa  wwaaaayyoo  ssii   iisskkuu  ddhhaaccaa  lloooo  xxaall iiyyoo??  
  

33))   MMaarrkkaa  kkooooxxaahhaa  yyaarryyaarr ii   aayy  ddhhaammmmeeeeyyaaaann  hhaawwsshhaann,,  wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  iinn  
aayy  ddiibb  uu  kkuullmmaaaann  ssii   llaayyll iiggaa  llooooggaa  ddooooddoo..  KKooooxx  kkaassttaa  oooo  yyaarr  wwaaaa  iinn  llaa  
wwaayyddii iiyyaaaa  iinn  aayy  qqoorraaaall   kkuu  kkeeeennaaaann  mmaacclluuuummaaaaddkkooooddaa  gguuuudd  iiyyoo  iissttaarraaaatt ii ii jj iiggaa  
xxoogg  uurruurr iinnttaa..   WWaadd  ddooooddaa  aaddoooo  wwaayyddii iinnaayyaa  ssuu’’aaaalloo  aayy  kkuuwwaa  ssoooo  ssooccddaaaa  kkaa  
mmiidd  yyiihhii iinn  ssii   aaaadd  uu  ddhhii ii rr iissoo  aarraaggtt ii   iisswwaayyddaaaarrssiiggaa::    

  
oo   WWaaxxyyaaaallaahhaa  kkooooxxuuhhuu  ssoooo  bbaannddhhiiggeeeenn,,  mmaaxxaaaa  ccaadd  eeee  aayy  iisskkaa  

sshhaabbaahhaaaann  mmaarrkkii ii   kkooooxxuuhhuu  wwaaxx  qqii iimmaayynnaayyeeeenn??  
oo   WWaaaa  mmaaxxaayy  wwaaxxaa  mmuuhhii iimmkkaa  aahh  eeee  aayy  kkuu  kkaallaa  dduuwwaannyyiinnhhii iinn  eeee  aaaadd  

aarraaggttaayy??  
oo   MMaaxxaaaadd  iiss  bbaaddaalloo  kkuu  ssaammaayynnaayyssaaaa  ssiiddaa  kkooooxxddaaaadduu  wwaaxx  uu  qqii iimmaayyssoo  

aaddoooo  eeeeggaayyaa  wwaaxxyyaaaallaahhaa  kkooooxxaahhaa  kkaallaa  dduuwwaannii   ssoooo  bbaannddhhiiggeeeenn..  
oo   MMaaxxaayy  qqii iimmoo  lleeeeddaahhaayy  xxaaggaa  aarraaggtt iiddaaaaddaa  iinn  llaa  iisstt iiccmmaaaalloo  uurruurr iinnttaa  

mmaacclluuuummaaaadd  hhaabbaayyssaann  iinnttaa  aaaann  llaa  gguuddaa  ggaall iinn  iisskkuu  ddhhaacc  xxaall iinnttaa??  
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LLaa  ttaalliiyyee  
  SSaaffaarr  

  
  

XXaaaallaadd  bbaaaaddhhiittaaaannkkaa  wwaaxxaa  llaaggaa  hheellii   kkaarraaaa  bbooggaaggaa  ssoooo  ssooccddaa..  

  

  
XXaaaallaaddaann  bbaaaaddhhii ttaaaann  wwaaxxaa  aayy  hhooddaann  kkuu  ttaahhaayy  wwaaxxbbaarraasshhooooyyiinn  kkaallee  oooo  ssuuuurrttaaggaall   aahh  
kkaannaa  sshhiisshheeeeyyaa  hhaawwllaahhaa  xxaaqqii iiqqaa  rraaaaddiinnttaa  aahh  eeee  kkoorr  llaagguu  mmuurrtt iiyyeeeeyyaayy..  
WWaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iinn  kkaarrttaaaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  aaqqoooonn  iiss  wwaayyddaaaarrssiiggaa  bbaall   wwaaxxaa  ddhhiiccii   
kkaarraa  hhaaddddii ii   aaaann  ttaallaaaabbaa  llaaqqaaaaddiinn..   SShhaakkii   llaa’’aaaann  wwaaxxaa  kkoorrddhhaayyaa  ssuuuurrooggaallkkaa  iisskkuu  
ddhhaaccaa..  TTuussaaaallee  aahhaaaann  ggaawwaaaaddhhiiddii ii   ggaabboooobbaayy  aayyaaaa  llaa  ddhhiiggaayy  mmeeeell   kkaassttaa  oooo  kkaa  mmiidd  aahh  
ggoooobb  ccuussuubb  oooo  bbiirraahhaa  ggaawwaaaaddhhiiddaa  bbuurrbbuurrttaayy  llaagguu  ii iibbiiyyoo,,  ggaawwaaaaddhhiiddaa  wwaaaawwaayynn  oooo  
jj iimmccaayyoowwggaa  iiyyoo  mmaaaallmmaahhaa  ffaassaaxxaa  aahh  iimmaannaayyaa,,  ddaayyrraarrkkaa  oooo  llaa  ddhheeeerreeyynnaayyoo,,  aayy  wwaaxx  
ii llaaaall iissaa,,  bbuurrbbuurr iinn  hhaanntt ii   gguuuudd,,  ddaadd  bbaaddaann  oooo  ccuussuubb  oooo  yyiimmaaaaddaa  iiyyoo  ………………wwaaaadd  
aarraaggttaaaa  ssaawwiirrkkaa..    
HHaallkkaann  wwaaaa  ffuurrssaadd  llaagguu  bbaaaaddhhii   kkaarroo  ssiiddaa  iisskkuu  ddhhaaccyyaadduu  uu  xxuummaaaaddaaaann..    
  
BBaall   kkaa  ff iikkii rr   iinn  aaaadd  ggaall iissoo  xxaaaallaadd  bbaaaaddhhii ttaaaannkkii ii   mmuussttaawwaa  wwaaxxbbaarraasshhoo  oooo  ccuussuubb,,  wwaaaa  
aaddoooo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaaaaddii ii   kkaa  qqaayybbqqaaaaddaannaayyaayy  iissllaa  kkooooxxaa    hhaawwlleeeeddkkaa  yyaarryyaarr  
yyiiddhhaaaahh  ddiiyyaaaarr iiyyaa  iissttaarraaaatt ii jj iiyyooooyyiinn  llaaggaaggaa  hhaaddlloo  kkhhii llaaaaffaaaaddyyaaddaaaassii   iiyyoo  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  
mmuussttaaqqbbaallkkaa  iimmaannkkaarraa..  WWaaxxaa  aaaadd  kkuu  ddaarr ii   kkaarrttaaaa  sshhaarraaxx  ddhheeeerraaaadd  aahh  xxaaaallaadd  
bbaaaaddhhii ttaaaannkkii ii   ((QQaayybbttaa  II II))   ssii   lloooo  kkoorrddhhiiyyoo  ttaayyaaddaa  aayy  kkuu  iimmaann  kkaarrttoo  bbaarraasshhaaddaa  
ddiiyyaaaarr iinnttaa  iissttaarraaaatt ii ii jj iiyyooooyyiinn  mmuusshhkkii llaaddaahhaa  llaagguu  xxaall iiyyoo..  TTuussaaaallee  aahhaaaann,,  wwaaxxaa  aaaadd  
kkuussoooo  ddaarr ii   kkaarrttaaaa  wwaarr  kkuu  ssaaaabbssaann::  rr iibbooooddhhkkaa  bbooooll iisskkaa,,  sshhiirraarr  llaa  qqaabbttaayy,,   kkaallaa  
dduudduuwwaanniiddaa  ddaa’’aaddaa,,  tt ii rraaddaa  ccaarruuuurrttaa  aaaann  ggaaaaddhhiinn  ddaa’’aaddii ii   iisskkuuuullkkaa,,  wwaaxx  qqaabbaaddkkii ii   
ddaawwllaaddaa  hhoooossee  ii llaaaa  ttaaaarr ii iikkhhddaann,,  hheeeerrkkaa  sshhaaqqoo  llaa’’aaaannttaa  mmaaggaaaallaaddaa,,  tt ii rraaddaa  ddaaddkkii ii   
ggoooobbttaa  kkuu  rraaaaggaayy  oooo  llaa  bbaarrbbaarrddhhiiggaayy  kkuuwwaa  ccuussuubb  iiyyoo  wwaaxxyyaaaabboo  kkaallee..   
WWaaxxaa  aayynnuu  hhoorree  uu  sshheeeeggnnaayy  bbuuuuggaa  ttaabbaabbaarrkkaa  eeee  ““qqoorrsshhaayynnttaa  kkaa  qqaayybbqqaaaaddaasshhaaddaa””  
oooo  aahh  qqaayybb  kkaa  mmiidd  aahh  ttaaxxaannaahhaann..  WWaaxxaa  kkuu  jj ii rraa  llaayyll iiyyoo  ttaabbaabbaarreeeedd  oooo  aaaadd  iisstt iiccmmaaaall ii   
kkaarrttoo  ssii   aaaadd  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  uu  ssii iissiidd  kkhhiibbrraadd  mmuusshhkkii llaadd  xxaall iinn  aahh,,  iiyyaaddaa  oooo  llaa  
aaddeeeeggssaannaayyoo  ssiiyyaaaabboo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  llaagguu  xxaall iiyyoo  oooo  ssii   ttooooss  aahh  uullaa  xxiiddhhii iiddhhaa  mmaabbaaaaddii iiddaa  
iiyyoo  hhaawwllaahhaa  mmaaaarraayynnttaa..   
  

  
BBAAAADDHHIITTAAAANN  XXAAAALLAADDEEEEDD::   AARRIINN  XXAAAAFFAADDEEEEDD!!     
  
XXaaaallaadd  IIsskkuu  DDhhaaccaa  OOoo  DDoooonnaayyssaa  FFaahhaamm  IIyyoo  XXaall  
  
WWaaxxaa  aaaadd  kkaa  mmiidd  ttaahhaayy  mmaacchhaadd  ssaammaayynnaayyaa  bbaaaaddhhii ttaaaann  bbuullsshhoo  oooo  kkuu  yyaaaall   
ggoooobb  uuuu  kkaa  ssooccddaayy  iissbbaaddaall   bbuullsshhoo  iiyyoo  ddhhaaqqaaaallee  oooo  ddhhaakkhhssaa  iihhii   ttoobbaannkkii ii   
ssaannaaddoooodd  eeee  uu  ddaannbbeeeeyyaayy,,  aammaa  mmuuddoo  iinnttaaaa  kkaa  bbaaddaann..  WWaaxxaa  kkooooxxddaaaaddaa  llaaggaa  
ccooddssaaddaayy  iinn  aayy  ttaaaaggeeeerroo  uu  ff iiddiiyyaaaann  mmaaggaaaalloo  yyaarr  oooo  8800kkmm  jj ii rr ttaa  oooo  xxii iissaadd  iissaa  ssoooo  
ttaarreeyyssaaaa  ddhheexx  ttaaaall   mmuuwwaaaaddiinnii iinntteeeeddaa..  WWaaxxaa  ddhhaawwaaaann  ddhhaaccaayy  iisskkaa  hhoorr  iimmaaaaddyyoo  
xxuunnxxuunn..  DDuuqqaa  mmaaggaaaallaadduu  wwaaxxaa  uuuu  lleeeeyyaahhaayy  wwaaaann  ffaahhmmaayyaaaa  wwaaxxaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  
ddhhaall iinnaayyaa  wwaaxxaassee  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy  ddhhuuggaasshhoo  qqooff  ddiibbaaddaa  aahh  oooo  ssii   ddhhaabb  aahh  oooo    
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aaaann  ccaaaaddii ffaadd  llaahhaayynn  aarr iinnkkaa  uu  eeeeggaa..  MMaaggaaaallaaddaann  oooo  aayy  ddaaggaann  yyiihhii iinn  ii llaaaa  
((1100,,000000))  oooo  qqooff  wwaaxxaayy  uu  aahhaayydd  ssuuuuqq  iiyyoo  xxaarruunn  aaddeeeegg  ggoooobb  bbeeeerraallaayy  aahh,,  hhaassaa  
yyeeeesshheeee  bbeeeerroo  bbaaddaann  oooo  kkuu  xxeeeerrnnaaaa  iimmiikkaa  wwaaxxbbaa  ssoooommaa  ssaaaarraaaann,,  hhooooss  uu  
ddhhaaccaa  wwaaxx  ssoooossaaaarrkkaa  bbeeeerruuhhuunnaa  wwaaxxaa  uuuu  ssaaaammeeeeyyaayy  gguuuudd  aahhaaaann  ddhhaaqqaaaall iihhii ii ..   
WWaaxxaa  kkaa  jj ii rraa  sshhaaqqoo  llaa’’aaaann  bbaaddaann  mmaaggaaaallaaddaa  iiyyoo  mmiiyyiiyyaaddaa  kkuu  xxeeeerraann..    
  
DDuuqquu  mmaarrkkii ii   uuuu  sshhaarraaxxaayy  xxaaaallaaddaa  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaann  uu  ddaannbbeeeeyyaayy  wwaaxxaa  xxuudduunn  uu  
aahhaayydd  ggoooobb  ggaaaarr  aahh  oooo  mmaaggaaaallaaddaa  kkaa  mmiidd  aahh  oooo  lleehh  gguurryyoo  llaa  ddaaggaannyyaahhaayy..   
xxaaaaffaaddaaaa  aayy  iisskkuu  ddhhaaccyyaadduu  uu  bbaaddnnaaaayyeeeenn  wwaaaa  mmeeeell   ggaabbaawwddaayy  oooo  llaa  
ddaaggaannyyaahhaayy  oooo  gguurryyoo  ddhhaawwrr  iihhii   bbaannbbaannaaaannyyiihhii iinn,,   qqaaaarr  gguurryyaahhaa  kkaa  mmiidd  aahhnnaa  
ddaadd  llaaccaagg  lleehh  oooo  ddhhuull   lleehh  oooo  aaaann  ddaaggaannaayynn  aayyaaaa  kkiirraayyssttaayy  oooo  kkaa  kkiirreeeeyyaayy  
qqooyyssaass  ddaannyyaarr  aahh  oooo  ddhhaawwaaaann  kkaa  ssoooo  gguuuurraayy  ggoooobboo  aaggaaggaaaarrkkaa  mmaaggaaaallaaddaa  aahh..  
  

XXaaaaffaadduu  wwaaxxaa  aayy  kkuu  ttaaaall   ddhheexxddaa  llaabbaa  llaaaaggoooodd  oooo  kkuu  ddaarrssaammaa  wwaabbii   wwaayynn  oooo  
mmaarraa  xxuudduunnttaa  mmaaggaaaallaaddaa,,  DDhhuullkkaaaa  rraayysskkaa  aahh  eeee  uu  ddhhooww  llaaaaggaahhaa  ddaaddkkaa  
xxaaaaffaaddaa  aayyaaaa  iisstt iiccmmaaaall ii   jj ii rraayy  ssii   bbeeeerraa  yyaarryyaarr  oooo  gguurryyaahhaa  kkuu  yyaaaall   wwaaxx  aayy  uugguu  
bbeeeerrttaaaann..  WWaaxxaa  ssii ii   yyaarraaaaddaayy  ddaaddkkii ii   hhoorree  uu  ddaaggnnaaaa  eeee  wwaaxx  bbeeeerraannaayyaayy,,   
mmaarrkkaaaassii   aayyaayy  ggaabbiiyyaaddii ii   llaaaaggaahhaaaassii   iissuu  bbaaddaalleeeenn  mmeeeelloo  qqaasshhiinn  qquubb  aahh..  DDaaddkkaa  
ddhhaawwaaaann  gguurryyaahhaa  kkiirreeyyssttaayy  qqooff  kkaa  mmiidd  aahh  aayyaaaabbaa  ssoooo  jj ii iiddaayy  ggaaaaddhhii   ggaabboooobbaayy  
oooo  ddhhiiggaayy  xxaaggaa  ddaammbbee  eeee  gguurr iiggaa  uuuu  ggaalloo..   WWaaxxaa  llaayyssllaa  ddhheexxmmaarraayyaaaa  iinn  uuuu  kkaa  
ddhhiiggaayyoo  mmeeeelloo  bbiirraahhaa  ggaawwaaaaddhhiiddaa  bbuurrbbuurrttaayy  llaagguu  ii iibbiiyyoo,,   mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  wwaaxxaa  
aaaadd  mmooooddaaaa  iinn    wwaaxx  qqaayynnuuuunn  aahh  oooo  uu  ddii iiddaayyaaaa  aaaannuu  jj ii rr iinn..   
  

QQooyyssaasskkii ii   hhoorree  uu  ddaaggaannaaaann  jj ii rraayy  wwaaxxaa  aayy  ggoooobbttaa  ddaaggaannaaaayyeeeenn  jj ii ii llaall   ((   ddaa’’oo))  
bbaaddaann  wwaaxxaannaa  aayy  kkuu  ffaaaannaaaann  iinn  aayy  ii llaaaall iinn  jj ii rreeeenn  ddhhuullkkooooddaa  iiyyoo  ggoooobbaahhaa  kkuu  
xxeeeerraann  eeee  bbaannaaaann  ssii   aayy  uu  nnooqqoottoo  mmeeeell   nnaaddii ii ff   aahh  oooo  hhaawwoo  ff ii iiccaann..  HHaassee  yyeeeesshheeee  
qqaaaarr  bbaaddaannii   mmaaaannttaa  wwaaaa  ddaa’’   oooo  mmaa,,  hhaayyaaaann  ttaammaarrtt ii ii   aayy  kkuu  ii llaaaall iinn  jj ii rreeeenn  
ddhhuullkkooooddaa  ssiiddii ii   bbaarryyiihhii ii   hhoorree..  WWaaxxaannaa  aayy  kkaa  xxuunnyyiihhii iinn  iissbbaaddaallkkaann  xxaaaaffaaddaa  kkuu  
yyiimmiidd..   DDaaddkkii ii   hhoorree  uu  ddaaggaannaaaa  xxaaaaffaadduu  ddhhaawwrr  ggoooorr  aayyaayy  aasshhkkaattoo  uu  gguuddbbiiyyeeeenn  
bbooooll iisskkaa  iiyyaaggaa  oooo  kkaa  ccaabbaannaayyaa  jjaaaarraarrkkooooddaa  ccuussuubb  qqaayyllaaddaa  iiyyoo  ssaawwaaxxaannkkaa  aayy  
ssaammaayynnaayyaaaann,,  iiyyaaggaa  oooo  aaaann  ddaannaayynnaayynn  mmeeeellaahhaa  aayy  ddaaggaann  yyiihhii iinn  iiyyoo  ddaarryyeeeellkkaa  
ddhhuullkkaa  bbaannaaaann,,  iiyyoo  ccaarruuuurrttooooddii ii   oooo  kkuu  cciiyyaaaarraayyssaa  ggoooobbiihhii ii   ddaaddkkaaaa  hhoorree  
llaahhaaaayyeeeenn..  WWaaxxaa  uuuu  uu    sshheeeeggaayy  qqooff  ddaaddkkii ii   hhoorree  kkaa  mmiidd  iihhii   mmaaddaaxxii ii   kkooooxxddaa  
bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa::    
  

““AAnniigguu  ffaahhmmiimmaaaayyoo  ssiiddaa  ddaaddkkuu  ssiiddaann  oooo  kkaallee  uuuugguu  nnoooollaaaannaayyaaaann  !!   mmaa  
iixxtt ii rraaaammaayyaaaann  wwaaxxaa  ddaaddkkaa  kkaallee  lleeeeyyaahhaayy,,  ccaarruuuurrttoooodduu  ssii   bbii llaaaa  ttaarrbbiiyyaadd  aahh  aayyeeyy  
jj iiddaaddkkaa  uugguu  cciiyyaaaarraayyaaaann..  WWaaxxaa  aayy  kkuu  qqaabbaannaayyaaaann  xxaaff llaaddoo  bbaallbbaallaaaaddhhaann  
ddhhuullkkaa  gguurryyaahhooooddaa  ddaabbaaddii iissaa  aahh  oooo  cciidd  kkaassttaa  oooo  ggoooobbttaa  ddaaggaannii   iimmaannaayyssoo  wwaaxxaa  
aayy  kkuu  ttuuuurraaaann  qqaassaaccaaddaahhaa  aayy  wwaaxx  kkaa  ccaabbaaaann  ii ll ii ii llaaddaahhaa,,  qqaasshhiinnkkooooddaannaa  
ggaabbiiyyaaddaa  aayyaayy  rraaaacciiyyaaaann..  MMaaxxaayy  uugguu  nnooqqoonn  wwaaaayyeeeenn  mmeeeesshhii ii   aayy  kkaa  
yyiimmaaaaddeeeenn??””  
  
IInnttaa  bbaaddaann  ddaaddkkaa  ddhhaawwaaaann  xxaaaaffaaddaa  ddaaggaayy  wwaaxxaa  aayy  kkaa  ssoooo  jjeeeeddaaaann  iissiirr   ggaaaarr  aahh  
oooo  lleehh  qqaaaabb  nnoolloolleeeedd  kkaa  dduuwwaann  kkaa  aayy  lleeeeyyiihhii iinn  ddaaddkkaa  ggoooobbttaann  hhoorree  uu  ddaaggaannaaaann    
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jj ii rraayy..   DDaaddkkaa  ccuussuubbii   wwaaaa  bbuullsshhaaaawwiiyyii iinn,,   jjeecceell   rraaaasshhiinnkkaa  bbaassbbaaaasskkaa    iiyyoo  
kkuullkkuullaayykkaa  lleehh  kkaaaassii   oooo  jjaaaarraarrkkaa  qqaaaarr  xxaattaaaa  uurrtt ii iissaa  kkaa  ccaawwddaaaann  wwaaxxaannaa  aayy  kkuu  
ccaawweeeeyyaaaann  xxaaff llaaddoo  aayy  kkuu  rraaaaggaaaann  xxii ll ii   jjaaaarraarrkkooooddii ii   aayy  sseeeexxddeeeenn  wwaaxxaannaa  aayy  wwaaxx  
kkaa  ssoooo  ssaaaarraaaann  ii iibbiinnttaa  aallaaaabbooooyyiinn  iiyyoo  aaddeeeeggyyoo  aayy  ddhhuullkkaann  kkeeeenneeeenn  oooo  llaaggaa  
kkeeeennaayy  ddaallaall   kkaallee..   GGaawwaaaaddhhiiddooooddaa  wwaaaawwaayynn  aayyaayy  jjoooojj iiyyaaaann  jj iiddaadd  cciiddhhii iiddhhii   aahh  
oooo  xxaaaaffaaddaa  kkuu  yyaaaall   mmaaaallmmaahhaa  ffaassaaxxaa  aahh  eeee  wwii iiggaa,,  ttaaaassii   oooo  iiyyaannaa  ddaaddkkaa  jjaaaarrkkaa  
aahh  kkaa  ccaaddhhaayyssii iissaayy..   AArriinnkkaann  aayyaaaa  kkaa  mmiidd  aahh  wwaaxxyyaaaall iihhii ii   qqooff  kkaa  mmiidd  aahh  
bbaaaaddhhaayyaaaasshhuu  uuuu  kkaa  ooggaaaaddaayy  mmaarrkkii ii   uu  hhuurraayyssaayy  eeee  xxaaaallaaddaa  bbaaaaddhhii ttaaaannkkeeeeddaa  
llaa  bbii llaaaabbaayy..  QQooffkkaaaa  wwaaxx  bbaaaaddhhaayyaayy  wwaaxxaa  uuuu  ddaaddkkii ii   hhoowwsshhaa  kkuullaa  jj ii rraayy  uu  
sshheeeeggaayy  iinn  aayy  aarr iimmaahhaannii   aayy  yyiihhii iinn  uuuunn  nnaabbaarrkkaa  hhaallkkii iissaa  ssaarree..  HHaaddii ii   aaaann  
aarr iinnkkaannaa  ddhhaakkhhssaa  wwaaxx  llooooggaa  qqaabbaann  oooo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  kkaa  jj ii rraa  xxaaaaffaaddaann  llaa  
mmaaaarraayynn  xxaaaallaadduu--ssiiddaa  qqooffkkaaaassii   sshheeeeggaayy--wwaayy  kkaassii ii   ddaarreeyyssaaaa..  
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QQAALLAABBKKAA  77::  
AARRAAGGTTII  IISSWWAAYYDDAAAARRSSII  ..   

LLaa  ttaalliiyyee  
  SSaaffaarr    

  
  
TTii llmmaaaammee  ssooccddaaaall ::   QQaallaabbkkaannii   wwaaxxaa  uuuu  aaaadd  wwaaxx  uu  ooooll   uu  nnooqqoonnaayyaaaa  mmaarrkkaa  llaagguu  iisstt iiccmmaaaalloo  
xxaaaallaaddaahhaa  qqaaaarr..   TTuussaaaallee  aahhaaaann  qqoorraaaaggaa  qqoollaaddaann  uu  wwaayynnii   wwaaxxaa  uuuu  uu  iisstt iiccmmaaaallaayy  aarraaggtt ii --
iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  llaagguu  xxaall iiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  kkooooxxoo  ssaarraaaakkii ii ll   ddaawwllaaddaa  hhoooossee  aahh  oooo  kkaa  kkaallaa  yyiimmiidd  
bbuullsshhooooyyiinn  kkaallaa  dduuwwaann  oooo  kkhhii llaaaaffaaaadd  wwaaaawwaayynnii   ddhheexxyyaaaallaaaann  oooo  ddaannaayynnaayyaa  iinn  aayy  hhaaggaaaajj iiyyaaaann  
xxiiddhhii iiddhhkkaa  sshhaaqqoo  eeee  ddhheexxddooooddaa  yyaaaall   wwaaxxaa  wwaayynn  eeee  mmeeeesshhaa  yyaaaallaayy  wwaaxxaa  wweeeeyyee  iiyyaaggaa  oooo  jjeecceell   iinn  
aayy  ttaallaaaabboo  ff iicc ii ll   aahh  qqaaaaddaaaann..   
WWaaxxaannaa  uuuu  aarrkkaayy  ((qqoorraaaagguu))  iinn  uuuu  kkaannii   yyaahhaayy  qqaallaabb  wwaaxx  kkuu  ooooll   aahh  oooo  gguuddaahhaa  uurruurraaddaa  aayy  kkaa  
jj ii rraaaann  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  wwaaaawwaayynnii   llaagguu  iissmmtt iiccmmaaaall ii   kkaarroo,,   kkhhii llaaaaffaaaaddkkaaaa  oooo  wwaaxx  ssoooossaaaarrkkii ii   iiyyoo  
nnaaffssiiyyaaddii ii   ssaaaammaayynnaayyaa  ddhhaammaaaann  ddaaddkkaa  iisskkuu  ddhhaaccuu  ttaaaabbttaayy..   
  
HHaaddii ii   uuuu  qqaallaabbkkaannii   ssiiddaaaa  wwaaxx  uu  ttaarraayyoo,,   mmaaxxaaaa  llooooggaa  bbaaaahhaannyyaahhaayy  ssooccddaaaall   tt ii llmmaaaammaahhaa??  MMaa  aahhaa  
nnooooccii ii   llaayyll iiggaa  eeee  kkaa  sshhaaqqaayynnaayyaayy  xxaaaallaaddaa  kkhhaayyaaaall ii   aahh,,   ss iiddaa  xxaaaallaaddaa  bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa  eeee  qqaallaabbkkaa  66  
llaagguu  xxuussaayy..   
DDhhaabb  aahhaaaanntt ii ii   wwaaxxaa  llaa  iisstt iiccmmaaaallaayy  mmaarrkkii ii   bbuuuuggaa  tt ii jjaaaabboo  ggoooobbeeeeddkkaa  llaagguu  ssaammaayynnaayyaayy,,   wwaaxxooooggaaaa  
bbuurrbbuurr  aahhiinnaa  wwuuuu  kkaa  yyiimmiidd..   
HHaassee  yyeeeesshheeee  ggeeeeddii   ssooccooddkkii ii   aarraaggtt ii   ––  iisswwaayyddaaaarrssiigguu  wwaaxxaa  uuuu  nnooqqddaayy  mmiidd  ttaayyoo  bbaaddaann  mmaarrbbaa  
mmaarrkkaa  kkaa  ddaannbbaayyssaa  mmaarrkkii ii   llaagguu  iisstt iiccmmaaaallaayy  xxaaaallaaddoo  aayy  llaabbaaddaa  ddhhiinnaacc  eeee  iisskkuu  ddhhaaccuu  rraabbaaaann  iinn  aayy  
qqaaaaddaann  ttaallaaaabbooooyyiinn  wwaaxx  ddhhiiss iidd  aahh  ssii   aayy  kkhhii llaaaaffaaaaddkkooooddii ii   uu  xxaall iiyyaaaann..   WWaaxxaannaa  aaaannuu  kkuugguullaa  
ttaall iinnaayynnaaaa  iinn  aaaadd  iisstt iiccmmaaaasshhoo  mmaarrkkaa  aaaadd  hhaayyssaattoo  mmaaccmmii ii ll   ((ddhhiinnaaccyyoo))  ddhhaammmmaaaann  nniiddaarr  uu  ggaallaayy  iinn  
kkhhii llaaffaaaaddkkooooddaa  aammaa  iisskkuu  ddhhaaccooooddaa  xxaall   uu  rraaaaddssaaddaaaann..     
  
QQaallaabbkkaa  88aaaadd::   eeee  kkaann  kkuu  xxiiggaaaa,,  wwaajj ii   aahhaaaann  wwuuuu  sshhaabbaahhaaaa  kkaann,,  mmaarrkkaaaa  eerraayy  aammaa  llaabbaa  aayynnuu  kkaa  
nniiddhhaaaahhnnoo  iinnttaa  aayynnuu  bbiixxiinnaayynnoo  tt ii llmmaaaammaahhaann  ssooccddaaaallkkaa..   
GGoorrggoorrttaannkkaa  kkaaaall iinnttuu  wwaaxxaa  wweeeeyyee  qqaallaabb  llaa  iisstt iiccmmaaaalloo  mmaarrkkaa  llaa  iisskkuu  sseeeeggaann  yyaahhaayy  ff iikkrraaddoo  kkuu  
ssaaaabbssaann  wwaaxxaa  aayy  ddaadd  aammaa  kkooooxxoo  ddaadd  iihhii   kkaa  qqaabbaannaayyaaaann  xxaaaallaadd  wwaaxx  qqaabbaasshhoo  kkuu  wwaajjaahhaann..   
FFiikkrraaddaahhaaaa  aayyaaaa  lloooo  bbaaddaallaayy  ff iicc ii lloo  kkuuwwaaaass  oooo  ssii ii   aaddkkeeeeyyaa  xxaaaallaaddii ii ..   
SSiiddaa  qqaallaabbkkaa  aarraaggtt ii   iisswwaayyddaaaarrssiiggaa,,   wwaaxxaa  aayy  ttaannii   aaaadd  uuuuggaa  sshhaaqqaayynnaayyssaaaa  xxaaaallaadd  ddhhaabb  aahh,,   iinn  
kkaassttaa  oooo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  ttaabbaabbaarrkkuu  aayy  hhaabbkkaa  kkaaaall iinn  iiss  wwaayyddaaaarrssiiggaa  jj ii ll ii   kkaarraaaann  ssii   aayy  uu  bbaarrttaaaann  
iisstt iiccmmaaaallkkeeeeddaa..   
MMaarrkkaa  aayynnuu  sshheeeeggnnaayy  ssiiddaa  aayy  mmuuhhii iimmkkaa  uu  ttaahhaayy  iinn  llaagguu  iisstt iiccmmaaaalloo  qqaallaabbkkaa  77  iiyyoo  88  xxaaaallaaddaahhaa  
iisskkuu  ddhhaaccaa  eeee  ddhhaabbttaa  aahh  oooo  aaaann  aahhaayynn  ffaaddhhiiyyoo  xxii rr ffaaddoo  llaagguu  ddhhiissaayyoo  oooo  ggoooobb  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssii   
aahh,,   hhaaddaabbaa  qqaallaabbkkaa  llaagguu  bbaann  ddhhiiggaayyoo  qqaallaabbaaddaaaassii   wwaaxxooooggaaaa  aayyuuuu  ssiiddaaaa  kkaa  dduuwwaannaaaannaayyaaaa  ..   
  

  
UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa  ::   ss ii   ddaaddkkaa  iiyyoo  kkooooxxaahhaa  llooooggaa  ccaaaawwiiyyoo  iinn  aayy  xxaall iiyyaaaann  
kkhhii llaaaaffaaaaddkkooooddaa    uunnaa  xxaall iiyyaaaann  mmuusshhkkii llaaddaahhooooddaa  iiyyaaggaa  oooo  iisstt iiccmmaaaallaayyaa  iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  
aarraaggtt iiyyaahhaa  aayy  iisskkaa  qqaabbaaaann,,   ddaaddkkaa  kkaallaannaa  kkaa  qqaabbaaaann    

  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy  ::   iiyyaaddaa  oooo  llaa  eeeeggaayyoo  aaddaayyggaa  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  ddhheexx  yyaaaall   
kkooooxxaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaayy,,   hhaawwsshhaannii   wwaaxxaa  aayy  qqaaaaddaann  kkaarrttaaaa  mmaaaall iinn  ddhhaann  ..  
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QQoorrsshheeee  wwaaqqtt iiggaaaaggaa  aaddoooo  eeeeggaayyaa  wwaaxxaa  llaa  ooggyyaahhaayy  iiyyoo  wwaaxxaa  ssuuuurrttaa  ggaallkkaa  aahh  aaddoooo  
xxuussuuuussaannaayyaa  iinn  aaaadd  llaa  sshhaaqqaayynnaayyssoo  ddaadd  ddaannaayynnaayyaa  uunnaa  nniiddaarr  ggaallaayy  iinn  xxiiddhhii iiddhhkkooooddaa  
iissbbaaddaall   ff ii iiccaann  kkuu  ssaammeeeeyyaaaann..   

  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::   llaayyll iiggaannii   wwaaxxaa  uuuu  kkuu  xxiiddhhaann  yyaahhaayy  ddhhiinnaaccyyaaddaa  iisskkuu  
ddhhaaccaayy  aaddoooo  ssaammaayynnaayyaa  ll ii iiss  ff iikkrraaddoo  iiyyoo  xxoogg  aahh  oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  xxiiddhhii iiddhhkkooooddaa  sshhaaqqoo..   
WWaaxxaannaa  aaaadd  uu  bbaaaahhaann  ddoooonnttaaaa  wwaarraaaaqqaahhaa  wwaaaawwaayynn  eeee  llaa  rroogg--rrooggoo,,   ssaabbuuuurraadd,,   
qqaall iimmoo  wwaaxx  llaagguu  ccaallaaaammaaddiiyyoo,,   ““   sshhaarr ii iidd””   xxaabbaagg  aahh  aammaa  xxaabbaagg  kkaallee,,   ss ii   mmiiddhhaahhaa  
aawwooooddaa  llaa  bbiixxiiyyaayy  lloooo  ssoooo  bbaann  ddhhiiggoo  oooo  aayy  uu  aarrkkaaaann  ddhhaammmmaaaann  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  
llaayyll iigguu..   WWaaxxaa  kkaallee  oooo  aaaadd  uu  bbaaaahhaannttaahhaayy  llaabbaa  qqooll   oooo  kkaallaa  dduuwwaann,,   ss ii   llaabbaaddaa  ddhhiinnaacc  eeee  
iisskkhhii llaaaaffssaannii   aammaa  iisskkuu  ddhhaaccaayy  ssii   xxoorr  aahh  xxuubbnnaahhooooddaa  uuuugguullaa  hhaaddll ii   kkaarraaaann  ssii   
ll ii iissaasskkooooddaa  uu  ddiiyyaaaarrssaaddaaaann..   
WWaaxxaa  kkaallee  oooo  aaaannuu  rruummaayyssaannaahhaayy  iinn  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy  llaabbaa  llaa  ttaall iiyyee--ssaahhllee  oooo  llaayyll iiggaa  
ssoooo  ggaallaa  ssii   llaabbaaddaa  kkooooxxooooddbbaa  uu  hhaayyssttaaaann  cciidd  ccaaaawwiissaa  iinnttaa  aayy  sshhaaqqaaddooooddaa  
gguuddaannaayyaaaann  iiyyaaggaa  oooo  kkooooxxoo  ggoooonniiggoooonnii   aahh..   

  
GGeeeeddii  ssooccoodd::    
  

11--  BBaaaahhiiddaa  lloooo  qqaabboo  sshhaaqqoo  ggooggooll   ddhhiigg  aahh  sshhiirrkkaa  hhoorrtt ii ii ::GGeeeeddii   ssooccooddkkaa  ddhhaabbttaa  
aahh  eeee  aarraaggtt ii   iisswwaayyddaaaarrssiigguu   wwaaaa  mmiidd  ffuudduudd  WWaaxxaa  kkaa  mmiidd  aahh  iiyyaaddaa  oooo  aayy  ddhheexx  
mmaarrttoo  wwaaxx  ccuurr iinn  iiyyoo  iisswwaayyddaaaarrssii   ff iikkrraaddeeeedd  aammaa  xxooggeeeedd  ddhhiinnaaccyyaaddii ii   iisskkuu  
ddhhaaccaayy..   IIss llaa  mmaarr  aahhaaaannttaaaa  wwaaaa  ggeeeeddii   ssooccoodd  mmuurruuggssaann  mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  wwaaxxaa  
aarr iinnkkaa  kkuu  jj ii rraa  ddaadd  iiyyoo  kkooooxxoo  aammaa  uurruurroo  uuuu  nnoooocc  iisskkuu  ddhhaacc  iihhii   ddhheexxyyaaaall ..   
IIsswwaayyddaaaarrssiiggaa  ddhhaabbttaa  aahh  eeee  aarraaggtt iiddaa  wwaaxxaa  ccaaaaddii   aahhaaaann  hhoorrmmaarraa  sshhii rraarr   ttaaxxaannaa  
aahh  oooo  hhaawwllggaall iidd  aahh  oooo  ddhheexx  mmaarraa  llaa  ttaall iiyyaahhaa--hhaawwll -- ffuuddaayyddiiyyaahhaa  aahh  iiyyoo  llaabbaaddaa  
ddhhiinnaacc  eeee  mmuuuujj iiyyaayy  iinn  aayy  rraabbaaaann  iinn  aayy  iissuu  yyiimmaaaaddaaaann  ssii   aayy  uuuuggaa  sshhaaqqeeeeyyaaaann  
kkhhii llaaaaffaaaaddkkooooddii ii .. ((eeeegg  bbuuuuggaa  qqoorrsshhaayynnttaa  kkaa  qqaayybbqqaaaaddaasshhaaddaa  ssii   aaaadd  uu  aarraaggttoo  
tt ii llmmaaaammaahhaa  qqeeeexxaann  eeee  sshhii rraarrkkaa  hheesshhii iisskkaa  hhaawwll   ggaall iinnttaa  eeee  ddhheexxmmaarraa  llaa  ttaall iiyyaahhaa  
iiyyoo  mmaaccmmii ii llkkaa))..   MMaarrkkaa  aayy  llaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaa  wwaaaaffaaqqaaaann  iinn  aayy  iissuu  yyiimmaaaaddaaaann,,   
wwaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  aaaadd  ssaammaayyssoo  ggoooobb  kkuullaann  oooo  ddhheexx  aahh  ddaaddkkaannaa  rraaaall iiggaall iissaa  
hhaallkkaaaa  oooo  aayy  kkaa  ddhhiiccii   ddoooonnaaaann  ffaaddhhiiyyaaddaa  aarraaggtt ii -- iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  iiyyoo  mmuusshhkkii llaadd  
xxaall iinnttuu..   

  

22--   FFaaddhhiiyyoo  hhaawwlleeeeddkkaa::   mmaarrkkaa  hhoorr  ddhhaaccaa  llaa  ssaammeeeeyyoo  eeee  llaallaa  yyiimmaaaadd  llaayyll iiggii ii   hhaaddaall   
bbii lloowwggaa,,   uugguu  sshhaarraaxx  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ssii   qqeeeexxaann  ddaaddkkaa  aarraaggtt iiyyaahhaa  iisswwaayyddaaaarrssaann  
ddoooonnaa..   MMaarrkkaa  llaa  iiss  wwaayyddii iiyyoo  ssuu’’aaaalloo  llaagguu  ccaaddddaayynnaayyoo  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa,,   wwaayyddii ii   
llaabbaaddaa  kkooooxxoooodd  eeee  iisskkuu  kkaaccssaann  iinn  aayy  kkaallaa  ggoooonnii   uu  sshhii rraaaann  ssii   aayy  uu  ddiiyyaaaarr iiyyaaaann  
ssaaddeexx  ll ii iiss  oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  ff iikkrraaddaahhaa  xxiiddhhii iiddhhkkaa  llaabbaaddaa  kkooooxxoooodd  ddhheexxddooooddaa  aahh..   
QQaayybbttaann  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  kkaa  mmiidd  iihhii   wwaaaa  mmiidd  wwaaqqtt iiggaa  ccuunnaayyssaa..   MMaarrkkaaaa  wwaaxxaa  aaaadd  
wwaayyddii iissaa  iinn  aayy  wwaarr  kkuugguu  ssoooo  cceell iiyyaaaann  ssaaaaccaadd  gguuddaahheeeedd,,   wwaaxxaa  ssee  aaaadd  uu  ddiiyyaaaarr   
ggaarroowwddaaaa  iinn  aaaadd  kkoorrddhhiissoo  hhaaddii ii   lloooo  bbaaaahhddoo..   

  

33--   HHaawwsshhooooddaa  mmaarrkkaa  aayy  gguuddaannaayyaaaann  iiyyaaggaa  oooo  aahh  llaabbaa  kkooooxxoooodd  oooo  kkaallaa  ggoooonnii   iihhii   
wwaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  aayy  ddiiyyaaaarr iiyyaaaann  jjaawwaaaabbaahhaa  ssaaddeexxddaann  ssuu’’aaaalloooodd::   

  SSiiddeeee  aayyaayynnuu  nnaaff tteeeennaa  uu  aarraaggnnaaaa  iinnaakkuu  mmaarrkkaa  llaa  eeeeggoo  kkhhii llaaaaffaaddkkaa  iinnaa  ddhheexx  
yyaaaall   kkooooxxddaa  aammaa  uurruurrkkaa  kkaallee??  

  SSiiddeeee  aayyaaaannuu  kkuuuu  aarraaggnnaaaa,,   hhaaddii ii   aaaadd  ttaahhaayy  kkooooxxddaa  aaaannuu  iisskkuu  ddhhaaccnnaayy??  
  SSiiddeeee  aayyaaaannuu  iiss lleeeennaahhaayy  wwaaaadd  nnoooo  aarraaggttaaaa      ??    
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44--   DDiibb  uu  kkuullaannssii ii   llaabbaaddaa  kkooooxxoooodd  wwaaxxaannaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  iinn  aayy  bbaannddhhiiggaaaann  

jjaawwaaaabbaahhooooddaa  ll ii iisskkaa  hhoorree,,   ss iiddaa  aayy  nnaaff ttooooddaa  uu  aarrkkaaaann..WWaayyddii ii   oooo  kkaall iiyyaa  ssuu’’aaaalloo  
aaaadd  rraabbtt iidd  iinn  aayy  wwaaxx  kkuuuu  ccaaddddaaaaddaaaann,,   hhaallaa  ddooooddiinn,,   hhaabbuurr iinn  wwaaxxaa  aayy  mmaaqqlleeeenn..   
WWaadd  aarraaggtt ii   iisswwaayyddaaaarrssiiggaa,,   kkooooxx  kkaassttaannaa  hhaa  bbaannddhhiiggttoo  ll ii iisskkooooddaa  llaabbaaaadd,,   
ssuu’’aaaall iihhii ii   wwaaxx  ccaaddddaayynnttaa  kkuu  xxiiggssii ii   iiyyoo  uugguu  ddaannbbaayynntt ii ii   wwaaaa  iinn  kkooooxx  kkaassttaaaa  ssoooo  
bbaannddhhiiggaaaann  ll ii iisskkii ii   uugguu  ddaannbbeeeeyyaayy  eeee  ff iikkrraaddaahhaa  aahhaaaa..   

  

55--     TTaallaaaabbaaddaa  xxiiggttaaaa  ggeeeeddii   ssooccooddkkaann  wwaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  kkooooxxuuhhuu  ll ii iisskkooooddaa  iiss  ggaarraabb  
ddhhiiggaaaann  oooo  eeeeggaaaann  mmeeeellaahhaa  aayy  iisskkaa  wwaaaaffaaqqssaannyyiihhii iinn..   WWaaxxaa  ddooooddaaaa  xxiiggaayyaa  iinn  
ssii   bbaall llaaaaddhhaann  lloooo  eeeeggoo  ff iikkrraaddaahhaa  llaayysskkuu  ddii iiddaann  yyaahhaayy  ssaabbaabbttuu  wwaaxxaa  aayy  ddoooonnttoo  
hhaa  aahhaaaatteeee..   wwaaxxaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  aayy  kkaa  ddhhaallaattaayy  iiss  ffaahhaamm  llaa’’aaaann,,   xxoogg  qqaallddaann,,  
rraa’’aayyii   qqooffkkaa  kkuu  qquuffuullaann,,   eeeexxaasshhoo,,   aammaa  ssaabbaabbaa  kkaallee..   WWaaxxaannaa  aayy  kkuuwwaaaassii   uu  
bbaaaahhaannyyiihhii iinn  iinn  ssii   bbaall llaaaaddhhaann  lloooo  bbaaaaddhhoo  wwaaxxaa  yyaaaallaa  mmeeeesshhaa  eeee  ddhhaall iinnaayyaa  iinn  
aayy  nnooqqddaaaann  aarr iimmaahhaaaassii   ii llaahhaa  kkhhii llaaaaffkkaa  kkeeeennaa  aammaa  iisskkuu  ddhhaaccaa..   

  

66--     BBaannddhhiiggaa  iiyyoo  ddooooddaahhaa  kkaaddiibb,,   wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkooooxxaahhaa  iinn  aayy  kkaallaa  ggoooonnii   uu  
kkuullmmaaaann  mmaarr  kkaallee,,   mmaarrkkaann  wwaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  kkooooxx  kkaassttaa  iinn  aayy  ccuurr iiyyaaaann  llaabbaa  
ll ii iiss  oooo  ccuussuubb  oooo  llaagguu  qqoorraayyoo  wwaarraaaaqqaahhaa  bbaall   bbaall llaaaaddhhaann  eeee  llaaaallaaaabbmmaa  ::   

  
AA))  AAnnaaggaa  oooo  eeeeggaayynnaa  wwaaxxaa  aaaann  kkaa  bbaarraannaayy  xxoogg  iisswwaayyddaaaarrssiiggaann,,   wwaaxxaa  aaaannuu  

ddiiyyaaaarr  uu  nnaahhaayy  IInn  aaaannuu  ssaammaayynnoo  wwaaxx  yyaaaallaahhaa  ssoooo  ssooccddaa  ssii   aayy  nnooooggaa  
ccaaaawwiiyyaaaann  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaayyaaggaa  iinn  aayynnuu  xxaall iinnoo..   

BB))  IIyyoo,,   wwaaxxaa  aaaannuu  kkaaaa  rraabbnnaaaa  iinn  aaaadd  qqaabbaattoo  wwaaxxaann  ssoooo  ssooccddaa  ssii   aaaadd  iinnooooggaa  
ccaaaawwiissoo  iinn  aaaannaa  xxaall iinnoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkeeeennaa..       

  
WWaaxxaa  aaaadd  kkuu  ssii iissaaaa  hhaawwsshhaann  kkooooxxaahhaa  uugguu  yyaarraaaann  ssaaaaccaadd,,   ss ii   ddaaggaannaa  uu  kkoorrmmeeeerr  ss ii   
aaaadd  uu  hhuubbiissoo  iinn  aayy  hhaayyssttaaaann  wwaaqqtt ii   kkuu  ff ii llaann  oooo  aayy  hhaawwllaahhaann  kkuu  ddhhaammmmeeeeyyaaaann..  
XXuussuuuussnnooww  iinn  aayy  iisskkuu  ddaayyaaaann  iinn  aayy  ggaaaaddhhaaaann  hheesshhii iiss  kkuu  ssaaaabbssaann  aarr iinn  kkaassttaa  oooo  
ll ii iisskkooooddaa  kkuu  jj ii rraa  oooo  aayy  ““rraabbaaaann””  aammaa  ““bbiixxiinnaayyaaaann””  
  
7)  Marka ka qaybgalayaashu ay dib u kulmaan waxa aad waydiisaa riboodho labada 

kooxoodba, waxana aad siinaysaa waqti ku filan si loo caddeeyo arin kasta oo aan 
caddayn. 
Riboodhada ka dib. Waxa aad waydiinaysaa kooxaha in ay markale kala gooni u 
shiraan. Xiligan, waxa aad u sheegtaa in ay qaataan liiska kooxda kale waxa ay 
rabaan ku sheegteen, markaa waxoogaa daqiiqado ah ha go’aamiyaan 
jawaabtooda ku saabsan waxa kooxda kale iyaga ka rabto. Sadex waji oo 
wanaagsan oo ay ku jawaabikaraan waxa weeye:  

a) Tan si fudud ayaanu u fali karnaa; maba aanu garanayn in waxani yahay wax 
aad rabtaan;  

b) Waanu rabnaa in sidaa aanu yeelno, hase yeeshee waa haddii laydinka 
helo………… 

c) Taasi mayeeli karno maxaa yeelay……….. 
 
Sii kooxaha yaryar saacad kale si hawshan ay u dhammeeyaan. 
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8)  Marka ka qaybgalayaashu dib u kulmaan waa in qof afhayeen ah oo koox kasta 

leedahay qeexaa macluumaadka. Xiligan, ku dhiiri ka qaybgalayaasha in ay  
dhagaystaan oo ay waydiiyaan oo kaliya su’aalo ay wax caddayn ku 
raadinayaan. 

  
9)  Marka la sameeyo bandhigyadaa ee nuqdad (qodob) kasta oo aan la fahmin 

ama murugaysanayd la caddeeyo, waxa jira dhawr talaabo oo aad qaadi karto si 
aad u hubiso in nidar galkii ay qaadeen ay fuliyeen. Khibradayadii isticmaalka 
geedi socodkan aaanu ka helnay xaga habka gorgortanka ee loola tacaalo 
khilaafaadka iyo isku dhacyada suurta galka ihi waxa ay ahayd mid fiican.  
Inta badan, ka qaybgalayaasha “aragti iswaydaarsigu” iyaga ayaa la wareega 
geedi socodka marka halkan la gaadho waxana ay soo jeediyaan siyaalihii ay 
toos ugu wada shaqayn lahaayeen iyaga oo ah kooxo yaryar oo isku badhxan si 
ay u xaliyaan khilaafaadka qaybinaya. 

 
10) Marka ay khilaafoodkooda xaliyaan, waa in aad sharaftaa nidar galkoodaa adoo 

siinaya taageeradii ay u baahnaayeen si si wada  jir ah loo dhigo qorshayaal 
hawleed iyo istaraatijiyooyin kormeer iyo qiimayn. 
Mar kale waxa aanu kugu celinaynaa in aad xigato buugii qorshaynta ka qayb 
qaadashada halkaa oo aad ka heli karto waxyaalo kugu filan oo kaa caawinaya 
sidii aad taageero u siinlahayd kooxaha si ay u diyaariyaan qorshayaashii 
hawlgalka iyo istiraatiijiyooyinkii kormeerka. 

  
11)  Noocyada caynkan oo kale ah ee khilaaf xalinta ah, iyo fadhiyada mushkilad 

xalintu  waxa ay mudan yihiin abaal marin. Markaa waa in aad qorshaysaa qado 
ama xaflad bulsheed lagu xusayo waxaa ay fuliyeen. 
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QQAALLAABBKKAA  88::  
KKAAAALLIINN  KKAA  GGOORRGGOORRTTAANNKKAA  

  
  

  
XXuussuuuussiinn  aahhaaaann ,,   qqaallaabbkkaann  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  llaagguu  iisstt iiccmmaaaalloo  ssii   lloooo  ccaaddddeeeeyyoo  
kkaaaallmmaahhaa  iiyyoo  xxiiddhhii iiddhhyyaaddaa  uu  ddhhaaxxeeeeyyaa  ddaaddkkaa,,  kkooooxxaahhaa,,  aammaa  uurruurraaddaa  llaa  kkuullmmaayy  ddhhiibb  
xxaaggaa  wwaaddaasshhaaqqaayynnttaa  aahh..  IIyyaaddaa  oooo  qqaallaabbkkaann  lloooo  iisstt iiccmmaaaall ii   kkaarroo  aaqqoooonn  iisswwaaddaaaarrssiiggaa  
xxiirr ffaaddaa  llaagguu  hhoorrmmaarriinnaayyoo  eeee  kkuu  ssaaaabbssaann  mmaaaarraayynnttaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  iiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa,,  hhaaddaannaa  
wwaaxxooooggaaaa  bbaadd--bbaaddaall   aahh  aayyaaaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy  iinn  tt ii llmmaaaammaahhaa  llaagguu  ddaarroo  ssii   uuuu  uu  nnooqqddoo  
mmiidd  llaa  jjaaaann  qqaaaaddaa  uujjeeeeddooooyyiinnkkaaaaggaa  wwaaxxbbaarraasshhoo..  
  

  

UUjjeeeeddooooyyiinnkkaa  wwaaxxbbaarrsshhaaddaa::  ssii   lloooo  ccaaddddeeeeyyoo  lloooonnaa  bbaaddaalloo  wwaaxxyyaaaallaahhaa  llaaggaa  
ff ii llaayyoo  kkaaaallmmaahhaa  iiyyoo  xxiiddhhii iiddhhaaddaa  ddaaddkkaa,,  kkooooxxaahhaa,,  kkooooxxoo  hhaawwlleeeeddkkaa,,  aammaa  
uurruurraaddaa  aayy  ddhhiibbii   wwaaddaa  sshhaaqqaayynnttaa  kkaa  hhaayyssaattoo..   

  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::    wwaaxxaa  aayy  kkuu  xxiiddhhaann  ttaahhaayy  iinnttaa  aayy  aaddaaggttaahhaayy  
kkaaaall iinnttaaaassii   eeee  uuuu  mmaaddmmaaddoowwgguu  kkuu  jj ii rraaaa,,  wwaaxxaassee  aaaadd  qqoorrsshhaayyssaattaaaa  wwaaqqtt ii   aaaann  
118800  ddaaqqii iiqqoo  kkaa  yyaarraayynn  ssii   lloooo  ggaaaaddhhoo  hheesshhii iiss  rraaaall ii   llaaggaa  yyaahhaayy..  

  

KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::      wwaaxxaa  aaaadd  uu  bbaaaahhaann  ttaahhaayy  ggoooobb  ddaaggaann  oooo  ggaaaarr  aahh  
oooo  bbaall llaaaaddhhaann  ssii   aayy  uu  ddeeeeqqddoo  ddaaddkkaa  aaaadd  llaa  sshhaaqqaayynnaayyssoo,,  ssii   aaaadd  kkaaaall iinn  kkaa  
ggoorrggoorrttaannkkaa  uu  ffuull iissoo..  
WWaayy  ff ii iiccaann  ttaahhaayy  hhaaddii ii   llaa  hheelloo  wwaaxxooooggaaaa  ““ffoooommaamm””  aahh  oooo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  
kkuu  qqoorraann  kkaarraaaann  hheesshhii iisshhkkooooddaa  kkuu  ssaaaabbssaann  ssiiddaa  aayy  uu  qqoorrsshhaayynnaayyaaaann  wwaaddaa  
sshhaaqqaayynn  ttaayyoo  bbaaddaann..  
TTuussaaaallooooyyiinn  aayyaaaadd  kkuu  aarrkkii   ddoooonnttaaaa  ggaabbaaggaabbaaddaa  sshhaarraaxxaa  ggeeeeddii   ssooccooddkkaann..  

  

GGeeeeddii  ssooccoodd  ::  
1- Geedi socodka aanu rabno caddayntiisu waxa uu ka soo qaadayaa in aad gaadhay 

heer labadii kooxood diyaar u yihiin in ay isu yimaadaan iyada oo qof hawl fududeeyi 
ihi caawinayo si loo caddeeyo arimaha kaalmaha, masuuliyadaha iyo xidhiidhka. 
Iyada oo buugagan taxana ihi ku waajahan yihiin inta badan xidhiidhada ay ururada 
bulshadu(NGO/CBO) la leeyihiin dawladaha hoose, waxaanu qoraalkan u 
isticmaalnay in geedi socodka la qeexo. Waxa aad kartaa in aad jilayaasha badasho 
aanu ku isticmaalnay wax yaalahan sharaxa ah si ay ula jaanqaadaan haybta 
qolooyinka codsaday taageeradaada, si looga gorgortamo kaalmaha gaarka u ah, 
iyada oo u jeedadu tahay in la helo sidii si tayo leh loo wada shaqayn lahaa. 

22--  Waxa aad ku bilaabaysaa geedi socodka adoo yeelanaya dood la hagayo oo ku 
saabasan waxa geedi socodkan looga jeedo iyo waxa lagu xaqiijin karo kaalin ka 
gorgortanka, waxa aad halkan ku arki fikrado ku saabsan waxa fadhiyadan hordhaca 
ah lagu soo qaadayo.  
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• Kaalin ka gorgortanku waxa weeye geedi socod isku jira oo dadkii arinka ku jiray ay 

ka gaadhayaan go’aan dhex ah kaalmahooda si ay si tayo leh u wada shaqayn 
karaan. 

• Kaalintu halkan kuma koobna waxa ururka loo xilsaaray ee qeexan waxase soo 
galaya dhammaan waxa aan rasmiga ahayn ee layska fahamsanyahay iyo 
heshiisyada, waxyaalaha la filayo iyo wixii la diyaariyay ee isbiirsady ee sharaxaya 
xidhiidhka shaqada. 

• Waxa ay farsamadu leedahay, dadka intooda badani waxa ay jecelyihiin in ay ka 
doodaan siyaalo ay iskula xidhiidhi karaan una wada shaqayn karaan, halkii ay ku jiri 
lahaayeen xaalad isku dhac oo aan la xalin, iyo khilaafaad iyo isfaham la’aan.  

•  Gorgortanku waxa uu leeyahay waxoogaa khatar ah. Ka qayb galayaashu waa in ay u 
furfuran yihiin is badalada ay rabaan in dadka kale ay ku sameeyaan dhaqankooda 
kaalin ahaaneed iyo suldadooda iyo masuuliyadooda, si hore loogu mariyo nooca iyo 
adeega xidhiidhkooda wada shaqaynta. Heshiisyada laga gaadho kaalin ka 
gorgortankan waxa la rajaynayaa in la ixtiraamo. Hadii taasi dhici waydo, xidhiidhkii 
wada shaqyntu intii hore waa uu ka sii xumaanayaa. 

• Waxa jira xeerar muhiim ah oo lagu hubinayo in la helo geedi socod kaalin ka 
gorgortan ah oo guulaysta. Ugu horayn, ma aha sharci in aad dhinaca kale qodqodo 
dareemadiisa iyo caadifadiisa. Kaalin ka gorgortanku wuxuu ku saabsanyahay yaa 
wax cid ku sameeyey sidee ayaanu u sameeyay. Ta labaad, waxa laga filayaa 
dhammaan dhicanyada gorgortanka in ay daacad yihiin oo u furfuran yihiin xaga 
dhaqankooda iyo dhaqanka dadka kaleba oo ay nidar ku galaan in ay ku shaqeeyaan 
qeexid cusub oo kaalma ah, tan oo hagi doonta xidhiidhka wixii imika ka bilaabma.  
 

Ta sadexaad: gorgortanku waxa weeye geedi socod laba haad ah. Wax marka aad ka 
codsato dhinaca kale, waxa la socda in dhinicii kale la siiyo wax badal ah. Ugu 
dambayn lama ogola dhaqano hanjabaad iyo cidhiidhi saarid ah, si loo gaadho heshiis 
loo dhan yahay oo ay ogalaadaan labada dhinacba.  

• Heshiisyada lagu gaadho geedi socodkan gorgortanka waxa la rajaynayaa in lagu 
diyaariyo qoraal ahaan oo dhinacyadu dhammaan ogolaadaan. 
 

3-  Doodaa la hagayo ka dib ee cuskanaysa nuqdadaha imika uun la sheegay, waydii 
koox kasta oo la xidhiidha kaalinta laga gorgortamayo in waqti waxoogaa ah ay ku 
qaataan ka jawaabida weedho hawleedka soo socda. Iyada oo weedho hawleedkani 
ay milicsanayaan  geedi socodka kaalinta laga gorgortamayo ee u dhexaysa   
hogaamada dawlada hoose iyo ururada bulshada, sida ururada aan dawliga ahayn 
(NGOs) iyo ururada bulshada (CBOs), waad badali kartaa erayada si ay u 
milicsadaan xaalado kale. Sida kaalinta laga gorgortamayo ee dhex taal kormeere iyo 
koox hawleed, kuwaas oo galay xidhiidh shaqo oo xumaaday, ama dhexda laba 
hoggaamiye waaxeed oo raba in ay si aad u taya badan u wada shaqeeyaan. Imika 
waxa aad halkan ku arki weedho hawleedkii aanu ku ballan qaadnay. Waxa looga 
jawaabi karaa qof ahaan, markaa ka dib waa la isu gayn karaa hadii ay jiraan qof in 
ka badan oo matalaya dhinacyada qorgortamaya, ama kooxda ayaa isu gaynaysa 
iyaga oo wada shaqaynaya.  
Way wanaagsan tahay waliba hadii arimahaa lagu liis gareeyo waraaq caadi ah si 
dadku dhammaan ay mar kaliya u wada arki karaan. Tusaale ahaan: 
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• Hadii adiga iyo urur kaagu arimaha soo socda aad u qabataan si badan ama fiican 
, taasi aniga iyo ururkayga waxa ay ka caawinaysaa in tayadayadu ay korodho. 

• Hadii adiga iyo ururkaagu aad yaraysaan falitaanka waxa soo socda, amaba 
joojisaan falisteeda, waxa ay aniga iyo ururkaygaba taasi ka caawinaysaa in 
taydayadu   korodho. 

• Waxyaalahan soo socda oo adiga iyo ururkaagu aa qabanayseen ayaa aniga iyo 
ururkaygaba caawiyay si aan u tayo badano, waxana aanu rajaynaynaa in aad 
adna wadi doonto falista hawshaa. 

  
 

4-   Marka dadka ama ururada ergadoodu ay dhammeeeyaan qorshaha qabyada ah ee 
weedhahan, waxa aad ku tidhaa soo bandhiga halaga doodo eh. Goobtan geedi 
socodka ka mid ah,  waxa aad ka rabtaa in ay u caddahay arimaha ay rabaan in ay ka 
gorgortamaan, ma aha inay wax uun ka hortagaan. Marka intaa la yidhi :waxa haboon 
su’aalo odhanaya: “waa maxay?, maxay sidaasi u dhacday? Iyo goorma? Weedho se 
looma baahna. 

 
  

5-   WWaayyddii ii   ddhhiinnaaccyyaaddaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  iinn  aayy  ddoooorrttaaaann  aarr iimmoo  ll ii iisskkaa  kkuu  jj ii rraa  oooo  aayy  ssii   ddhhiibb  yyaarr  uu  
ooggoollaaaann  kkaarraaaann  ffaall iissttooooddaa,,   aammaa  jjoooojj iinn  kkaarraaaann,,   aammaa  ssii   kkaallee  oooo  dduuwwaann  llaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaa  
uu  ffaall ii   kkaarraaaann  xxaaggaa  xxiiddhhii iiddhhkkaa  ssii   aayy  ddhhiinnaacc  kkaassttaa  uuuuggaa  ccaaaawwiissoo  iinn  aayy  ttaayyoo  ddhheeeerraaaadd  aahh  
oooo  wwaaddaa  sshhaaqqaayynnaa  yyeeeesshhaaaann..   TTaannii   wwaaaa  ssii   ddhhaakkhhssoo  aahh  oooo  llaagguu  hheell ii   kkaarroo  gguuuull   iiyyoo  
hhoorruummaarr  xxiiddhhii iiddhhkkaa  sshhaaqqoo  aahh..   QQoorroo  iinnttaa  aayynnaa  kkaaaaggaa  ddhheexx  lluummiinn  aarr iimmoo  aadd--aaddaagg  
ddhheexxddoooodd  oooo  ttaallaaaabbooooyyiinnkkaa  xxiiggaa  eeee  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  llaaggaa  ggoorrggoorrttaammii   ddoooonnoo  aahh..   
66--   GGoooobbttaann  kkaaaall iinn  kkaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  wwaaaa  iinn  llaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaa  aaaadd  tt iiddhhaaaa  ddii ii rraaddaa  ssaaaarraa  
aarr iimmaahhaa  ssoooo  hhaaddhhaayy  eeee  iiyyaaggaa  aaaaddkkaa  mmuuhhii ii iimmkkaa  uuuugguu  aahh  eeee  hhoorree  uu  mmaarr iinnaayyaa  iiyyaaggaa  
ttaayyaaddooooddaa  iiyyoo  wwaall iibbaa  nnooooccaa  xxiiddhhii ii iiddhhkkooooddaa  sshhaaqqoo..     
SSiiddaa  ccaaaaddiiggaa  aahh  ggoorrggoorrttaammaaddaannii   wwaaxxaa  aayy  uu  ddhhaaccaayyaaaann  ssiiddaann  ““wwaaxxaa  aaaannuu  rraabbnnaaaa  iinn  
aaaannuu  qqaabbaannoo  ……hhaaddii ii   aaaadd  aaddiigguu  rraabbttoo  iinn  aaaadd  ssaammaayyssoo  ……””  ““aammaa  ,,   ““ssiiddaaaa  mmaa  ssaammaayynn  
kkaarrnnoo””  mmaaxxaa  yyeeeellaayy””   ss iiddaayy  ddoooonnttoo  hhaa  aahhaaaatteeee  wwaaaa  iinn  llaabbaaddaa  ddhhiinnaacc  aayy  aawwooooddaaaann  iinn  aayy  
ccuurr iiyyaaaann  wwaaxxyyaaaalloo  ccuussuubb  oooo  bbaaddaall   aahh  oooo  kkaa  ccaaaawwiiyyaa  mmiidd  kkaassttaa  iinn  aayy  ttaayyoo  bbaattaaaann..   
  

7- Gorgortanku waxa uu dhammaanayaa marka ay dhinacyadii ay dhammeeyaan wax 
kasta oo suurto gal ah si ay u hagaajiyaan xidhiidhikooda shaqo iyo wax ku 
oolnimada urur kasta iyo hoggaan kooda iyada oo la cuskanayo natiijooyinkii 
gorgortanada. Waa in aad qortaa heshiiskii adoo intaad karto si gaar ah wax u 
qoraya, waxana aad isticmaalaysaa foomka (warqada) lagu siiyay, amaba warqada 
kale (foom) oo aad ugu haboon labada dhinacba(qolaba). 

  
8- Ku xidh gorgortanka adoo waydiinaya dhinacyada in ay milicsadaan khibradoodii 
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HHEESSHHIIIISS  LLAAGGAA  GGOORRGGOORRTTAAMMAAYY  OOOO  DDHHEEXXMMAARRAAYY  

  
  

    ______________________________iiyyoo________________________________   
  
  

Waxa aanu u ogolaanaynaa si wada jir ah in aanu qaadano kuna shaqayno 
isbadalada ku yimid kaalinta wax qabashada ee hoos ku xusan: 
 
 

  anoo ergo ah matalaya _________________ waxa aanu ogolnahay in aanu qabano  
waxan  
(Ururka magaciisa) 
 
11--  

  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
  
22--  

  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
33--  
  

  ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
  
  

  AAnnoooo  eerrggoo  aahh  mmaattaallaayyaa  ________________________________________  wwaaxxaa  aaaannuu  ooggoollnnaahhaayy  iinn  aaaannuu  
qqaabbaannoo  wwaaxxaann    
(Ururka magaciisa) 
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1

…

1--  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  
22--  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....  
  
  
  
33--  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……  

…
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QQAALLAABBKKAA  99::  
IISSTTAARRAAAATTIIIIJJIIYYOOOOYYIINNKKAA  IISSKKUU  DDHHAACC  

MMAAAARRAAYYNNTTAA..  
  
UUjjeeeeddaaddaa  WWaaxxbbaarraasshhaaddaa::   iinn  llaa  kkoorrddhhiiyyoo  ffaahhaammkkaa  sshhaannttaa  iissttaarraaaatt ii ii jj iiyyoo  eeee  
iisskkuuddhhaacc    mmaaaarraayynnttaa  iiyyaaddaa  oooo  llaa  ccuusskkaannaayyoo  ttuussaaaall iihhii ii   KKeennnneetthh  TThhoommaass  iiyyoo  
ggoooorrttaa  llaa  iisstt iiccmmaaaallaayyoo  iiyyoo  ggoooorrttaa  aaaann  llaa  iisstt iiccmmaaaallaayynn..  
  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::  9900  ddaaqqii iiqqaaddoooodd..  
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::    
11..   Ku bilow geedi socodka dood ku saabsan tusaalaha Thomas ee iskudhac 

maaraynta ee ku xusan cutubka 3 ee la socda “akhriyaha”. Ku liis garee oo sharax 
shantii istaraatiijiyadood waraaqaha balballaadhan ee laalaabma kana fikir xaalada 
la yaqaan oo lagu caddeeyo mid kasta. Waxa aad tilmaamtaa in aanay jirin 
istraatiijiyooyin sax ah ama khalad ah. Isticmaalka iyo haboonida istaraatijigu waxa 
ay ku xidhan tahay nooca isku dhaca iyo waliba dhaqanka lagu isticmaalayo. 
Layliguna fursad ayuu u yahay ka qaybgalayaasha ay ku qiimaynayaan wanaaga 
iyo   xumaha  shanta istiraatiijiyadood iyada oo la cuskanayo khibradaha gaarka ah 
ee qofka iyo khibradaha ka qaybgalayaasha kale (ee weheliya). 

 
22..   Waxa aad samaysaa shan koox hawleed, waxana aad u xilsaartaa koox kasta mid 

ka mida shantii qaab ee iskudhaca iyada oo laga soo xiganayo tusaalihii Thomes: 
tartankii, wax wada qabadkii, isku tanaasulkii, diidmadii, iyo la jaanqaadkii. 
Shaqooyinkooduna waxa ay noqonayaan : 

o Inay tilmaamaan xaalada ay istiraatijiga isku dhaca ee loo xilsaaray ay ku 
haboontahay in lagu isticmaalo. 

o Goorta aanay haboonayn in la isticmaalo, iyo  
o Guud ahaan faa’iidooyinka iyo khasaaraha isticmaalka istaraatijiga lagu maareeyo 

isku dhaca iyo khilaafaadka  
 
33..   Kulmi ka qaybgalayaasha waxana aad waydiisaa koox hawleed kasta inay qoraan 

waxa ay gaadhaan. Ka samee dood faaiidada khariidadan fikradeed ee ku saabsan 
maaraynta isku dhaca khilaafaadka. 

 
1 TTaarrttaannkkaa:: hal adaygnimo iyo dhaganaan iskaashi aan lahayn oo xooga saaraysa 

danaha gaarka ah adoo iska indha tiraya dadkii kale. 
 
2 LLaa  qqaabbssii: dhaqan aan qofku wax ku dhaganayn, iskaashina ku dhisan oo uu ka 

tagayo danihiisii gaar si uu u raali galiyo danihii dadka kale.  
 

3 DDiiiiddmmoo:  wax ku dhag la’aan iyo iskaashi la’aan oo aanu qofku dantiisana wadan 
danihii dadka kalena aanu wax ka qabanayn. 
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4 WWaaxx  wwaaddaa  qqaabbssii  ::   hal adaygnimo iyo iskaashi isku jira oo xoogga la saarayo 

la shaqayntii dhinaca kale si loo fuliyo danahaagii iyo danihii cida kaleba. 
  

    
    

    
    

HH
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5 IIsskkuu  ttaannaaaassuull   ((meel dhexe ah):  waa meel dhexdhexaad u ah hal 
adaygnimadii iyo iskaashigii oo inta badan lagu magacaabo kala firdhinta 
khilaafaadkii oo loo raadinayo goob dhaw oo dhex ah.  

 
 

IIssttiirraaaattiiiijjiiyyooooyyiinnkkaa  IIsskkuu  DDhhaacc  MMaaaarraayynnttaa  
WWaaxxaa  llaa  ccuusskkaannaayyaaaa  ttuussaaaalliihhiiii  KKeennnneetthh  

TThhoommaass  
  
  
  
  
  

  
                                                
  
                                                TTaarrttaann                    IIsskkaaaasshhii    

  
                                                                                
  
  
  
  

                IIsskkuu  ttaannaaaassuull    
  
          
  
  

                                          
                DDiiiiddmmoo                                                      ((mmeeeellaayynn))  llaa  qqaabbssii   

  
  HHooooss              IIsskkaaaasshhii                                                                                          

SSaarree  
        

      
SSaarree  
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QQAALLAABBKKAA  1100::    
JJIILLIISSTTAA  KKAAAALLIINNTTAA  GGOORRGGOORRTTAANNKKAA..  

  
  

UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::   ss ii   lloooo  hheelloo  ttaabbaabbaarr  xxii rr ffaaddeeeedd  oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  
ggoorrggoorrttaannkkaa    
  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   ssaaaaccaadd  ii llaaaa  ssaaaaccaadd  iiyyoo  bbaaddhh,,   wwaaaannaayy  kkaa  bbaaddaann  kkaarrttaaaa  
iiyyaaddoooo  kkuu  xxiiddhhaann  ssiiddaa  aaaadd  ggoooossaattoo  iinn  llaayyll iiggaa  aaaadd  uu  ffuull iissoo..     
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::   NNuuqquulloo  sshhaarraaxxii ii   bbaaaaddhhiissttaa  xxaaaallaaddaa  oooo  llaa  ssii iinnaayyoo  ddhhaammmmaaaann  
kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  ((qqaayybbtt ii ii   kkoooowwaadd)),,   nnuusshhkkhhaaddoo  ((nnuuqquulloo))  kkaaaallmmaahhaa  kkaallaa  dduuwwaann  aahh  oooo  llaa  
ssii iinnaayyoo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  rraabbaa  iinn  kkaaaallmmaahhaa  aayy  gguuttaaaann,,   iiyyoo  wwaarrqqaaddii ii   sshhaaqqaaddaa  eeee  
kkaaaall iinnttaa  ggoooobbjjooooggaahhaa  oooo  llaa  ssii iinnaayyoo  kkuuwwaa  kkaallee..   
  
GGeeeeddii   ssooccooddkkaa::   qqaaaabbkkaann  ggoorrggoorrttaannkkaa  aahh  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  
kkhhiibbrraadd  uu  yyeeeesshhaaaann  ffuurrssaaddaa  ggaall ii ttaaaannkkaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  mmaassllaaxxaaddaa  ((ddaannttaa))  kkuu  ddhhiissaann,,   iiyyaaddaa  
oooo  llaagguu  ddhhii ii rr iinnaayyoo  iinn  aayy  iiyyaaggaa  oooo  xxaaaallaaddaa  eeeeggaayyaa  ssoooo  hhooooyyaaaann  wwiixxii ii   uu  ff ii iiccaann  eeee  llaa  hheell ii   
kkaarroo..   

11--   DDiibb  uu  eeeegg  ccuuttuubbkkaa  sshhaannaaaadd  eeee  aakkhhrr iiyyaahhaa,,   wwaaxxaaaannaa  aaaadd  xxuussuuuussiissaaaa  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  qqaaaarr  kkaa  mmiidd  aahh  nnuuqqddaaddaahhii ii   aaaassaaaassiiggaa  aahhaaaa  eeee  kkuu  jj ii rraayy  ggoorrggoorrttaannkkaa  
mmaabbddaa’’aa  lleehh..   WWaaxxaa  aaaadd  tt ii llmmaaaammttaaaa  ffaarraaqqyyaaddaa  uu  ddhheexxeeeeyyaa  bbaaaayyaaccaaaaddaa  
mmaassllaaxxaaaaddeeeedd  oooo  llaa  bbaarrbbaarrddhhiiggaayyoo  kkaa  mmaawwaaaaqqii ff ttaa..   KKuuwwaa  ggoorrggoorrttaannkkoooodduu  
ccuusskkaannaayyoo  mmaawwqqii ff     wwaaxxaa  aayy    iimmaannaayyaaaann  ssiiddii ii   qqaaaarr  ddoooodd  wwaaddaa..   WWaaxxaa  aayy  ssoooo  
bbaannddhhiiggaayyaaaann  aarr iinnkkooooddii ii ,,   mmeeeell   aaddaagg  aayyaayy  iissttaaaaggaayyaaaann,,   mmaarrkkaa  aayy  uu  bbaaaahhddaaaannaa  wwaaxx  
iiss llaa  eeeeggiidd  aayyaayy  ggaallaayyaaaann..DDaaddkkaa  uuuu  mmaawwqqii ff   ggoorrggoorrttaannkkoooodduu  ccuusskkaannaayyoo  iinnttaa  bbaaddaann  
wwaaxxaa  aayy  aadduuuunnkkaa  uu  aarrkkaaaann  wwaaxx  llaayysskkuu  ggaayyggaayynnaayyoo  ((xxiissaaaabb))..   TTuussaaaallee  aahhaaaann  mmeeeell   
ggoo’’aann  uuuunn  bbaayy  kkuu  wwaarreeeeggaaaann..   WWaaxxaannaa  aayy  aarrkkaaaann  iinn  wwaaxxaa  qqooffkkaa  kkaallee  ggoorrggoorrttaann  kkaaaa  
kkuu  hheelloo  uuuu  kkaa  ggoo’’aann  yyaahhaayy  wwiixxii ii   aayy  hheell ii   llaahhaaaayyeeeenn..     

  
DDhhiinnaaccaa  kkaallee  mmaarrkkaa  qqooff   ggoorrggoorrttaannkkii iissuu  yyaahhaayy  eeeeggiiddaa  mmaassllaaxxaaddaa  llaabbaaddaa  ddhhiinnaacc,,   
wwaaxxaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  uuuu  kkaa  bbii llaaaabboo  mmaawwqqii ff ,,   hhaassee  aahhaaaatteeee  wwaaxxaa  uuuu  ddhhaakkhhssoo  uuuugguu  
gguuuurraayyaaaa  bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa  ssaabbaabbttaa  kkhhii llaaaaffkkooooddaannii   uu  jj ii rroo..   MMaarrkkaa  llaa  yyiiddhhaaaa  mmaaxxaaaa  
kkeeeennaayy  wwaaxxaa  eerraayyggaaaassii   ffuurrffuurraayyaaaa  iinn  llaa  eeeeggoo  ““ssiiddeeee  aayyaayynnuu  wwaaxxaann  mmeeeesshhaa  yyaaaallaa  uu  
qqaayybbssaannaaaa””   oooo  ddhhaakkhhssaa  iissuugguu  bbaaddaallaayyaa  ggeeeeddii   ssooccoodd  ff ii rr ff ii rrccoooonn  oooo  mmaasshhkkaallaaddii ii   llaagguu  
bbaaaaddhhaayyoo  oooo  xxaall   llaagguu  rraaaaddiinnaayyoo,,   iiyyaaddaa  oooo  llaaggaa  sshhaaqqaayynnaayyoo  ddaannttaa  ddhhiinnaaccyyaaddaa  
ggoorrggoorrttaannkkaa  ddhhaammmmaaaannttoooodd,,   oooo  aaaann  llaa  eeeeggaayynn  mmaawwaaaaqqii ff ttaa  gguunnttaa  uu  ttaaaallaa  eeee  aayy  
mmii ll iiccssaannaayyaaaann  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ggaabbaaggaabbaaddii iissaa..     
  

22--   WWaaxxaa  aaaadd  uu  ddhhiissii   kkaarrttaaaa  llaayyll iiggaann  ssiiyyaaaabboo  bbaaddaann  aaddiiggaa  oooo  eeeeggaayyaa  wwaaqqtt iiggaa  aaaadd  
hhaayyssaattoo,,   tt ii rraaddaa  ddaaddkkaa  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  jjooooggaa,,   iiyyoo  wwaaxxaa  aaaadd  rraabbttoo  iinn  aaaadd  ffuull iissoo,,   
hhaaddddii ii   aaaadd  rraabbttoo  ssii   ffuudduudd  iinn  aaaadd  uu  tt ii llmmaaaammttoo  wwaaxxaa  uu  ddhheexxeeeeyyaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  
mmaassllaaxxaaddaa  iiyyoo  kkaa  mmaawwqqii ffkkaa,,   wwaaxxaabbaa  kkuu  ff ii llaann  jj ii ll ii ttaaaannkkaa  kkaaaall iinn  kkaall iiyyaa  oooo  llaa  rraaaacciiyyoo  
ddoooodd  llaahhaaggaayyoo  oooo  llaa  eeeeggaayyoo  wwiixxii ii   kkaa  ddhhaaccaayy  xxaaaallaaddii ii   kkaaaall iinn  jj ii ll ii ttaaaannkkaa..   HHaaddii ii   aaaadd  
rraabbttoo  iinn  aaaadd  ffuurrssaadd  ssii iissoo  tt ii rroo  bbaaddaann  oooo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  aahh  ssii   kkhhiibbrraadd  ttooooss  aahh  
ggoorrggoorrttaannkkaa  aayy  uugguu  yyeeeesshhaaaann  ,,   wwaaxxaaaadd  uu  qqaayybbiinn  kkaarrttaaaa  tt ii rraaddaa  gguuuudd  eeee  kkooooxxddaa      
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ssaaddeexx  kkooooxxoooodd  oooo  yyaarr  yyaarr,,   iiyyaaddaa  oooo  llaabbaa  aayy  ffaallaayyaaaann  kkaaaallmmiihhii ii   iiss  bbaaaayyaaccaaaaddaa  
mmiiddnnaa  uuuu  ggoooobbjjooooggee  nnooqqoonnaayyoo..   
AAddoooo  mmaalleeeennaayyaa  iinn  jj iiddkkaa  hhoorree  eeee  iimmiikkaa  uuuunn  llaa  sshheeeeggaayy  aaaadd  qqaaaaddaayy,,   uu  qqaayybbii   kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhii ii   kkooooxxoo  yyaarryyaarr  oooo  ssaaddeexx  aahh  wwaaxxaannaa  aaaadd  tt iiddhhaaaa  ggoo’’aaaammiiyyaa  cciiddaa  
qqaaaaddaannaayyssaa  kkaaaall iinnttaa  qqooffkkaa  ((MMaarroonnii ))   aammaa  mmaaggaaccaaaadd  ddoooonnttoo  kkuu  sshheeeegg  qqooffkkaaaa  iiyyoo  
qqooffkkaa  ((SSwwaarrttzz))  oooo  nnooqqoonnaayyaa  ggoooobbjjooooggiihhii ii ..   WWaaxxaannaa  aaaadd  ssii iinnaayyssaaaa  ddhhaammmmaaaann  
nnuusskkhhaaddiihhii ii   sshhaarraaxxaayyaayy  ggoorrggoorrttaannkkaa  wwaaxxaannaa  aaaadd  wwaayyddii iinnaayyssaaaa  iinn  aayy  qqaaaattaaaann  mmaarr  
aammaabbaa  llaabbaa  jjeeeerr  ssii   aayy  uu  aakkhhrr iiyyaaaann..   WWaayyddii ii   ssuu’’aaaalloo  aaaadd  kkuu  ddoooonnaayyssoo  wwaaxx  ccaaddddaayynn..     
  

33--   DDhhii iibb  llaabbaaddii ii   kkaaaallmmoooodd  iiyyoo  ggoooobbjjooooggaahhaa  ssuu’’aaaall iihhii iiss ii ii   wwaaxxaannaa  aaaadd  uu  sshheeeeggttaaaa  iinn  aayy  
rraaaaddssaaddaaaann  mmeeeell   ddaaggaann  oooo  aayy  kkuu  qqaabbttaaaann  ggoorrggoorrttaannkkooooddaa..   WWaaxxaa  aaaadd  wwaayyddii iissaaaa  iinn  
aayy  aakkhhrr iiyyaaaann  sshhaarraaxxyyaaddii ii   kkaaaall iinnttaa  oooo  aayy  qqaaaattaaaann  wwaaqqtt ii   aahh  llaabbaaaattaann  ii llaaaa  ssooddoonn  
ddaaqqii iiqqoo  ssii   aayy  uu  ddhhaammmmaayysstt ii rraaaann  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa    

  
44--   KKuullaann  uu  qqaabboo  kkooooxxiihhii ii   yyaarryyaarraaaa,,   wwaaaannaa  iinn  ggoooobbjjooooggee  kkaassttaaaa  uuuu  rr iibbooooddhh  kkaa  bbiixxiiyyaaaa  

hheesshhii iisskkii ii   aayy  llaabbaaddaa  ggoorrggoorrttaammee  ggaaaaddhheeeenn  iiyyoo  wwiixxii ii   aayy  rraabbaaaann  iinn  aayy  kkaa  yyiiddhhaaaahhddaaaann  
ggeeeeddii   ssooccooddkkaa..     

  
  
55--   KKuu  ggaabbaaggaabbeeee  ffaaddhhiiggaa  iinn  aayy  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  ssii   wwaaddaa  jj ii rr   aahh  uuggaa  ff iikk ii rraaaann  

ssii ffooooyyiinnkkaa  sshhaarraaxxaayyaa  wwaajj ii   mmaabbddaa’’aa  kkuu  ddhhiissaann  oooo  ggoorrggoorrttaannkkaa  lloooo  mmaarroo..   UUnnaa  ddiiyyaaaarr   
ggaarraaww  iinn  aaaadd  bbuuuuxxiissoo  wwiixxii ii   aayy  nnuuqqddaaddoo  hhaallmmaaaammaaaann..   
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XXAAAALLAADD  BBAAAADDHHIISS::    
DDAARRYYEEEELLKKAA  XXAARRUUNNTTAA  XXAANNAAAANNAADDAA  

MMAAAALLIINNIIMMOO  EEEE  XXAAAAFFAADDDDAA::  
XXAAAALLAADD  LLAA  BBAAAADDHHAAYYOO  SSII  XXIIRRFFAADDAAHHAA  

GGOORRGGOORRTTAANNKKAA  LLOOOO  HHAAGGAAAAJJIIYYOO..  
  

Gabadha Shuba Maroni waxa ay gacanta ku haysaa xarun xanaano oo 
maalintii ah, oo ku taal xaafad dan yar ah, oo ah meesha la yidhaa Timarash. 
Shaqadeedu waxa ay ahayd mid caan ka noqotay dhinaca macaamiisheeda oo 
laga aqoon-saday dhinaca dawlada hoose ee magaalada iyo rugta ganacsiga 
sida ay uuga qayb qaadatay xoojinta dhaqaalaha dalka. Waalidiinta in ka 
badan 70% caruurta aan da’dii iskuulka gaadhin ee la xidhiidha barnaamijkani 
waxa ay ka shaqeeyaan warshad kabaha samaysa oo afar sakadood goobta u 
jirta. 
 
Nasiib darro se, waxa laga yaabaa in mudadii kiradu ka dhammaato, waana in 
ay heshaa goob kale inta mudada afarta bilood ah ee u hadhay ayna 
dhamaanin. Waxa ay haysaa fikrado ku saabsan sida ay shaqo dheeraad ah 
ugu qaban lahayd dadka xaafada dagan, waxase ay u baahan tahay guri 
ballaadhan. Ta kale waxa ay ka walaacsantahay in ay lacag galiso hagaajinta 
guri kira ah, oo hadana lagu qasbo mustaqbalka inay iskaga baxdo. Waxana u 
suurta galay in ay ururiso lacag dhan shan kun oo doolar sanadadii dhawrka 
ahaa ee tegay, iyada oo rajaynaysa in ay u suurta gasho inay dhis iibsato.  
 
 Josef Swartz, oo ah baayac mushtar, ayaa maqlay in Ms. Maroni laga saarayo 
gurigii dhawr bilood ka dib oo ay jeceshahay inay iibsato guri xaafada ku yaala. 
Waxa uu ku yidhi Ms Maroni markii uu kala xidhiidhay waxa ay rabto, “waxa 
aan leeyahay dhis baayac mushtar oo gaboobay oo imika layskaga tagay oo 
xaruntaada sadex sakadood u dhexeeyaan. Baahidaadana si fiican u 
daboolaya. Dhab ahaan waxa meeshu u baahantahay waxoogaa shaqo ah si 
ay wax u noqoto taana waxa aan hubaa in aynu ka wada shaqayn doono”  
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Labadoodii ayaa dhawr cisho ka dib kulmay si dhiskii loo eego. Shuba markiiba 
meesha way ka heshay waxase ay ahayd gabadh baayacmushtar ah oo 
xariifad ah wayna qarisay dareenkeedii oo umay muujin Josef. Markii ay 
waydiisay inta uu siinayo dhiskan waxa uu ku jawaabay “waxa aan rabaa 
(50,000) oo doolar”, waxa ay markiiba ugu jawaabtay “ waa aad ciyaaraysaa! 
Anigu goob xanaano ayaan haystaa ee ma haysto goob dhaqaale” isna waxa 
uu ku jawaabay “ waxa aan hubaa in aynu wax isla eegi” intii ayna ka tagin 
dhiskii, waxa ay ku heshiiyeen inay dhawr maalmood ka dib kulmaan, bal si ay 
isula eegaan in heshiis ay ka gaadhi karaan iibka dhiskaa. 
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TTIILLMMAAAAMMOO  UU  GGAAAARR  AAHH  GGAABBAADDHHAA  MMAARROONNII  
  
WWaaxxaa  aaaadd  llaa  hhaaddaasshhaayy  bbaannkk  ddaallkkaa  aahh,,   wwaaxxaa  aayy  kkuu  aammaaaahhiinnaayyaaaann  ((4455,,000000))  oooo  ddoooollaarr   oooo  
kkaall iiyyaa  ssii   ddhhiisskkaa  aaaadd  uu  ii iibbssaattoo..   WWaaxxaa  kkaallee  oooo  aaaadd  llaa  hhaaddaasshhaayy  sshhii rrkkaadd  wwaaxx  ddhhiissttaa  ssii   
gguurr iiggaa  aayy  uu  ccuussbboonnaayyssii iissoo  iinnttaa  aaaannaadd  xxaarruunnttaaaaddaa  xxaannaaaannaaddaa  ssoooo  rraarr iinn,,   wwaaxxaannaa  aayy  
kkhhaarraasshhkkii ii   ddiibb  uu  ddhhiisskkaa  kkuu  qqiiyyaaaasseeeenn  ((77,,000000))  oooo  ddoooollaarr ..   QQii iimmaahhaa  wwaarreeeejj iinnttaa  ffaarrnnii ii jjaarrkkaa  
iiyyoo  qqaallaabbkkaaaaggaa    llaaggaa  ssoooo  rraarraayyoo  ddhhiisskkii ii   hhoorree  eeee  lloooo  ssoooo  rraarraayyoo  ddhhiisskkaa  ccuussuubb  wwaaxxaa  llaagguu  
qqiiyyaaaassaayy  ((33,,000000))  oooo  ddoooollaarr ..   MMaarrkkaa  llaayysskkuu  wwaaddaa  ggeeeeyyoo  qqii iimmaahhaa  ddhhiisskkaa,,   iiyyoo  kkii ii   
ccuussbboooonnaayyssii iinnttaa  iiyyoo  kkii ii   gguuuurr iissttaa  wwaaxxaa  aayy  nnooqqoonnaayyaaaann  ((6600,,000000))  oooo  ddoooollaarr ..   IImmiikkaa  wwaaxxaa  aaaadd  
hhaayyssaattaaaa  ((55,,000000))  oooo  ddoooollaarr   oooo  aaaadd  bbii ii rrssaattaayy..   MMaarrkkaa  aammaaaahhddaa  lloooo  ggeeeeyyoo  wwaaxxaa  iiss  ddhhiimmaayyaa  
llaaccaagg  ddhhaann  ((1100,,000000))  oooo  ddoooollaarr ,,       iinnttaaaassii   ffaarraaqqaa  aahh  mmaa  kkaarrtt iidd  ,,   mmaassee  rraabbtt iidd  iinn  ffuurrssaaddaannii   
gguurr ii   ii iibbssiigguu  kkuu  ddhhaaaaff ttoo,,   mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  wwaaxxaa  aaaadd  iiss  lleeeeddaahhaayy  bbaaaahhiiddaaaaddii ii   aayyaayy  
ddaabboooollaayyssaaaa..   
  
WWaaxxaa  jj ii rraa  ddhhiiss  yyaarr  oooo  ddhhiisskkaann  kkaa  ddaannbbeeeeyyaa  oooo  aaaannaadd  uu  bbaaaahhnnaayynn,,   wwaaxxaannaa  aaaadd  iiss  
lleeeeddaahhaayy  wwaaaa  llaa  kkii rraayynn  kkaarraaaa,,   mmaassee  jjeeccll iidd  iinn  aaaadd  qqaaaaddoo  mmaassuuuull iiyyaaddaaaa..   WWaaxxaa  kkaallee  oooo  
aaaadd  mmaaqqaasshhaayy  iinn  nniinnkkaa  SSwwaarrttzz  uuuu  lleeeeyyaahhaayy  sshhii rrkkaadd  yyaarr  oooo  ggaawwaaaaddhhii   wwaaxx  kkuu  gguurrttaa..   
MMaarrkkaa  llaa  eeeeggoo  llaaccaaggttaa  qqiiyyaaaass  aahhaaaann  kkaaaa  ssoooo  ggaall ii   kkaarrttaa  ccaarruuuurrttaa  ddhheeeerraaaaddkkaa  aahh  ((eeee  llaa  
qqoorroo))   wwaaxx  aayyaaaadd  mmeeeellaayynn  kkaarrttaaaa,,   wwaaxxaannaa  aaaadd  kkaarrttaaaa  iinn  aaaadd  ssii iissoo  SSwwaarrttzz  ((5500,,000000))  oooo  
ddoooollaarr ,,   hhaaddii ii   uuuu  ooggoollaaaaddoo  ((44,,000000))  oooo  ddoooollaarr   oooo  llaaccaaggttaa  gguuuudd  kkaa  mmiidd  aahh  iinn  bbii ll   bbii ll   lloooo  bbiixxiiyyoo  
mmuuddoo  llaabbaa  ssaannaaddoooodd  aahh..   MMaassee  hhuubbtt iidd  iinn  uuuu  ooggoollaaaann  ddoooonnoo,,   oooo  aaaannuu  ccooddssaannaayynn  iinn  
llaaccaaggttaa  ddhhaammmmaaaann  mmaarrkkii iibbaa  uuuu  qqaaaattoo..   XXaattaaaa  hhaaddii ii   uuuu  ooggoollaaaaddoo  iinn  ((44,,000000))  oooo  ddoooollaarr   uuuu  
bbiixxiinntteeeeddaa  ddiibb  kkuuuugguu  ddhhiiggoo,,   wwaall ii   wwaaxxaa  kkaaaa  ddhhiimmaann  ((66,,000000))  oooo  ddoooollaarr  oooo  ssoooo  ggaallaayyaa  
kkhhaarraasshhkkii ii   llaagguu  qqiiyyaaaassaayy  ccuussbboooonnaayyssii iinnttaa  iiyyoo  rraarr ii ttaaaannkkaa..   WWaaxxaa  aaaadd  ddiiyyaaaarr  uu  ttaahhaayy  iinn  aaaadd  
ggoorrggoorrttaann  kkaa  ggaasshhoo  hheesshhii iisskkaa  gguuuudd  eeee  kkuuuu  ssuuuurrttaa  ggaall iinnaayyaa  iinn  aaaadd  uu  ssoooo  rraarr ttoo  xxaarruunnttaaaaddaa  
xxaannaaaannoo  mmaaaallmmeeeedd  ggoooobbttaann  ccuussuubb  mmaarrkkaa  kkii rraaddaann  ssooccoottaa  xxii ll iiggeeeedduu  ddhhaammmmaaaaddoo..   SSii   kkaassttaa  
hhaa  aahhaaaatteeee  wwaaxxaa  kkaaaa  ggoo’’aann  iinn  aaaadd  hheesshhoo  hheesshhii iisskkaa  uuuugguu  ff ii iiccaann..     
  

TTaallooooyyiinn  nniinnkkaa  SSwwaarrttzz  uu  ggaaaarr  aahh..   
  
DDiiyyaaaarr  uuuummaa  tt iihhiidd  iinn  aaaadd  hhooooss  uu  ddhhiiggtt iidd  ssiicc ii rrkkaa  ddhhiisskkaann..   WWaaxxaassee  aaaadd  jjeecceesshhaahhaayy  iinn  aaaadd  
ddhhiisskkaann  kkaa  ii iibbiissoo  ggaabbaaddhhaa  MMaarroonnii ,,   ssaabbaabbaa  qqooff   aahhaaaanneeeedd  aawwggeeeedd..   HHooooyyaaddaaaa  wwaaxxaa  aayy  kkuu  
ddhhaallaattaayy  gguurr ii   yyaarr  oooo  kkuu  yyaaaallaayy  ggoooobbttaa  ddhhiisskkaann,,   iinntt ii ii   aaaann  ddhhiisskkaann  bbaaaayyaaccmmuusshhttaarrkkaa  aahh  
aaaann  llaa  ddhhiiss iinn..   CCaarruuuurrnniimmaaddeeeeddii iinnaa  wwaaxxaa  aayy  kkuu  qqaaaaddaattaayy  ((   hhooooyyaaddaaaa))  xxaaaaffaaddaann  iinntt ii ii   
aayynnaayy  qqaayybb  kkaallee  oooo  mmaaggaaaallaaddaa  aahh  uu  gguuuurr iinn  ..wwaaxxaannaa  aayy  aaaadd  uugguu  ff ii rr ff ii rrccoooonnaayydd  ttaaaaggeeeerraaddaa  
bbaarrnnaaaammii jjyyaaddaa  bbuullsshhaaddaa  eeee  ccaarruuuurrttaa  ddaannyyaarrttaa  aahh,,   iinntt ii ii   aaaannaayy  ddhhaawwrr  ssaannoo  kkaa  hhoorr   
ggeeeerr iiyyoooonn..   WWaaxxaa  mmaasskkaaxxddaaaaddaa  kkuu  ssoooo  ddhhaaccaayy  iinn  aayy  ff ii iiccaann  ttaahhaayy  iinn  xxaarruunnttaa  xxaannaaaannoo  
mmaaaallmmeeeedd  llaagguu  mmaaggaaccaaaabboo  ““hhooooyyaaddaaaa””  ss ii   lloooogguu  sshhaarrffoo,,   MMaassee  hhuubbtt iidd  ssiiddii ii   aarr iinnkkaaaa  aaaadd  
uuuugguu  bbaannddhhiiggii   llaahhaayydd  ggaabbaaddhhaa  MMaarroonnii ..   
  

IInntt ii ii   aaaannaadd  ggoo’’aaaannkkaa  ggaaaaddhhiinn  ii iibbiinnttaa  ddhhiisskkaa  wwaaxxaa  aaaadd  kkaa  ff iikkii rr ttaayy  iinn  aaaadd  uu  bbaaddaasshhoo  ddhhiisskkaa  
yyaarr  eeee  kkaa  ddaannbbeeeeyyaa  xxaaff ii iiss  mmaaaammuullaa  sshhaaqqaaddaaaaddaa  aallaaaabb  ggaaaaddhhii   kkuu  gguurrkkaa,,   mmaaaadd  ssee  
ggaabbaaggaabbaayynn  aarr iinnkkaaaa  wwaaxxaannaa  aaaadd  rraaaaddiinnaayyssaayy  ggoooobb  kkaallee  oooo  xxaaaaffaaddaa  aahh,,   mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  
wwaaxxaa  aaaadd  iiss  llaahhaayydd  ddhhiisskkaa  wwaayynnii   wwaaxxaa  uuuu  ssii   ffuudduudd  kkaaaaggaa  ii iibbssaammii   kkaarraaaa  hhaaddddii ii   aaaadd  
ddhhiisskkaann  yyaarr  rraaaacciissoo  (( ii iibbkkaa))..   
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T

 

Taannii   mmaa  aahhaa  hhaanntt iiddii ii   uugguu  hhoorraayyssaayy  eeee  aaaadd  ii iibbiissoo  xxaaaaffaaddaann..   LLaabbaa  hhaanntt iiyyoooodd  oooo  hhoorree  oooo  
aaaadd  ii iibbiissaayy  oooo  aaaadd  ooggllaaaattaayy  qqaayybb  yyaarr  oooo  llaaccaaggttaa  gguuuudd  aahh  iinn  aaaadd  ddiibb  uu  ddhhiiggttoo  oooo  bbiisshhii iibbaa  
wwaaxxooooggaaaa,,   mmuuddoo  gguuddaahheeeedd,,   llaagguu  ssii iiyyoo,,   llaabbaaddaa  xxaaaallaaddooooddbbaa  ddaaddkkii ii   ii iibbssaaddaayy  gguurryyuuhhuu  ddiibb  
aayyaayy  uuggaa  ddhhaacceeeenn  bbiixxiinntt ii ii ,,   wwaaqqtt ii   bbaaddaannaa  wwaaxxaa  kkaaaa  qqaaaattaayy  ssiiddii ii   aaaadd  llaaccaaggttaaaaddii ii   uu  ssoooo  
cceesshhaann  llaahhaayydd,,   xxaaaasskkaaaaggaannaa  wwaaqqtt ii   aaaann  ffooggaayynn  wwaaxxaa  aaaadd  uu  sshheeeeggttaayy,,   ““wwaall iiggaayy  ii iibbiinn  
mmaaaayyoo  ggoooobb  kkaallee  ii llaaaa  llaaccaaggtteeeeddaa  aaaann  ddhhaammmmaaaann  mmaarrkkii iibbaa  kkaa  wwaaddaa  qqaaaattoo  mmooooyyeeee,,   
mmaaxxaaaa  yyeeeellaayy  ddhhaakkaaffaaaarr  uummaa  ttaaaagg  hhaayyoo””..   WWaaxxaa  aaaadd  ff ii llaayyssaaaa  iinn  xxaarruunnttaa  xxaannaaaannaadduu  aayy  uu  
ggeeyyssaattaayy  xxaaaaffaaddaa  wwaaxx  qqii iimmoo  bbaaddaann,,   ddiiyyaaaarrssee  uummaa  tt iihhiidd  wwaaxx  kkaassttaa  ssii   xxaarruunnttaa  hhaallkkaann  
lloooogguu  hhaayyoo,,   wwaaxxaannaa  kkaaaa  ggoo’’aann  iinn  aaaadd  hhaanntt iiddaaaaddaa  ssii iissoo  llaaccaaggtt ii ii   aaaadd  bbii llaawwggii ii   ccooddssaattaayy..   

  
LLIIIISSKKIIII  BBAAAADDHHIITTAAAANNKKAA  EEEE  GGOOOOBBJJOOOOGGAAYYAAAASSHHAA..  

  
11--    DDhhiinnaacc  kkaassttaa  mmaa  ccaaddddeeeeyyaayy  wwaaxxaa  uuuu  kkaa  rraabboo  ggoorrggoorrttaannkkaa..  
  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  
22--    WWaaaa  mmaaxxaayy  nnuuqqddaaddaahhaa  uu  aaddaagg  eeee  mmaassllaaxxaaaadd  uu  bbaaaahhaannii   mmaarrkkaa  llaa  
ggoorrggoorrttaammaayyaayy??  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  
33--    MMaakkuu  jj ii rrttaaaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  nnuuqqddaadd  ttuussaayyssaa  iinn  ddhhiinnaacc  kkaassttaa  uu  ssoooo  ddhhaaqqaaaaqqaayy  iinn  
ssii   wwaaddaaaagg  aahh  mmuusshhkkii llaaddii ii   lloooo  xxaall iiyyoo??  HHaaddaayy  jj ii rr ttoo,,  wwaaaa  tteeee??  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  
44--    LLaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaa  ddaannaahhooooddii ii   mmaa  llaa  ffuull iiyyaayy  mmaarrkkii ii   llaa  ddooooddaayy??  BBaall   sshhaarraaxx  
hheesshhii iisskkii ii   uugguu  ddaannbbeeeeyyaayy..  
  

  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
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QQAALLAABBKKAA  1111::    
QQIIIIMMAAYYNNTTAA  TTUUSSAAAALLEEYYAAAASSHHAA  

DDHHEEXXDDHHAAXXAAAADDIINNTTAA  
IIYYOO  KKUUWWAA  KKUUUU  GGAAAARR  AAHH  OOOO  AAAADD  

CCUURRIISSOO..  
  

UUjjeeeeddooooyyiinnkkaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::  
  
11--    IInn  aaaadd  ffaahhaammttoo  mmaarrkkaa  aaaadd  iisstt iiccmmaaaallaayyssoo  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinnttaa  iiyyoo  mmaarrkkaa  

aaaannaadd  iisstt iiccmmaaaallaayynn,,  ssii   iisskkuuddhhaaccaa  lloooo  gguuddooggaalloo  oooo  xxaall   lloooogguu      rraaaaddiiyyoo..  
  
22--    SSii  aaaadd  uu  hheesshhoo  kkaarrtt ii   aaaadd  kkuu  qqoorrsshhaayyssoo  ggeeeeddii   ssooccooddyyoo  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinneeeedd  

oooo  kkuu  hhaabboooonn  xxaall iinnttaa  iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  ggoooobbaa  qqoooommiiyyaaddeeeedd  aammaa  ddhhaaqqaann  oooo  
ggaaaarr  aahh..  

    
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::  112200  ddaaqqii iiqqaaddoooodd    
    
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::  qqoorraaaallaaddii ii   ssiiddaa  kkuu  xxuussaann  tt ii llmmaaaammaahhaa  bbuuuuggaa    

kkoooowwaaaadd  eeee  bbuuuuggaaaaggttaann    
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::  

1-   Soo bandhig layliga adiga oo sharaxaya taariikhda dheer ee dhexdhaxaadinta, 
iyo dhaqanada badan ee lagu isticmaalo iyada oo laga dhiganayo qalab lagu 
xaliyo isku dhacyada (eeg cutubka 6 ee “akhiryaha” si, ra’yiga looga qaato). Ku 
liis garee dhawr sharax oo dhexdhaxaadinta ku saabsan waraaqaha 
balballaadhan ee laalaabma. Waxana aad waydiisaa ka qaybgalayaasha in ay 
akhriyaan oo ay ka doodaan arimaha sharaxyada dhexda u ah ee ay ka 
simanyihiin. Wad dooda adoo waydiinaya sida dhexdhaxaadintu uga duwan 
tahay gorgortanka, xaga geedi socodka lagu xalinayo isku dhaca.  

2-  Ku ururi waraaq caadi ah liis isku jira oo aan waxba loo eegin oo tusaya 
xaaladaha dhexdhexaandinta ka dhiga istaraataji wax lagu guda galo oo haboon 
ama aan haboonayn si loo xaliyo khilaafaadkii. Eeg boga uugu dambeeya 
layliga ee liis garaynaya xaaladaha haboon ama aan haboonayn. 
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3-   U qaybi ka qaybgalayaasha laba kooxood oo is leeg. Waydii koox kasta in ay dib 
u eegaan liiskii kana doortaan xaaladaha ay dareemayaan in ay ku haboon 
yihiin dhexdhexaadin iyo xalaadaha aan ku haboonayn, iyaga oo sharax kooban  

ka bixinaya doorashadooda ku saabsan xaalad kasta kuna qoraya arinkaa waraaqaha 
balballaadhan. Sii (30) daqiiqo si hawsha loo dhammaystiro.  

4- Sodan daqiiqo ka dib, waa in kooxihii dib u kulmaan oo keenaan liisaskoodii. 
Marka labadii liisba la sameeyo, ka dood meelaha ay isku dhaafsanyihiin adoo 
eegaaya sida ay xaaladaha u kala horaysiiyeen, Bal jawaabahooda barbardhig 
liiska bogga kan xiga ku yaal. 

55--  Adoo u diyaar garoobaya wajiga ugu danbeeya ee layliga, waxa aad siisaa ka 
qaybgalayaasha sadex tusaale oo dhexdhaxaadinta ah oo daabacan waa kuwa 
ku sharaxan cutubka 6 qaybta 1, ee buuga   

Waa tusaalihii Raider-Coleman, iyo geedi socodkii dhexdhaxaadinta (asxaabta) 
iyo habkii Christopher Moore.Waxana aad tidhaa akhriya sadexdaa sharax, 
markaa u qaybi ka qaybgalayaasha kooxo yar yar oo ka kooban afar ilaa shan 
ka qaybgalayaasha ah. Koox kasta haka doodo tusaalayaashaa sadexda ihi 
meelaha ay iska shabahaan iyo meelaha ay ku kala duwan yihiin, markaa iyada 
oo la cuskanaya doodahooda, waxa aad diyaarinaysaa geedi socod 
dhexdhaxaadineed oo ay dareemayaan in uu aad ugu haboon yahay in 
dalkooda ama goobtooda lagu isticmaalo. Waa in koox kastaa ay waraaq caadi 
ah ku murtiyeeyaan wajiga ay wax u arkaan, si loo riboodhgareeyo oo looga 
doodo. Sii kooxaha ilaa (60) daqiiqo si hawsha ay u dhammaystiraan.  

6-  Dib u kulmi kooxaha si ay u bandhigaan riboodhadoodii. Waydii koox 
kasta in ay sharaxaan sida ay u gaadheen tusaalahoodan 
dhexdhexaadineed. Ku dhiiri kooxaha doodo ku saabsan meelaha layska 
shabaho iyo meelaha lagu kala duwan yahay.  

7-  Ku xidh fadhiga dood ku saabsan sida loogu isticmaalayo habkan khilaaf 
xalinta bulshadooda iyo goobta shaqadooda. Waxa kale oo aad waydiin 
kartaa in ay rumaysan yihiin in wajigan khilaaf xalintu caan ka noqondoono 
bulshadooda gudaheeda. Haddii arinku sidaa yahay waxa isweydiisaan sidee 
ayaa si tayo leh loogu isticmaali karaa? 
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XXaaaallaaddaahhaa  KKaa  DDhhiiggaayyaa  DDhheexxddhhaaxxaaaaddiinnttaa    

GGuuddaaggaall  HHaabboooonn..  
 Caadifad xoog leh ayaa saamaysay go’aankoodii. 
 Dhinacyada oo is garanaya. 
 Ma jiro faraq wayn oo u dhaxeeya xaga xidhiidhka awooda ee dhinacyada. 
 Dadkan isku dhacay way wada nool yihiin, way wada shaqeeyaan, ama waxa 

jira sabab kale oo aanay ku kala fogaanayn. 
 Dhinac ayaan ku niyad samayn in uu hor fadhiisto dhinaca kale iyada oo aan 

cid sadexaad la joogin. 
 Dadka arinku khuseeyo ayaa raba in natiijadu gacantooda ku jirto. 
 In xidhiidhka la ilaaliyo ayaa muhiim ah. 
 Qolooyinka isku dhacay ayaa dareemaya in ay u baahan yihiin xirfadaha iyo 

taageerada dhinac sadexaad oo khilaafkooda ka shaqeeya.  
 Waxa loo baahan yahay go’aan dag-dag ah. 
 Sirta ayaa muhiim ah. 
 Dad badan ayuu arinku khuseeyaa, sida khilaafka xaafadaha. 
 Dhinacyada ayaa raba in ay ka fogaadaan geedi socod rasmi ah oo kharash 

badan oo dawladeed sida maxkamadaha. 
  

XXaaaallaaddaahhaa  KKaa  DDhhiiggaaaayyaa  DDhheexxddhhaaxxaaaaddiinnttaa  MMiidd  AAaann  HHaabboooonnaayynn..     
  

 Waxa jira wax xoog u tusaaya in dhinac uu rabo in uu u isticmaalo 
dhexdhaxaadinta si uu u sii huriyo iskudhaca ama u isticmaalo si uu u fuliyo 
arin uu hoosta ka wado, sida hadidaado, iyo xog ururin lays leeyahay mar 
dambe aad isticmaashid, qofka oo u eeg in aanu iskaashi diyaar u ahayn 
IWM. 

 Dhinac ayaa doodihii bilawga ahaa yimid isaga oo aan karayn dhagaysiga 
dadka kale, ama ah mid aad u wareersan, hadii la gaadhi lahaa heshiis 
wadaag ah. 

 Wax aad u xun ayaa isla markaa dhacay oo ka joojinaya dhinac ama labada 
dhinacba in ay si fiican uuga qayb qaataan.  

 Xaga awooda oo aan isu dheelitirnayn, tan oo fogaynaysa in la gaadho 
go’aan loo dhan yahay . 

 Dhinac, ama labada dhinacba oo ay u fiican tahay in meel kale ay tagaan 
sida maxkamadaha 

 Arinka u muhiimsan ee laysku hayo oo aan lagu xalin karin dhexdhexaadin. 
  Dhinacyada ugu mihiimsan ayaan diyaar u ahayn in ay geedi socodka ka 

qayb qaataan.  
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 Dhinacna (labadaba) diyaar uma aha in uu eego xal khilaafaadkooda ku 

saabsan. 
 

 Goob kale ayaa aad ugu haboon in iskudhacooda lagula tacaalo, sida : 
sharcigii oo la jabiyay. 

  Ma jiro wax ballan qaadaya in heshiiskaas la fulinayo.  
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LLaa  ttaalliiyyee  
  SSaaffaarr  

 

QQAALLAABBKKAA  1122::  
MMAAAARRAAYYNNTTAA  IISSKKUU  DDHHAACCAA  IIYYOO  

AAWWOOOODDAA  
  

QQaallaabbkkaa  ssoooo  ssooccddaa  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  uuuu  ccaaaawwiiyyoo  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiiyyaayyaaaasshhaa  iiyyoo  
ggoorrggoorrttaammaayyaaaasshhaa  ssii   aayy  uu  qqii iimmeeeeyyaaaann  ii llaahhaa  aawwooooddaa  eeee  kkaallaa  dduuwwaann  eeee  ddaaddkkaa,,  

kkooooxxaahhaa  iiyyoo  uurruurraaddaa  aayy  ssii iinnaayyaaaann  aaddeeeeggaa..  XXaaaallaaddaahhaa  ddaaddkkaa  oooo  aaaann  ssiinnnnaayynn,,   ssiiddaa  
sshhaaqqaaddooooddaa,,  kkaayyddkkooooddaa  ddhhaaqqaaaallee,,   iiyyoo  ggoooobbaahhaa  aawwooooddaa  eeee  llaa  ff ii llaayyoo  eeee  kkaallee,,   wwaaxxaa  

wweeeeyyee  hhaadd  iiyyoo  jjeeeerr  qqaaaarr  llaagguu  ggoorrggoorrttaammoo  oooo  mmii iisskkaa  yyaaaallaa,,   ddaaddkkuu  hhaa  mmuuuujj iiyyaaaann  aammaa  
yyaaaannaayy  mmuuuujj iinn  eehh..  WWaaxxaannaa  aayy  kkuu  yyeeeellaannaayyaaaann  ssaaaammaayynn  wwaayynn  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  iiyyoo  
nnaatt ii ii jjooooyyiinnkkaabbaa..  WWaaxxaannaa  wwaannaaaaggssaann  iinn  llaa  qqiirroo  jj ii rraaaallkkooooddaa  lloooonnaa  ddiiyyaaaarr  ggaarroooobboo,,  

hhaallkkii ii   llaaggaa  ssoooo  qqaaaaddii   llaahhaaaa  iinn  aayy  ssii   uuuunn  uu  ttaaggii   aammaa  aaaannaayy  mmuuhhii iimm  aahhaayynn..  

MMaarrkkaa  wwaaxxooooggaaaa,,  hhaagg--hhaaggaaaajj iinnaa  llaagguu  ddaarroo  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  hhooooss  kkuu  sshhaarraaxxaann,,  wwaaxxaa  
qqaallaabbkkaannii   nnooqqoonn  kkaarraaaa  llaayyll ii   wwaaccyyiiggaall iinn  iiyyoo  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssii   oooo  xxoooojj iinnaayyaa  aaqqoooonnttaa..   
HHaaddddii ii   hhaabb  ttaabbaabbaarreeeedd  lloooo  iisstt iiccmmaaaalloo,,   kkaa  ff iikkiirr   iinn  ffaaddhhiiggaa  llaagguu  bbii llaaaabboo  ddoooodd  llaa  hhaaggaayyoo  

oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  qqaallaabb  wwaaxx  llaagguu  qqeeeexxaayyoo  oooo  wwaayyddii iimmaahhaa  kkaa  hhoorrrreeeeyyaa..  

  
  

UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::  iinn  llaa  qqii iimmeeeeyyoo  ii llaahhaa  kkaallaa  dduuwwaann  eeee  aawwooooddaa  eeee  aayy  
lleeeeyyiihhii iinn  ddhhiinnaaccyyaaddaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  eeee  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  kkaa  
qqaayybbqqaaaattaaaann  ggeeeeddii   ssooccooddyyaaddaa  ggoorrggoorrttaannkkaa  aammaa  ddhheexxddhheexxaaaannddiinnttaa  WWaaqqttiiggaa  

lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::   9900--112200  ddaaqqii iiqqaaddoooodd..  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::   wwaayyddii iimmoo  iiss  qqii iimmaayynn  aahh    
  
KKhhaarrii iirraaddaa  ffiikkrraaddeeeedd  eeee  ii llaahhaa  aawwooooddaa::   French iyo Raven1 waxa ay 
tilmaameen darajooyin kala duwan oo awood ah oo ay muhiim tahay in la 
ogaado iyada oo laga dhuganayo dhinaca isku dhac iyo khilaaf maaraynta. 
Waxa aynu ka soo qaadaynaa in ay jiraan laba dhinac oo kaliya oo isku dhac 
ama khilaaf dhex yaal marka aynu sharaxayno ilahan awooda. Qaar badan 
ayay noqonkaraan, markaa waa in mid kasta la qiimeeyaa iyada oo la eegayo 
xidhiidhka uu ka kale la leeyahay laguna salaynayo xaaladaa gaarka ah. Ilaha 
awoodu waxa weeye: 
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o AAwwooooddiiii   aabbaaaalliinnttaa::   waxana ay ku dhisantahay iyada oo dhinaca (B) 
rumaysanyahay in dhinaca (A) uu xaaladaa isku dhaca bixinayo abaal gud-
dalacsiin, gargaar, aqoonsi, ogolansho qalab iyo kayd kale. 

o AAwwooooddaa  qqaassaabbkkaa::   waxa ay cuskanaysa ( B) oo dareemaya in (A) karti uu u 
leeyahay in uu gaysto ciqaabo, xanuujin, canaan, hoos u dhig, dano uu 
qofka ka xayuubiyo. 

o AAwwoooodd  sshhaarrccii  ::   waxa ay cuskanaysaa qofka oo shaqo gaar ah haya, ama 
xil ama xafiis urur ama bulsho. Xilkaasi waxa uu qofkaa siinayaa in uu 
awood ku isticmaalo dadkii kale. 

o AAwwoooodd  llaa  ccuusskkaannaayyoo::   waxa weeye qofka (B) oo aqoonsan in (A) uu yahay 
dhinaca haysta wax siinaya ixtiraam, in la adeeco, lana raaco  

o AAwwoooodd  kkhhiibbrraaddeeeedd::   waxa ay ka imanaysaa (B) oo rumaysan in (A) uu 
leeyahay aqoon gaar ah, iyo xirfad ama khibrad. 

  

  
11..   FFrreenncchh  iiyyoo  RRaavveenn  ((aaaassaaaasskkaa  aawwooooddaa  bbuullsshhoo))   PP..   CCaarr ttwwrr iigghhtt ((eedd))   bbaarraasshhaaddaa  aarr rr iimmaahhaa  bbuullsshhaaddaa    

    ((AAnnnn  AArrbboorr ,,   jjaaaammaaccaaddddaa  MMiicchhiiggaann  11995599))   
  

o AAwwoooodd  xxooggeeeedd::   waxa ay ku dhisantahy dhinaca (B) oo rumaysan in (A) uu 
hayo xog ama heli karo xog geedi socodka natiijadiisa muhiim u ah.   
lixdaa heer awood ee French iyo Raven sheegeen waxa aynu ku dari 
karnaa laba kale oo inta badan soo mara xaaladaha khilaafka.  

o AAwwooooddaa  xxiiddhhiiiiddhhkkaa::   waxa ay ku xidhantahay (B) oo rumaysan  in (A) 
xidhiidh la leeyahay dad muhiim ah ama wax raadayn kara. 

o AAwwooooddaa  ((iissbbaaddaall))  ccaaaawwiiyyee:  waxa ay ka dhalanaysaa kartida la iskugu 
gaygayn karo laba ama in ka badan oo awoodo ah oo aanay awood kali ihi 
iskeed ku filnayn in ay natiijo keento . 

  
Asaasyadaa awoodeed, sadex ka mid ah, abaalinta, qasabka, iyo awooda 
sharci waxa ay diirada saaraan qofka awooda haya iyo kartidiisa uu ku badali 
karo dhaqanka dhinaca kale, in kasta oo dhinacaasi uu is caabiyaayo. Afarta 
nooc ee awoodeed ee soo hadhay, xogtii, cuskashada, khibrada, iyo xidhiidhku 
inta badan waxa ay ka qaybqaataan guusha uu dhinac xaalad iskudhaca ku 
guulaysanayo isaga oo cuskanaya dareenka dhinaca kale uu ka qabo inta ay 
xoogan tahay ama jilicsantahay ilahaa awoodeed.  

  ooooddaaMMaaaarraayynnttaa  XXiiddhhiiiiddhhaaddaa  AAww  
  

WWaaxxaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  aayy  mmuuhhii iimm  ttaahhaayy  iinn  llaaggaa  ff iikk ii rroo  rraaaa’’yyiiyyoo  aassaaaassii   aahh  oooo  llaa  xxiiddhhii iiddhhaa  
ddaabbeeeeccaaddaa  aawwooooddaa  eeee  ggoooobbaahhaa  aayy  kkaa  jj ii rraaaann  kkhhii llaaaaffaaaadd  iiyyoo  iisskkuu  ddhhaaccaayyoo  mmaaaarraayynn  uu  
bbaaaahhaann..     
••   XXiiddhhii iiddhhaaddaa  aawwoooodduu  wwaaxxaa  aayy  kkuu  jj ii rraaaann  ddhhaaqqddhhaaqqaaaaqq,,   mmaannaa  ttaaaaggnnaa,,   wwaaxxaannaa  aayy  llaa  

kkuullmmaayyaaaann  ddiibb  uu  ggoorrggoorrttaann  jjooooggttaa  aahh..   
••   AAwwoooodd  mmaaqqnnaaaannttaa  ddhhiinnaaccaa  xxiiddhhii iiddhhaa  bbaaddaann,,   aayyaaaa  kkaa  ffaaaaff ii   oogg  aawwoooodd  iisstt iiccmmaaaallkkaa..   
••

 
  AAwwooooddaa  oooo  mmaaqqaannii   wwaaxxaa  aayy  kkaa  ddhhiiggaayyssaaaa  ddaaddkkaa  iiyyoo  aallkkuummyyaaddooooddaa  iinn  aayy  uu  

ccaabbaannaaaaddaaaann  ddeeeeggaaaammaaddooooddaa..    
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••   BBuuuuxxiinnttaa  iiyyoo  mmaaaarraayynnttaa  aawwooooddaa  mmaaqqaann  aayyaaaa  kkaa  wwaaxx  kkuu  oooollssaann  mmaaaarraayynnttaa  aawwooooddaa  

kkoorrooddhhaa..     
••   KKuuwwaa  aaaann  aawwooooddaa  llaahhaayynn  eeee  uurruurraaddaa  iiyyoo  bbuullsshhooooyyiinnkkaa  kkaa  mmiidd  iihhii   iinnttaa  bbaaddaann  mmaa  

aaqqoooonnssaannaa  xxooooggaa  aayy  kkuu  lleeeeyyiihhii iinn  xxiiddhhii iiddhhaaddaa  aawwooooddaa..     
••   GGeeeeddii   ssooccooddkkaa  ddaarryyeeeellkkaa  aawwooooddaa  wwaaxxaa  kkuu  jj ii rraa  iinn  aayy  ssii   jjooooggttaa  aahh  iisskkuu  bbaaaayyaaccaaaann  

ddaaddkkaa  iiss  lleehh  aawwoooodd  aayyaaaa  hhaayyssaattaaaann  iiyyoo  kkuuwwaa  iiss  lleehh  mmaa  hhaayyssttaaaann..     
••   KKuuwwaa  aawwooooddaa  bbaaddaannii   wwaaxxaa  aayy  uu  bbaaaahhaann  yyiihhii iinn  iinn  aawwooooddooooddaaaassii   aayy  uu  hhaayyssttaaaann  ssii   

xxaaqq  aahh  oooo  kkuu  jj ii rr ttaa  xxiiddhhii iiddhh  kkoooobbaayyaa  iisstt iiccmmaaaallkkeeeeddii ii ,,   ii llaaaall iinnaayyaa  xxaaqqeeeeddii ii ..   
••   AAwwooooddaa  uu  hhoorraayyssaa  eeee  ddaaddkkaa  aaaann  aawwooooddaa  llaahhaayynnii   wwaaxxaa  wweeeeyyee  iiyyaaggaa  oooo  ssii   hhaabbaayyssaann  

uu  iisstt iiccmmaaaallaa  wwaaxx  rruummaayyssii   llaa’’aaaannttaa..   SSiiddaa  ::   iinn  aayy  ddii iiddaaaann  ooggoollaaaannsshhaahhaa  sshhaarraaxxaa  uuuu  
bbiixxiiyyoo  qqooff   aawwooooddii   kkaa  ddaannbbaayyssaaaa,,       

••   II llaahhaa  aawwooooddaahhaa  aall   kkuummyyaadduu  wwaayy  xxaayynnddaaaabbaannyyiihhii iinn,,   xxaayynnddaaaabbyyaaddaaaassii   ddiibb  aayyaaaa  lloooo  
sshhaarr iixxii   kkaarraaaa..   ((SShhaarraaxx  ccuussuubb  aayyaaaa  llaa  ssii iinn  kkaarraaaa))..   

••   AAwwooooddaa  oooo  llaa  wwaaddaaaaggaaaa  llaa  mmiidd  mmaa  aahhaa  aawwooooddaa  oooo  llaa  bbiixxiiyyoo  (( ffaarraahhaa  llaaggaa  qqaaaaddoo))..     
  

DDhheexxddhhaaxxaaaaddiiyyaahhaa  aammaa  ggoorrggoorr ttaammaahhaa  ll iibbttaa  ssoooo  hhooyynnaayyaaaa  mmaa  ffuudduuddaayyssttoo  ii llxxuunnaa  
kkuummaa  eeeeggoo  kkaaaall iinnttaa  aawwoooodduu  ggaayyssaann  kkaarrttoo  mmaarrkkaa  llaa  mmaaaarraayynnaayyoo  hhaawwll   mmaaaallmmeeeeddkkaa  
iisskkuu  ddhhaaccyyaaddaa  iiyyoo  kkhhii llaaaaffaaaaddkkaa  kkuu  ssaaaabbssaann..   
  
  

QQIIIIMMAAYYNNTTAA  IILLAAHHAA  AAWWOOOODDAA  EEEE    
XXAAAALLAADDAAHHAA  IISSKKUU  DDHHAACCAA  

  
Dhinac kasta oo ku jira xaalad iskudhac waxa uu leeyahay ila awoodeed oo 
heerarkeedu ay kala duwan yihiin oo ka caawinaya in uu ama xaliyo iskudhacii 
ama sii wado. Waydiimahan soo socda waxa loo qorsheeyay in ay qiimeeyaan 
suurtagalka ay dhinacyada u mudan ee ka mid ah xaalad isku dhac ah oo gaar 
ihi ay raadayn karaan natiijooyinka, isticmaalina karaan ilahaa awoodeed. 
Waxa ku liis garaysan shaxda hoos ku sawiran dhinaceeda bidix todoba ilood 
oo awoodi ku jirto. Midigtana waxa ku yaal laba tiir oo qiimaynaya in ilahaa 
awoodeed ay noqon karaan arimo raadaynaya natiijooyinka xal kasta oo 
gorgortan ama dhexdhexadin ku yimaad. Qalabkanina waxa uu malaystay in 
hawshan  iskudhac xalintu khusayso laba dhinac oo kaliya. Ku dar tiirar badan 
hadii loo baahdo.  
  
Waxa jira sadex doorasho oo qiimaynaya in ilahaa awoodeed noqon karaan 
arimo raadaynaya natiijada xal kasta oo gorgortan ama dhexdhaxaadin ku 
yimaad. 
 
1= Arin raadeynaya ma aha; 2- Arin raadeeynaya ayuu noqon karaa; 3= waxa 
la hubaa in uu yahay arin wax raadaynaya. 
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Waxa aad goobo ku samaysaa tirada tiir kasta ku xusan ee matalaysa ta aad 
xukun ahaan doori lahayd marka la eego inta ilahaa awoodeed noqon karaan 
qaar raadaynaya natiijada gorgortanka ama dhexdhexaadinta xaaladan khilaaf. 
 
NNooooccaa  aawwooooddaa  DDhhiinnaaccaa  AA  DDhhiinnaaccaa  BB  

AAwwooooddiiii   aabbaaaalliinnttaa::  kkaarrtt iiddaa  wwaaxx  llaagguu  aabbaaaall iinn  
kkaarroo,,  iiyyaaddaa  oooo  llaa  aaddeeeeggaassaannaayyoo  aarr iimmoo  aayy  kkaa  mmiidd  
yyiihhii iinn,,   ddaallaaccssii iinn,,   ggaarrggaaaarr,,   aaqqoooonnssii ,,   iinn  llaagguuuu  
ooggoollaaaaddoo  xxoogg  aammaa  kkaayydd  kkaallee  

  
  
  
11      22      33  

  
  
  
11      22      33  

AAwwooooddaa  qqaassaabbkkaa::  kkaarrtt iiddaa  cciiqqaaaabbttaa  iiyyaaddaa  oooo  llaa  
mmaarraayyoo::  ccaassii llaaaadd,,  eerr ii ,,   ccaannaaaann,,   ddaannaa  llaaggaa  
xxaayyuuuubbiiyyoo    

  
  11      22      33  

  
  11      22      33  

AAwwooooddaa  sshhaarrccii::     iinn  aaaadd  lleeeeddaahhaayy  xxaaqq  sshhaarrccii   oooo  
aaaadd  kkuu  iisstt iiccmmaaaall ii   kkaarrttoo  ddaaddkkaa  kkaallee..   

    

AAwwoooodd  llaa  ccuusskkaaddoo::  aaddoooo  ffaahhaammssaann  iinn  aaaadd  
lleeeeddaahhaayy  ssii ffaaaadd  sshhaakkhhssiiyyaaddeeeedd  oooo  kkuuuu  kkeeeennaayyaa  
iixxtt ii rraaaamm,,  aaddeeeecciidd,,   rraaaacciidd  

    
  
  11    22      33  

      
  
  11      22      33  

AAwwoooodd  kkhhiibbrraaddeeeedd::    wwaaxxaa  uuuu  lleeeeyyaahhaayy  xxiirr ffaadd  iiyyoo  
kkhhiibbrraadd  uuuu  kkuu  hheelloo  wwaaxxaa  uuuu  rraabboo   

    
  11    22      33  

      
  11      22      33  

AAwwoooodd  xxooggeeeedd::  xxoogg  aayyuuuu  hhaayyaaaa  aammaa  hheell ii   kkaarraaaa  
ttaaaass  oooo  xxaaaallaaddaann  iiyyaaggaa  mmuuhhii iimm  uu  aahh..   

    
  11    22      33  

      
  11      22      33  

AAwwoooodd  xxiiddhhiiiiddhh::  wwaaxxaa  uuuu  xxiiddhhii iiddhh  llaa  lleeeeyyaahhaayy  
ddaadd  wwaaxx  rraaaaddaayynn  kkaarraa  aammaa  mmuuhhii iimm  aahh  oooo  ccaaaawwiinn  
kkaarraa  iiyyaaggaa..   

    
    
  11    22      33  

      
    
11      22      33  
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DIYAARINTA ISTARAATAJI AWOODEED 
 
Iyada oo la eegayo qiimayntaa imika dhammaatay, sidee ayaad uuga 
faaiidaysan kartaa adiga oo ah ama dhinac gorgortan ama dhexdhexaadin 
galaya, ama ah dhinac sadexaad oo gorgortame ama dhexdhexaadiye ah? 
Xaaladahaa mid kasta waxa aad u baahantahay in aad diyaariso 
istaraatijigaaga inta aanu gorgortanka ama dhexdhexaadintu bilaabmin. Waxa 
aad halkan ku arki tilmaamo ku saabsan talaabooyinka aad qaadayso si aad u 
diyaargarawdo. 
 
1. Liis garee dhammaan ilihii awoodeed ee lagu qiimeeyay (3) arin la hubo, iyo  
(2) Arin la filayo, kana jawaab su’aalaha soo socda   

                  
DDhhiinnaaccaa  AA  ____________________________________________________________  
  
  

                    AArriinnkkii ii             ____________________________________________________________  
  

  
  
  
MMaa  llaa  iisstt iiccmmaaaallaayyaaaa  iisshhaann  aawwooooddeeeedd  ssii   lloooo  xxaall iiyyoo  iisskkuuddhhaaccaa  aammaa  kkhhii llaaaaffkkaa??  
  
((hhaaaa::____________________mmaayy______________________))  aammaassee  aarr iinnkkaa  ssiiddaaaassii   lloooo  ddaaaayyoo??  
  
((hhaaaa::____________________mmaayy______________________))  mmaaxxaaaadd  ssiiddaaaa  uugguu  mmaallaayyssaayy  
  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
HHaaddii ii   aaaadd  ttaahhaayy  ddhhiinnaaccaa  AA,,  wwaaaa  mmaaxxaayy  iissttaarraaaajj iiggaaaaggaa  aaaadd  kkuu  iisstt iiccmmaaaallaayyssoo  
iisshhaann  aawwooooddeeeedd??    
HHaaddii ii   aaaadd  ttaahhaayy  ddhhiinnaaccaa  BB,,  wwaaaa  mmaaxxaayy  iissttaarraaaajj iiggaaaaggaa  aaaadd  kkuullaa  ttaaccaaaallaayyssoo  
iisstt iiccmmaaaallkkaa  iisshhaann  aawwooooddeeeedd  eeee  kkaa  tt iimmiidd  ddhhiinnaaccaa  kkaallee  eeee  iisskkuu  ddhhaaccaa??  
  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
((SSaammeeee  ffoooommaamm  ddhheeeerraaaadd  aahh  ssii   aaaadd  uu  ddiiyyaaaarr iissoo  iissttaarraaaattaajj iiggaaaaggaa))   
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  DDhhiinnaaccaa  BB::  ________________________________________________  
  
  

                    AArriinnkkii ii   ::           ________________________________________________  
  
  
IIsshhaann  aawwooooddeeeedd  mmaa  lloooo  iisstt iiccmmaaaall ii   kkaarraaaa  iinn  llaagguu  xxaall iiyyoo  iisskkuuddhhaaccii ii   aammaa  
kkhhii llaaaaffkkii ii??  
  
((hhaaaa::  ______________________mmaayy__________________________))  aammaassee  aarr iinnkkaa  ssiiddii iissaaaa  lloooo  ddaaaayyoo??  
  
  
  
((hhaaaa::________________________mmaayy::________________________))  mmaaxxaaaadd  uugguu  mmaalleeyyssaayy  iinn  aarr iinnkkuu  ssiiddaaaa  
yyaahhaayy..    
  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
  
HHaaddii ii   aaaadd  ttaahhaayy  ddhhiinnaaccaa  BB,,  wwaaaa  mmaaxxaayy  iissttaarraaaattaajj iiggaaaaggaa  aaaadd  kkuu  iisstt iiccmmaaaallaayyssoo  
iisshhaann  aawwooooddeeeedd??  
HHaaddii ii   aaaadd  ttaahhaayy  ddhhiinnaaccaa  AA,,  wwaaaa  mmaaxxaayy  iissttaarraaaattaajj iiggaa  aaaadd  kkuullaa  ttaaccaaaallaayyssoo  hhaaddii ii   
ddhhiinnaaccaa  kkaallee  eeee  iisskkuuddhhaaccuu  iisstt iiccmmaaaalloo  iisshhaann  aawwooooddeeeedd??  
  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………  
  
  
((SSaammeeee  ffoooommaamm  ddhheeeerraaaadd  aahh  ssii   aaaadd  uu  ddiiyyaaaarr iissoo  iissttaarraaaattaajj iiggaaaaggaa))   
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QQAALLAABBKKAA  1133::    
MMAATTAALLAAAADD  KKHHIILLAAAAFF  

  
UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::  ssii   lloooo  hheelloo  xxiirr ffaadd  ttaabbaabbaarr  oooo  lloooogguu  ddiiyyaaaarr  ggaarroooobboo  
ddhheexxddhheexxaaaaddiinn  llaannaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiiyyoo  kkhhii llaaaaff  kkuu  ssaaaabbssaann  ddhhiiss  mmaaggaaaalloo::   
mmaattaallaaaadd  qqaayynnuuuunn  ffuull iinn..   
  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::   118800  ddaaqqii iiqqoo..  
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::   llaabbaa  qqoorraaaall ::   mmiidd  xxaaaallaadd  aahh,,  iiyyoo  mmiidd  tt ii llmmaaaammaayyaa  
ggoooobbjjooooggaahhaa..  
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::  
  
1. Ku bilaw layliga adoo u sheegaya ka qaybgalayaasha in ay galaan matalaad 

laba qaybood ah. Xaalad, khilaaf ku saabsan ogolaansho dhis, tan oo 
matalaadii noqonaysa. Waxa ay ku saabsan tahay khilaaf dhexyaal 
saraakiisha magaalada iyo sharkad wax soo saarta (samaysa) oo loo diiday 
ogolaansho dhis warshadeed iyada oo la leeyahay waxa ay khilaafsan tahay 
qaynuunkii dhiska ee magaalada. Xaalada qoraalkeeda oo dhan waxa aad 
ka heli sharaxa layligan gabagabadiisa ku yaal. 

  

2. Qaybta hore ee matalaadu waxa weeye shir dhexyaal 
dhexdhaxaadiyayaashii iyo dhinacyadii mudnaa ee iskudhaca: madaxii 
sharkada wax samaynaysa ee rabtay magaalada in wax ay ka dhisto, 
ingineerkooda wayn, maayarka iyo sarkaalkii fulinayay sharciga deegaanka.  
Ujeedada shirkani waxa weeye in la caawiyo ergada labada dhinacba sidii 
ay u fahmi lahaayeen mabaadiida iyo geedi socodka dhexdhaxaadinta. 
Marxaladan u horaysa waxa ay qaadanaysaa 45 daqiiqo. 

  

33..   Sharax qaybta labaad ee mataalada in ay ka koobantahay laba wareeg oo 
dhexdhaxaadina si loo siiyo ka  qaybgalayaal badan khibrad toos ah oo lagu 
qabto hawsha dhexdhaxaadinta. Mid kasta oo ka mid ah matalaada 
dhexdhaxaadintu waxa ay qaadanaysaa 60- 90 daqiiqo.  

 
4. U qaybi ka qaybgalayaasha laba kooxood, sii ka qaybgalayaasha koox 

kasta sawir (nuqul) xaalada ku saabsan waxana aad waydiisaa inay 
akhriyaan. Marka ay akhriga ay dhammeeyaan, qaado waxoogaa daqiiqado 
ah si aad u goyso cida jilaysa kaalintii kooxda dhexdhedhexaadinta ee 
labada qof ahayd iyo afarta dhinac ee roonroon ee iskudhaca inta lagu jiro 
matalaada labada qaybood ah, marka go’aamadaa la sameeyo u sheeg 
dadka koox kasta oo jilaysa kaalintii dhexdhaxaadiyaasha inay isticmaalaan  
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tusaalihii Raider iyo Coleman ee dhexdhaxaadinta ee lagu sharaxay 
cutubka lix ee“akhriyaha”. Maskaxda loo isticmaalay tusaalahan waxa ay ka 
soo jeedaa sahlanida marka labada (tusaale) ee kale loo eego, waxa aad u 
sheegtaa ka  qaybgalayaasha koox kasta oo aan jilayn kaalmo, bal inay 
qaataan (kaalinta) goobjoogayaasha. Mid kasta oo ka mid ah 
goobjoogayaasha sii tilmaamihii goobjoogaha inta kooxdoodii dhab ahaan 
ay ku jiraan matalaadii. 

 
55..   Waydii labada kooxood inay ku kulmaan laba goobood oo kala gooni ah. U 

sheeg koox kasta oo ka qayb galayaasha dhinac kasta oo khilaafka ah ka 
tirsan iyo kooxaha dhexdhexaadintaba inay goonidooda u shiraan si shirka 
loogu diyaar garoobo. Bal eeg marxalada is diyaarinta ee tusaalaha Raider 
iyo Coleman. (15) Daqiiqo kadib u sheeg ka qayb galayaasha koox kasta 
inay dhammays tiraan shirkii is diyaarinta iyaga oo u diyaar garoobaya 
matalaadii dhexdhaxaadinta soo socota.  

  
66..   Inta labada kooxood shirayaan si ay ugu diyaar garoobaan fadhigii is 

diyaarinta, waydii goobjoogayaasha koox kasta in ay caawiyaan diyaarinta 
iyo qalabaynta qolka tababarka si dhexdhexaadinta si haboon loogu 
habeeyo. Eeg marxalada 1aad Furitaanka dhexdhaxaadinta ee tusaalihii 
Raider iyo Coleman. Marka ka qaybgalayaashii labadaa kooxood diyaar 
garoobaan bilaw qaybtii labaad ee matalaada, adiga oo waydiinaya xubnihii 
kooxda koowaad inay fadhiistaan miiska loo diyaariyay matalaada 
dhexdhaxaadinta. Iyaga oo goobjoogayaashii iyo xubnihii kooxda labaad 
fadhiya wareega (hareeraha) miiska dhexdhaxaadinta, bilaw matalaadii. 60 
ilaa 90 daqiiqo kadib, marxalada dhexdhaxaadintu marka ay dhammaato, 
gabagabee matalaadii. Dhawr daqiiqo ka dib, iyaga oo xubnihii kooxda 
labaad fadhiya miiska, bilaw wareegii labaad ee dhexdhaxaadinta imika, 
iyaga oo goobjoogayaashii iyo xubnihii kooxda hore fadhiyaan wareega 
(hareeraha) miiska dhexdhaxaadinta.   

  
7. Marka la dhammeeyo wareega labaad ee dhexdhaxaadinta, war celin weydii 

goobjoogayaasha, ka qaybgalayaasha labada kooxoodna ha galaan dood 
layligii ah.  

  
  
FFii iirroo  uuggaaaarr  aahh  ttaabbaabbaarraahhaa::  llaayyll iiggaann  mmaattaallaaaaddaa  aahh  wwaaxxaa  lloooo  bbaaddaall ii   kkaarraaaa  ssiiyyaaaabboo  bbaaddaann  ssii   uuuu  
uugguu  hhaabboooonnaaaaddoo  bbaaaahhiiyyaahhaa  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  ttaabbaabbaarrkkaa..   TTaann  wwaaxxaa  aayy  nnooqqoonn  kkaarrttaaaa  iinn  ssiikkaallee  
lloooo  qqoorroo  iiyyaaddaa  oooo  llaa  mmii ll iiccssaannaayyoo  xxaaaallaadd  aayy  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhuu  aaaadd  uu  ggaarraannaayyaaaann,,   iiyyaaddaa  oooo  llaa  
bbaaddaallaayyoo  kkaaaallmmaahhaa  llaa  ffuull iinnaayyoo  eeee  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinnttaa  aammaa  llaa  iisstt iiccmmaaaallaayyoo  ttuussaaaallee  
ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinn  aahh  oooo  dduuwwaann,,   uujjeeeeddaadduu  ssee  wwaaaa  iisskkuu  mmiidd  uuuunn..   WWaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  llaagguu  ccaaaawwiiyyoo  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa  oooo  aayy  hheellaaaann  xxii rr ffaadd  
ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinneeeedd..  
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XXAAAALLAADD  BBAAAADDHHIISS  ::  KKHHIILLAAAAFF  KKUU  SSAAAABBSSAANN  OOGGOOLLAAAANNSSHHOO  DDHHIISS::  

  
SSaarrkkaaaallkk ii ii   hhii rrggaall iinnttaa  qqaayynnuuuunnkkaa  ddeeeeggaaaannkkaa  eeee  mmaaggaaaallaaddaa  aayyaaaa  iiss llaa  mmaarrkkaaaassii   ddii iiddaayy  
iinnuuuu  ooggoollaaaaddoo  iinn  llaaggaa  ddhhiissoo  wwaarrsshhaadd  ccuussuubb  oooo  wwaaxx  ssoooo  ssaaaarraayyssaa  mmaaggaaaallaaddaa  
xxuudduuuuddeeeeddaa..   DDii iiddmmaadduunnaa  wwaaxxaa  aayy  ccuusskkaannaayyssaaaa  ffaarrssaammoo  kkhhuussaayyssaa  wwaaxxyyaaaalloo  
wwaarrsshhaadduu  hhaawwaaddaa  kkuu  ssii ii   ddaayynnaayyssoo  oooo  nneeeeff   aaaann  llaa  ooggoollaayynn  aahh  oooo  ddhhaaaaffssaann  bbooqqoollkk ii iibbaa  
sshhaanntt ii ii   aammaarrkkaa  ddoowwllaaddaa  hhoooossee  ooggoollaaaa..   QQaayynnuuuunnkkaann  nneeeeff ttaa  ssii ii   ddaayynntteeeeddaa  llaa  ooggooll   
yyaahhaayynnaa  wwaaxxaa  qqaaaattaayy  ggoollee  hhoorree  oooo  llaa  ddoooorrttaayy..   SSaarrkkaaaallkkaanniinnaa  wwuuuu  hhaaggaaaaggssaann  yyaahhaayy  
ssiiddaa  uuuu  qqaaaannuuuunnkkaa  uu  aarrkkoo  xxaaqqnnaa  wwaaxxaa  uuuu  uu  lleeeeyyaahhaayy  iinn  uuuu  ddii iiddoo  ooggoollaaaannsshhaahhaa  
ddhhiisskkaaaa..   WWaaxxaannaa  ssaarrkkaaaallkkuu  uuuu  ttaaaaggeeeerroo  kkaa  hhaayyssttaaaa  kkooooxx  yyaarr   oooo  uurruurr   ddeeeeggaaaann  aahh,,   
hhaassee  yyeeeesshheeee  ccoodd  ddhheeeerr,,   oooo  xxaaff ii iissyyoo  kkuu  lleehh  mmaaggaaaallaaddaa..  WWaaxxaannaa  aayy  kkooooxxddaaaa  
ddeeeeggaaaannkkuu  uu  sshheeeeggeeeenn  ssaarrkkaaaallkkaa  ssii   aaaann  rraassmmii   aahhaayynn  iinnaayy  ddiiyyaaaarr  uu  yyiihhii iinn  iinn  aayy  
ttaallaaaabboo  sshhaarrccii   aahh  llaa  tt ii iiggssaannaayyaaaann  mmaaggaaaallaaddaa  hhaaddii ii   aammaa  mmaaddaaxxaaddaa  ssaarrkkaaaallkkaa  oooo  aahh  
mmaaaayyaarrkkaa  aammaa  ggoollaahhaa  mmaaggaaaallaadduu  ddii iiddaaaann  ggoo’’aaaannkkaa  ssaarrkkaaaallkkaaaa..   
  
MMaaaayyaarrkkuunnaa  wwaaxxaa  uuuu  kkuu  hhaawwllaann  yyaahhaayy  iinn  mmaarrkkaallee  llaa  ssoooo  ddoooorrttoo  wwaaxxaannaa  uuuu  kkaaaammbbaayynn  
uu  ggaallaayy  iinn  uuuu  kkoorrddhhiiyyoo  ffuurrssaaddaahhaa  sshhaaqqooooyyiinnkkaa    mmaaggaaaallaaddaa  gguuddaahheeeeddaa..   WWaarrsshhaaddaa  
ccuussuubb  eeee  wwaaxx  ssoooo  ssaaaarraayyssaaaannaa  wwaaxxaa  aayy  aabbuuuurraayyssaaaa  225500  sshhaaqqoo  oooo  ccuussuubb  oooo  aaaadd  
mmaaggaaaallaaddaa  iiyyoo  ggoobboollkkuubbaa  uuuugguu  bbaaaahhaann  yyaahhaayy..   wwaaxxaaaannaa  llaagguu  yyaaqqaaaannaaaa  iinn  uuuu  nniiddaarr   
uuggaallaayy  iinnuuuu  ttaaaaggeeeerroo  sshhaaqqaaaall iihhii iissaa,,   ggaaaarr  aahhaaaann  mmaarrkkaa  ggoo’’aaaannaaddoooodduu  aayy  kkuu  ddhhiissaann  
yyiihhii iinn  xxuukkuunn  iiyyoo  xxeeeerr  mmaaccqquuuull   aahh..   
TTaa  kkaallee  mmaaaayyaarrkkuu  wwaaxxaa  uuuu  hheellaayy  ttaaaaggeeeerraaddaa  uurruurrkkaaaa  ddeeeeggaaaammeeeedd  iiyyoo  xxuubbnnaahhaa  
uurruurrkkaaaa  mmaarrkkii ii   uuuu  iissuu  ssoooo  sshhaarraaxxaayy  ssaaddeexx  ssaannoo  kkaa  hhoorr  xxaaff ii iisskkaa,,   wwaaxxaannaa  llaagguu  
yyaaqqaaaannaaaa  aarraaggtt iiyyiihhii iissaa  xxooooggaa  bbaaddaann  eeee  ii llaaaall iinnttaa  ddeeeeggaaaannkkaa..   MMaaaayyaarrkkii ii   aayyaaaa  iiss llaa  
mmaarrkkaaaa  kkuu  ddhhaawwaaaaqqaayy  iinn  uuuu  ttaaaaggeeeerraayyoo  ggoo’’aaaannkkii ii   ssaarrkkaaaallkkaa  hhii rrggeell iinnttaa  qqaayynnuuuunnkkaa  
iinnkkaassttaa  oooo  ttaaaassii   aayy  wwaaxx  yyeeeellaayyssoo  aawwooooddaa  ddhhaaqqaaaallee  eeee  mmaaggaaaallaaddaa  ssiiddaa  iimmiikkaa  
mmuuuuqqaattaa    
  
MMaarrkkii ii   aayy  mmaaqqlleeeenn  ggoo’’aaaannkkaa  mmaaaayyaarrkkaa  aayyaaaa  rruuggtt ii ii   ggaannaaccssiigguu  aayy  qqaabbaattaayy  sshhii rr   jjaarraaaa’’ iidd  
oooo  aayy  ssii   kkuulluull   uu  wweeeerraarr ttaayy  mmaaaayyaarrkkuu  ggoo’’aaaannkkaaaa  uuuu  qqaaaattaayy,,   iiyyaaggaa  oooo  iissllaa  mmaarrkkaaaa  
sshheeeeggaayyaa  iinn  rruuggttuubbaa  aayy  ddoooonnaayyssoo  ii llaaaall iinnttaa  ddeeeeggaannkkaa..   UUrruurrkkaa  ddeeeeggaaaannkkuunnaa  wwaaxxaa  
wweeeeyyee  mmiidd  kkaa  mmiidd  aahh  xxuubbnnaahhaa  kkaa  tt ii rrssaann  rruuggttaa  ggaannaaccssiiggaa  eeee  aaaaddkkaa  uu  ff ii rr ff ii rrccoooonn..   AAff  
hhaayyeeeenn  kkaa  tt ii rrssaann  wwaarrsshhaaddii ii   wwaaxx  ssaammaayynnaayyssaayy  aayyaaaa  jjooooggaayy  sshhii rrkkii ii   jjaarraaaa’’ iidd  wwaaxxaannaa  uuuu  
hhaallkkaaaa  kkaa  sshheeeeggaayy  iinn  sshhii rrkkaadduu  ddiiyyaaaarr  uu  ttaahhaayy  iinn  aayy  mmeeeell   kkaallee  rraaaaddssaattoo  hhaaddddii ii   aaaann      
““sshhaaqqaaddaann  ffoooosshhaa  xxuunn””  aaaann  xxaall   llaaggaa  ggaaaaddhhiinn..   AAFF  hhaayyeeeennkkaa  wwaarrsshhaadduu  wwaaxxaa  uuuu  kkaa  mmiidd  
aahhaaaa  sshhaaqqaaaallaahhaa  hhii rrggaall iinnttaa  xxeeeerrkkaa  mmaarr  hhoorree,,   wwaaaassee  llaaggaa  mmaaaarrmmaayy  mmaarrkkii ii   uuuu  aaaadd  uu  
jjaajjaabbnnaaaaddaayy  xxaaggaa  hhii rrggeell iinnttaa  xxeeeerraarrkkaa..     
  
HHaaddaabbaa  iinntt ii ii ii   aaaann  sshhii rrkkaa  jjaarraaaa’’ iidd  ddhhaammmmaaaann  aayyaaaa  mmaaddaaxxii ii   hhoorree  eeee  rruuggttaa  oooo  aahh  qqaarreeeenn  
aaaadd  mmaaggaaaallaaddaa  llooooggaa  iixxtt ii rraaaammoo,,   aayyaaaa  ssoooo  jjeeeeddiiyyaayy  iinnaayy  ff ii iiccaannttaahhaayy  iinn  lloooo  yyeeeeddhhoo  
kkooooxx  ddhheexx  aahh  oooo  ddhheexxddhhaaxxaaaaddiiyyaayyaaaall   aahh  oooo  kkaa  ssooccddaa  mmaaggaaaalloo  kkaallee  ssii   aayy  uu  eeeeggaaaann  
aarr iinnkkaann  bbaall   iinnaayy  iisskkuuddhhaaccaa  xxaall iiyyaaaann..   hhaaddaallkk ii iissaa  wwaaxxaa  uuuu  kkuu  qqii rraayy  iinn  llaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaa  
xxaaqq  uu  lleeeeyyiihhii iinn  iinn  aayy  aarr iinnkkaa  ggeeeeyyaaaann  mmaaxxkkaammaaddaahhaa  ssii   lloooo  kkaallaa  xxuukkuummoo,,   wwaaxxaa  ssee  uuuu  
sshheeeeggaayy  iinn  uuuu  rraa’’yyii   kkaa  qqaabboo  ssiiddaaaassii ..   WWaaaannuu  ssii ii   wwaaddaayy  hhaaddaallkkaa  iissaaggaa  oooo  ssaaaaddaaaall iinnaayyaa  
““wwaaxxaa  llaaggaa  yyaaaabbaaaa  iinn  aayy  bbii lloo  qqaaaaddaattoo  iinn  ggoo’’aaaann  llaa  ggaaaaddhhoo,,   llaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaannaa  llaaccaagg  
bbaaddaannii   kkaaggaa  bbaaxxddoo  kkhhaarraasshhkkaa  sshhaarrcciiggaa,,   bbuullsshhaaddaannaa  kkaallaa  jjaabbiissoo  oooo  bbooggssiiggeeeedduu  
ssaannaaddoo  qqaaaattoo””     
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MMaarrkkii ii   uuuu  mmaaaayyaarrkkii ii   kkaa  aakkhhrr iiyyaayy  sshhii rrkkii ii   jjaarraaaa’’ iidd,,   ttaann  oooo  kkuu  ssoooo  bbaaxxddaayy  jjaarraaaa’’ iiddkkii ii   
mmaaaall iinntt ii ii   llaabbaaaadd,,   wwaaxxaa  uuuu  llaa  xxiiddhhii iiddhhaayy  ssaaaaxxii iibbkkii ii   oooo  aahhaaaa  mmaaddaaxxii ii   hhoorree  eeee  rruuggttaa  
ggaannaaccssiiggaa,,   bbaall   iinn  uuuu  wwaarr  bbaaddaann  kkaa  bbiixxiiyyoo  ssiiddii ii   uuuu  iisskkuu  ddhhaaccaa  uugguu  gguuddbbiinn  llaahhaaaa  
ddhheexxddhhaaxxaaaaddiinn..   GGoorrffaayynntt ii ii   kkaa  ddiibb  mmaaaayyaarrkkii ii   aayyaaaa  llaa  hhaaddllaayy  mmaaddiixxii ii   sshhii rrkkaaddaa  
qqoorrsshhaayynnaayyssaayy  iinn  aayy  kkaa  ddhhiissttoo  wwaarrsshhaaddaa  ccuussuubb  eeee  wwaaxx  ssoooo  ssaaaarraayyssaa  mmaaggaaaallaaddii iissaa..   
MMaarrkkii ii   aayy  wwaaddaa  hhaaddaall   ddhheeeerr  yyeeeesshheeeenn,,   aayyaayy  kkuu    hheesshhii iiyyeeeenn  iinn  aayy  llaa  xxiiddhhii iiddhhaaaann  
aaddeeeegg  ddhheexxddhheexxaaaaddiinneeeedd  oooo  ccaaaann  aahh  ssii   sshhii rr   lloooo  qqaabbttoo..     
  

TTiillmmaaaammiihhiiii   DDhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa  eeee  GGoooobbjjooooggaahhaa
  

  

11  GGuuuudd  aahhaaaann,,  mmaa  uu  eeeeggttaahhaayy  bbii llaawwggaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa  iinn  llaabbaaddaa  ddhhiinnaaccbbaa  ssii   
ff ii iiccaann  uu  ddiiyyaaaarr  ggaarroooobbeeeenn,,      ssiiddaa::  iinn  aayy  uu  mmuuuuqqddaaaann  iinn  aayy  rraabbaaaann  ggaall ii ttaaaannkkaa  
ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa,,   iinn  aayy  uu  eeeeggyyiihhii iinn  iinn  aayy  ffaahhaammssaannyyiihhii iinn  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  
ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa,,   iinn  aayy  uu  eeeeggyyiihhii iinn  iinn  aayy  kkuu  kkaallssoooonnyyiihhii iinn  ddhheexxddhheexxaaaaddiiyyaahhaa..   
BBaall   kkaann  uu  eeeegg  sshhiirrkkii ii   kkaa  hhoorrrreeeeyyaayy  eeee  ggooggooll   xxaaaaddhhkkaa  aahhaaaa??..    

  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  

  

  

22  SSiiddeeeedd  uu  qqii iimmaayynnaayyssaaaa  aaddeeeeggaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiiyyaahhaa    iinn  uuuu  uu  qqaabbaannaayyoo  
ddhheexxddhheexxaaaaddiinntt ii ii   ssiiddaa  kkuu  xxuussaann  mmaarrxxaallaaddaa  kkoooowwaaaadd::  ffuurr ii ttaaaannkkaa  
ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa??    

  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  

  

33  MMaarrkkiiii   llaagguu  jj iirraayy  mmaarrxxaallaaddaa  llaabbaaaadd::  eeee  llaa  qqeeeexxaayyaayy  aarr iimmaahhaa,,  kkaa  wwaarraann  
ttaayyaaddaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiiyyaahhaa  mmaarrkkii ii   uuuu  ttuussaaaallaahhaa  kkaa  bbiixxiinnaayyaayy  ddhhaaqqaannaaddaa  aayy  
ssoooo  bbaannddhhiiggaayyaaaann  ddhhiinnaaccyyaadduu..  SSiiddaa::  ddhhaaggaayyssii   ff ii iiccaann,,  ssuu’’aaaalloo  ff ii iiccff ii iiccaann,,  ssoooo  
kkoooobbiiddaa  nnuuqqddaaddaahhaa  aayy  sshheeeeggeeeenn  ddhhiinnaaccyyaadduu,,  tt ii llmmaaaammiiddaa  mmeeeellaahhaa  llaagguu  
hheesshhii iisskkaa  yyaahhaayy??  

  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
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44  SSii  ff ii iiccaann  mmaa  uu  ccaaaawwiiyyaayy  ddhheexxddhheexxaaaaddiiyyuuhhuu  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iinn  ddhhiinnaaccbbaa  

ddhhiinnaaccaa  kkaallee  uuuu  ddaarreeeennkkii iissaa  aarr iinnkkaa  kkuu  ssaaaabbssaann  ffaahhmmoo,,  mmaarrkkii ii   llaagguu  jj ii rraayy  
mmaarrxxaallaaddaa  ssaaddeexxaaaadd::  iinn  xxaall   llaa  hheelloo  iiyyaaddaa  oooo  llaagguu  ccaaaawwiinnaayyoo  ddhhiinnaaccyyaaddaa  iinn  aayy  
ccaaddddeeeeyyaaaann  mmaallaahhooooddaa  oooo  aayy  ccuurr iiyyaaaann  xxaallaall   llaa  kkaallaa  ddoooorraann  kkaarroo??  

  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
  

55  DDhheexxddhheexxaaaaddiiyyaahhaa  ttaayyaaddii iissaa  kkaa  wwaarraann  mmaarrkkii ii   mmaarrxxaallaaddaa  aaffrraaaadd  llaagguu  jj ii rraayy::   
xxiiddhhii ttaaaannkkaa  ddhheexxddhheexxaaaaddiinnttaa,,   iiyyaaddaa  oooo  llaagguu  ccaaaawwiinnaayyoo  iinn  llaa  jjaarr iibboo  xxaallkkii ii   llaagguu  
hheesshhii iiyyaayy,,   oooo  llaaggaa  qqaaaaddoo  bbaall llaann  ((ddaammaaaannoo))  IInn  ddhhiinnaaccyyaadduu  aayy  ddiiyyaaaarr  uu  yyiihhii iinn  
ffuull iinnttaa  wwaaaajj iibbkkaa  llaaggaa  rraabboo  eeee  aayy  iisskkuu  lleeeeyyiihhii iinn  ddhhiinnaaccyyaadduu  ssiiddaa  hheesshhii iisskkuu  
sshheeeeggaayyoo??    

  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………  
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QQAALLAABBKKAA  1144::  
LLaa  ttaalliiyyee  
  SSaaffaarr  SSAAWWIIRRAADDAA  WWAADDAA  HHAADDAALLKKAA..  

  
 
KKaannii  wwaaxxaa  uuuu  nnooqqoonn  kkaarraaaa  llaayyllii  ffiiiiccaann  oooo  aaaadd  kkuu  ggaabbaaggaabbaayyssoo  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiiggaaaaggiiii..  GGeeeeddii  
ssooccooddkkaa  aaaannuu  kkuu  mmuurrttiiyyeeyynnaayy  ttiillmmaaaammaahhaa  ssoooo  ssooccddaa  wwaaxxaa  lloooo  qqaayybbiiyyaayy  ssii  wwaaaaffaaqqssaann  mmiidd  llaagguu  
xxuussaayy  bbuuuugg  ccuussuubb  oooo  kkuu  ssaaaabbssaann  iissttiiccmmaaaallkkaa  wwaaddaa  hhaaddaallkkaa  ..((  eeeegg  rraaaadd  rraaaaccaa  ssii  aaaadd  sshhaarraaxx  
ddhheeeerraaaadd  aahh  bbuuuuggaa  uuuuggaa  hheesshhoo))..  LLaayylliiggaa  oooo  llaa  bbaaddaallaayy  aayyaaaa  llaagguu  iissttiiccmmaaaallaayy  ddhhaammmmaaaaddkkiiii  
aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssii  ggoobboolleeeedd  llaagguu  qqaabbttaayy  RRoommaanniiaa  hhaallkkaaaa  oooo  qqaallaabbkkaann  llaagguu  ssaammeeeeyyaayy  ttiijjaaaabboo  
ggoooobbeeeedd..  TTiijjaaaabboo  ggoooobbeeeeddkkaaaa,,  kkaa  qqaayybbggaallaa  kkaassttaa  wwaaxxaa  llaa  ssiiiiyyaayy  wwaarraaaaqq  ccaadd  iiyyoo  iinn  uuuu  qqaaaaddaann  
kkaarroo  ttiirroo  bbaaddaann  oooo  qqaalliimmoo  bbaaddaann  oooo  wwaaxx  llaagguu  ccaallaaaammaaddiiyyoo  aahh  wwaaxxaaaannaa  llaagguu  yyiiddhhii  bbaall  aaddiigguu  iisskkuu  
ssaawwiirr  gguuddaahhaa  iisskkuuddhhaaccaaaa..  MMaarrkkiiii  ffiikkrraaddaahhaaaa  lloooo  mmuuuujjiiyyaayy  qqaaaabb  ffaarrsshhaaxxaann  aahh,,  qqooff  kkaassttaa  wwaaxxaa  llaagguu  
aammrraayy  iinn  uuuu  ssaawwiirrkkaa  uu  gguuddbbiiyyoo  ddaaddkkaa  kkaallee  ssii  aayy  wwaaxx  uuuugguu  ddaarrii  kkaarraaaann  ssaawwiirrkkaa..  WWaaxxaannaa  llaaggaa  
ccooddssaaddaayy  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhiiii  iinn  aayy  uu  sshhaaqqeeeeyyaaaann  iiyyaaggaa  oooo  aahh  kkooooxxoo  yyaarr  yyaarr  oooo  66  iillaaaa  88  aahh  ,,  
mmaarrkkaaaa  kkaaqqaayybbggaallyyaaaasshhaa  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarriissggaaaaggaannaa,,  hhaaddddiiii  aaaadd  ggoooossaattoo    iinn  aaaadd  ssaammaayyssoo  wwaaxx  
ssiiddaann  oooo  kkaallee  aahh  ,,  wwaaxxaa  lloooo  bbaaaahhaann  kkaarraaaa  ddhheexxggaalloo  llaa  ssaammeeeeyyoo  iiyyoo  kkooooxxoo  kkuuwwaann  kkaa  dduuwwaann..  
LLaayylliiggaann  iiyyoo  kkuuwwaa  kkaalleebbaa  wwaaxxaa  ffiiiiccaann  iinn  aayy  wwaaxxyyaaaallaahhaa  aaaadd  kkaallaa  ddoooorraannyyssaaaann  aayy  nnooqqddaaaann  qqaaaarr  
ffuurraann..    
GGaabbaaggaabbaaddiiii  iisskkuuddaayyaaddaa  kkooooxxaahhaaaa,,  ssaawwiirraaddaa  wwaaxxaa  llaa  ddhhiiggaayy  ddhhuullkkaa  ssii  aayy  uu  ddhhaalliiyyaaaann  kkooooxx  llaa  iissuu  
ggeeeeggeeeeyyaayy..  qqooff  kkaassttaa  wwaaxxaa  uuuu  kkaa  hhaaddllaayy  ssaawwiirrkkiiiissiiii  iiyyoo  mmiiccnniihhiiii  uuuu  iiss  llaahhaaaa,,  ggaaaarr  aahhaaaann  mmaarrkkaa  uuuu  
eeeeggoo  wwaaxxyyaaaallaahhaa  aassxxaaaabbttiiiissuu  kkuu  ssoooo  kkoorrddhhiiyyeeeenn..    
KKaannii  hhuubbaaaall  wwaaxxaa  wweeeeyyee  qqaallaabb  llaa  bbaaddaallii  kkaarroo  ssii  uuuu  uuuugguu  hhaabboooonnaaaaddoo  ddaannaahhaa  iiyyoo  ddaarreeeemmaaddaa  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  iiyyoo  ttaabbaabbaarraayyaaaasshhaa..  HHaa  kkaa  bbiiqqiinn  iinn  aaaadd  ttiijjaaaabbiissoo  ssii  aaaadd  uu  ccaaaawwiissoo  kkaa  
qqaayybbggaallyyaaaasshhuu  iinn  aayy  ssaawwiirraaaann  ddaarreeeennkkooooddaa  hhoooossee  eeee  kkuu  ssaaaabbssaann  kkhhiibbrraaddaahhooooddaa  aaqqoooonn  
iisswwaayyddaaaarrssiiggaann  iiyyoo  gguuuudd  aahhaaaann  ffiikkrraaddaahhooooddaa  kkuu  ssaaaabbssaann  iisskkuu  ddhhaaccaabbaa..  QQaallaabbkkaa  1155  nnaaaadd,,  eeee  kkuu  
xxiiggaa  kkaann,,  wwaaxxaa  iissnnaa  uuuu  kkuu  ssaaaabbssaann  yyaahhaayy  ggeeeeddii  ssooccooddkkaa  llaagguu  ccuurriinnaayyoo  wwaaddaahhaaddaallaaddaa  wwaaxxaa  aaaadd  
uu  bbaaaahhaannttaahhaayy  iinn  aaaadd  bbaaaaddhhoo  iissaaggaa  iiyyoo  wwaalliibbaa  ssiiddaa  aaaadd  uuuugguu  ssoooo  bbaannddhhiiggaayyssoo  kkaa  
qqaayybbggaallaayyaaaasshhaa  aaqqoooonn  iisswwaayyddaaaarrssiiggaa  qqaallaabbkkaann  mmuuhhiiiimmkkaa  aahh  eeee  kkuu  ssaaaabbssaann  iisskkuuddhhaacc    
mmaaaarraayynnttaa  ..    
 

  
IImmiikkaa  hhaallkkaann  wwaaxxaa  aaaadd  kkuu  aarrkkii   qqoorrsshhiihhii ii   aaaassaaaassiiggaa  aahhaaaa  ssii   aaaadd  uu  eeeeggttoo    
  
UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa  ::   iinn  llaa  kkoorrddhhiiyyoo  aaqqoooonnttaa  iiyyoo  xxiirr ffaaddaa  llaagguu  ddhhaall iinnaayyoo  wwaaddaa  
hhaaddaall   wwaaxx  ssoooo  ssaaaarr  lleehh..    
  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaannyyaahhaayy::    3300  ddaaqqii iiqqoo  
  
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy  ::    

oo   IInn  kkaa  qqaayybbggaallee  kkaassttaa  hhaayyssttoo  wwaarrqqaadd  ccaadd  oooo  aaddaagg..  OOoo  wwaarraaaaqqaahhaa  ((AA--44))kkaa  
llaabbaann  llaaaabbkkoooodd  aahh  aammaa  uugguu  yyaarraaaann  1188  xx  2244  iinncchh..  



DDSSHHIISSKKAA  BBiirriiiisshhyyaaddaa  

  6633

  
oo   MMiiddaabboo  bbiiyyoooodd  ffaarraa  bbaaddaann,,  QQaall iimmoo  mmiiddaabboo  aahh  oooo  wwaaxx  ccaallaaaammaaddiiyyaa,,  rr iinnjj ii   

bbiiyyaahhaa  kkuu  mmii llmmaayyaa,,  iiyyoo  wwaaxx  kkaassttaa  oooo  aaaadd  kkaann  kkaaggaa  ddhhiiggii   kkaarrttoo  ““kkhhiibbrraadd  
mmiiddaabb  bbaaddaann””..   

  
oo   MMaarrkkaa  aaaadd  qqaaaaddaattaayy  qqaallaabbkkaaaaggii ii   aaaadd  ddoooorraattaayy  eeee  aaaadd  wwaaxx  kkuu  ccuurr iinnaayyssaayy,,   

wwaaxxaa  aaaadd  uu  bbaaaahhaann  kkaarrttaaaa,,  bbuurruusshh  rr iinnjj ii ,,   kkoooobbaabb  bbiiyyoo  aahh,,  iiyyoo  wwiixxii ii   llaa  mmiidd  aahh..   
  

oo   SSaaaaccaadd  ggaaccaanntt ii ii   ii ll   bbiiddhhiiqqssiiyyaaddaa  lleehh,,  iiyyoo    
  

oo   JJaallaass  nnoooocc  uuuunn  aahh..   WWaaxxaa  uuuu  nnooqqoonn  kkaarraaaa  mmiidd  ffuudduudd  ssiiddaa  kkoooobb  qquurraaaarraadd  aahh  
iiyyoo  mmaallqqaaaaccaadd  oooo  aaaadd  kkaa  aammaaaannaayyssaattaayy  mmaaddbbaakkhhaa  ggoooobbttaaaassii ..   

  
  
GGeeeeddii  ssooccooddkkiiii::   

  
1) Hadii aad la shaqaynayso koox uu haysto iskudhac ama mushkiladi ay waajahday 

taas oo jiitamaysay wiigag ama bilo, ku isticmaal layligan mushkiladaasi adoo iyada 
bar tilamaameed ka dhiganaya. Waxana aad badal ahaan ka doontaa kooxda in ay 
doortaan arin isku dhac ah oo imika waajahaya. Marka la isticmaalo mushkilad ay 
iyagu garanayaan waxa ay caawinaysaa kooxda sidii ay aragtiyo iyo dareemo 
cusub uuga qaadan la haayeen xalinteeda.  

22))   Waxa aad siisaa ka qaybgale kasta gobal warqad adag ah iyo qalabkii sawirka ee 
kor lagu xusay. Ha fadhiistaan ka qaybgalayaashu miisas ballaadhan oo 6 ilaa 8 
qof qaadaya oo si raaxo ah ay ugu shaqayn karaan, samee kooxo badan haddii loo 
baahdo, ku qor mawduuca ay kooxdu goosteen in ay ka shaqeeyaan waraaqaha 
balbalaadhan ee laablaabmaya waxana aad sharaxdaa geedi socodkii iyaga oo ka 
qaybgalayaashu fadhiya.   

33))  FFuuddeeyyddiiyyeeyyaaaasshhii ii   aayyaaaa  bbii llaaaabbaayyaa  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  iiyyaaddaa  oooo  kkaa  qqaayybbggaallaayyaaaasshhii ii   aayy  ssii   
ddaaggaann  uu  ffaaddhhii iissaannaayyaaaann  oooo  ddaaqqii iiqqaadd  aammaa  llaabbaa  aaaammuussaayyaaaann,,   wwaaaa  ffuurrssaadd  ddii ii rraaddaa  llaa  
ssaaaarraayyoo  aarr iinnkkii ii   ssii   mmaasskkaaxxddaa  qqooffkkaa  iiyyoo  ddaarreeeennkkii iissaa  hhoooossee  uuuu  ssaawwiirrkkuu  uugguu  ddaaggoo..   

44))  DDaaqqii iiqqaadd  aammaa  llaabbaa  kkaaddiibb,,   ffuuddeeyyddiiyyiihhii ii   aayyaaaa  ggaarraaaaccaayyaa  jjaallaasskkaa,,   iissaaggaa  oooo  bbii llaaaabbaayyaa  
kkii ii   uu  hhoorreeeeyyaayy  eeee  wwaarreeeeggyyaaddaa  ddaaqqii iiqqaaddaa  kkaall iiyyaa  aahh..   WWaarreeeegg  kkaassttaa,,   wwaaaa  iinn  qqooffkkii ii   kkuu  
gguuddbbiiyyaaaa  wwaarrqqaaddii ii   llaa  ssii iiyyaayy  ssaawwii rr   kkuu  ssaaaabbssaann  aarr iinnkkaa..     

55))  HHaall   ddaaqqii iiqqoo  kkaa  ddiibb,,   ffuuddeeyyddiiyyiihhii ii   aayyaaaa  jjaallaasskkaa  ggaarraaaaccaayyaa,,   qqooff   kkaassttaaaannaa  wwaaxxaa  uuuu  uu  
ddhhii iibbaayyaaaa  wwaarrqqaaddii ii   uuuu  kkuu  xxuussaayy  ssaawwii rrkkaa  uuuu  aarr iinnkkaa  kkaa  qqaabboo  qqooffkkaa  ddhhiinnaaccaa  mmiiddiigg  kkaa  
xxiiggaa..     

6) Marka qof kasta helo sawiro arigtiyeed oo cusub naftiisa ha u sheego “maxaa lagu 
dari karaa si arinka loo sii caddeeyo” markaa sawirkiisa cusub ha ku kordhiyo 
warqada. Waxa uu soconayaa wareegaa halka daqiiqa ihi ilaa qof kasta oo miiska 
fadhiya ay soo gaadhayso warqadii uu ku bilaabay. 
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77))  Nuqdadan marka la gaadho ayaa fudaydiyayaashii waydiinayaan ka 

qaybgalayaasha in ay wadaagaan waraaqaha miiskooda yaala, oo ku dhajinayaan 
gidaarka si looga doodo, ama waxa ay qaadayaan talaaba kasta oo loo arko in 
dooda kooxdu ku haboon tahay. Fudaydiyuhu waxa uu ku dhiirinayaa koox kasta   
in ay baadhaan xogta magac u yaalka ah ee ay gaadhaan (abuuraan) si ay 
arinka si qoto dheer ugu fahmaan.   

 
  

8) Fudaydiyuhu waxa uu keeni karaa su’aalo ama weedho kuwa soo socda oo 
kale ah si uu uuga caawiyo kooxda geedi socodka xogta iyo fikradaha lagu 
curiyay layligan,  

o Maxaad aragtaa? 
o Sawiradu hakula hadlaan. 
o Maka soo baxeen mawduucyo iyo fikrado dhex ihi farshaxankii si loo 

dhanyahay loo sameeyay? 
o Ma jiraan faraqyo muuqdaa? Haddii ay jiraan maxaad u malaynaysaa 

micnahooda? 
o Dhageyso wixii la curiyay isna dhagaysta. 
oo   Jooji waxa aad gaadho ee xukun  aahh..    

  
[Layligan la badalay waxa laga soo qaatay hawl la fulinayay oo ku timid buug 
la yidhaa:   wadahadal: dib u helitaanka awooda wax badalka ee wada 
hadalka, oo ay qortay Linda Ellinor iyo Glenna Gerard. Waxa daabacay 1998 
kii John Wiley iyo caruurtiisii “hawshaa la fulinaayo” ee aynu xiganay waxa ay 
ku timid boga130 - 2 hadii aad  rabto in wax badan aad ka ogaato (barato) 
geedi socodka wada hadalka si kal iyo laab ah ayaanu buugaa kuugu 
dardaaraynaa]. 
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QQAALLAABBKKAA  1155::  
BBAARRAASSHHAADDAA  FFAARRSSHHAAXXAANNKKAA  FFIIIICCAANN  

EEEE  WWAADDAA  HHAADDAALLKKAA  
  
UUjjeeeeddaaddaa  wwaaxxbbaarraasshhaaddaa::   ssii   lloooo  kkoorrddhhiiyyoo  ffaahhaammkkaa  iiyyoo  xxiirr ffaaddaa  iisstt iiccmmaaaallkkaa  
ssiiyyaallaahhaa  llaagguu  qqeeeexxoo  wwaaddaa  hhaaddaallkkaa..  
  
WWaaqqttiiggaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::    9900  ii llaaaa  112200  ddaaqqii iiqqoo..    
                        
KKaayyddkkaa  lloooo  bbaaaahhaann  yyaahhaayy::      
  
11..   UUsshhiiii   hhaaddaallkkaa::   uusshhaa  hhaaddaallkkuu  wwaaxxaa  wweeeeyyee  ff iikkrraadd  bbuullsshhaaddaa  mmaarraayykkaannkkaa  kkaa  

ssoooo  jjeeeeddaa..  GGoollaayyaaaasshhuu  mmaarrkkaa  aayy  sshhiirraayyaaaann  wwaaxxaa  lloooo  ddhhii iibbaaaa  uusshhaaaa,,   
hhooggggaaaannkkaa  iiyyoo  kkoollbbaa  qqooffkkaa  hhooggggaaaannkkaa  hhaayyaa  ssii   aayy  uu  tt ii llmmaaaammttoo  qqooffkkaa  ggoooobbttaa  
hhaayyssttaa,,   aammaa  lloooo  ooggoollaaaaddaayy  iinn  uuuu  qqaaaattoo  ffuurrssaaddaa  hhaaddaallkkaa..  WWaaxxaannaa  wweeeeyyee  
ccaallaaaammaadd  iixxtt ii rraaaamm,,  oooo  ddii ii rraaddaa  ssaaaarraayyssaa  qqooffkkaa  hhaayyssttaa  uusshhaa  hhaaddaallkkaa..   
ffaaaa’’ ii iiddaaddeeeeddaa  uu  mmuuhhii iimmssaannaa    wwaaxxaa  wweeeeyyee  iinn  aayy  jjoooojj iinnaayyssoo  hhaaddaall   iiss  ddhhaaaaff  
ddhhaaaaffkkaa  oooo  ggaaaabbiinnaayyssoo  xxaawwll iiggii ii   wwaaddaa  hhaaddaallkkaa..  

  
22..   WWaayyddiiiimmoo  qqiiiimmaayynn  aahh  ::  wwaayyddii iimmaahhaa  qqii iimmaayynnttaa  wwaaxxaa  lloooo  qqoorrsshheeeeyyaayy  iinn  aayy  

bbiixxiiyyaaaann  wwaarr  cceell iinn  kkuu  ssaaaabbssaann  xxiirr ffaaddaahhaa  hhoorree    uu  mmaarriinnaayyaa  wwaaddaa  hhaaddaallkkaa  
ttaayyaaddaa  lleehh..  WWaaxxaa  wweehheell iiyyaa  oooo  aaaadd  hheell ii   iinnttaa  aaaann  llaayyll iiggaa  wwaaddaa  hhaaddaallkkuu  
bbii llaaaabbmmiinn  nnuusskkhhaadd  ((nnuuqquull))   kkuu  ssaaaabbssaann  ssuu’’aaaallaahhaa  llaa  ssoooo  jjeeeeddiinnaaaayyoo  iiyyoo  
qqoorraaaalloo  ttuussaayyaa  ddooooddaa  llaa  hhaaggaayyoo..    

  
GGeeeeddii  ssooccooddkkaa::  
  
1. Ku bilaw khibradan waxbarasho dood la hagayo oo ku saabsan xirfadaha iyo 

dhaqanada ku jira qabashada wada hadalka. Eeg qoraalada tababaraha ee la 
socda sharaxa geedi socodkan tababarka ah ee la soo jeediyay. 

2. U qaybi ka qaybgalayaashii kooxo yar yar oo sideed ilaa toban ka qaybgale ka 
kooban waxana aad waydiisaa in laba ay qabtaan kaalinta goobjoogayaasha. U 
soo koob kaalinta laga rabo. 

o Kuwa ka qaybqaadanaya wada hadalka ayaa dooranaya mawduuc ay rumaysan 
yihiin inuu matalayo aragtiyo soo kala horjeeda oo kooxdu qabato. Tusaale 
ahaan, xag siyaasadeed, ama xaalad muran dhalinaysa oo bulshada dhexdeeda 
imika ka taagan, xaga dalka ama gobol. Soo jeedi in la isticmaalo “usha hadalka” 
si ay u caawiso maaraynta geedi socodka hadalka. Waxa aad xusuusisaa in 
aanay tani ahayn dood la fududeeyay. 
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o Goobjoogayaashu waa in ay kormeeraan wadahadalka diyaarna u noqdaan in ay 

kala doodaan kooxda  dareenkooda ku saabsan wada  hadalka, waana in ay si 
gaar  aahh  uu  eeeeggaaaann  iinn  xxuubbnnaahhaa  kkooooxxdduu  rraaaacceeeenn  aammaa  aaaannaayy  rraaaacciinn  tilmaamihii 
la soo jeediyay ee la murtiyeeyay intii lagu jiray doodii la hagayay. 

3. U sheeg koox kasta in ay helaan goob dagan, markaa ay qabtaan dood ku 
saabsan mawduuca ay doorteen. Ha qaataan ilaa 60 daqiiqo. 

4. Gabagabada wadahadalka, goobjoogayaashu waxa ay waydiin doonaan in ay 
buuxiyaan waydiimo gaaban oo ku saabsan khibradii dooda, marka ay 
dhammeeyaan waxa ay qaban dood gaaban oo ah xog raadin. 
goobjoogayaashuna waxa ay iyana ka warami dareenkooda gaarka ah ee nooca 
wada hadalka xiligan. 

5. Shan iyo toban daqiiqo in ku dhow ka dib marka ay kooxaha yaryari doodaan, 
waydii kooxdii dhammayd in ay dib u kulmaan si loo qabto doodii u dambeysay 
ee ku saabsanayd wixii ay soo barteen. Buuxi layligii adoo  waydiinaya ka 
qaybgalayaashii sida ay u isticmaalayaan wajigan si ay u caawiyaan dadka 
iskudhacu dhex yaal in ay si fiican u fahmaan waxa ay isku khilaafsan yihiin 

 
 

  
FFiiiirroo  ggaaaarr  aahh  ttaabbaabbaarraahhaa  ::  
Fikradaha iyo istaraatiijiyooyinka la xidhiidha geedi socodka wadahadalku waa fursado 
muhiim ah oo lagu fududaynayo isku dhacyadii dabada dheeraa ee dhexyaalay 
buslshooyinka . Marka aanu tilmaanay ahmiyada kaalinta ah in la bilaabo dooda dhab ah oo 
bulshada dhexdeeda ah, waxa aanu dareemaynaa in la gaabiyay haddii aan la bixin ugu 
yaraan mid waxbarasho fulin ah, taasi oo siinaysa fursad lagu caawinayo dadka kale in ay 
kordhiyaan xirfadaha wadahadalka.  
Iyada oo aanu jirin sharax cad oo wadahadalka ku saabsani, fikradahan soo socdaa waxa 
ay caawinayaan sidii loo heli lahaa waxoogaa caddayn ah oo geedi socodka (wadahadalka) 
ku saabsan iyo balbalaadhintiisa. Waxay inagu siinayaan Linda Ellinor iyo Glenna Gerard 
buugoodii fikradaha badnaa ee wadahadalka, nuqdado faa’iida leh oo laga doodi karo2. 
Waxa ay kala saarayaan wadahadal iyo dood. Iyaga oo u eegaya arimo is shabaha hadana 
kala soocan. 
Wadahadalku waa ururin iyo caddayn micne ka imanaya dhinacyo badan, halka doodu 
tahay burburin arinkii dhammaa iyada oo laga dhigayo qaybo badan. Waxa wadahadlku uu 
u jeedaa dhammaynta wadahadalkii socday iyada oo dhaqdhaqaaqa ka dambeeyaa yahay 
in la barto lana fidiyo waxa laga ogyahay arin, ama aragtiyo dad badan laga abuuro 
dareemo cusub. Dhinaca kale marka dhaqdhaqaaqii yahay in la helo hal xal ama ka ugu 
fiican ee laga dooran karo dhawr arin. Waxa arinku u jeedaa gabagabaynta doodii. Halkan 
waxa aad ku arki waxyaala kala soocaya oo ay u dhexaysiinayaan Ellinor iyo Gerard 
wadahadlka iyo dooda/dooda rasmiga ah. Waxa aad u fiirsataa in ay ku soo dareen (dooda 
rasmiga ah ) gabagabada doodan taxanaha ah.  
 

  
  
  
  
  



DDSSHHIISSKKAA  BBiirriiiisshhyyaaddaa  

  6677

  
WWaaddaahhaaddaall  ::     
o Iyada oo si guud loo eegayo qaybaha.  
o Iyada oo la eego waxa qaybaha isku xidha 
o Wax waydiin si loo helo waxyaalaha la malaysanayo  
o In wax laga barto waydiimaha iyo muujinta . 
o In arima badan micno dhex ah lagala soo baxo.  
 
DDoooodd  iiyyoo  ddoooodd  rraassmmii  aahh  
o Arinkii iyo mushkiladihii oo qaybo loo jajabiyo 
o In la eego waxa qaybaha kala soocaya. 
o In cudurdaar loo sameeyo lana daafaco fikradaha.  
o Gogol xaadh, iibin, sheegid. 
o Ku guulaysiga in micno kaliya lagu heshiiyo  

  

Marka aanu jirin cadaadis ku saabsan in la gaadho gabagabo ama xal, ka 
qaybgalayaasha waxa u fudud in ay bixiyaan aragtiyo kala duwan iyaga oo aan u 
baahan in ay cudurdaar sheegaan ku saabsan “hagaagsanida” weedhahooda. 
Ujeedada wadahadlaku waxa weeye in qofba qofka kale wax ka korodhsado lana 
dhiso micno la wadaago oo kulminaya dhammaan aragtiyihii. 
 
Waxa ay u egtahay in uu jiro heshiis guud oo dhexyaal dadka ka shaqeeya 
isticmaalka wadahadalka oo ku saabsan sifooyinka muhiimka ah ee sharaxa geedi 
socodkan. Waxa ka mid ah:  
 
o JJoooojj iinnttaa  xxuukkuunn  ggaaaaddhhiissttaa: tani waxa laga yaabaa in ay tahay xirfada uugu adag. 

Ma aha in la diidayo xukun gaadhistii, waxa se weeye kartida lagu xakamayn 
karo xukun gaadhistii, ha ahaado kaaga ama ka dadka kale eh, adoo ka eegaya 
meel dhexdhexaad ah adoon cidina ay ku raadayn dareenkaaguna kicin. 

 
33..   EEll ll iinnoorr ,,   LLiinnddaa  iiyyoo  GGeerraarrdd,,   ddiibb  uu  hheell ii ttaaaannkkaa  aawwooooddaa  wwaaxx  bbaaddaallkkaa  eeee  wwaaddaa  hhaaddaallkkaa,,   ((wwaaxxaa  

NNeeww  YYoorrkk  kkuu  ddaaaabbaaccaayy  11999988kkii ii   JJoohhnn  WWii lleeyy  iiyyoo  ccaarruuuurr tt ii iissaa))   pppp..220011..     
  
Iyada oo laga tagayo filashadii in natiijooyin go’an la gaadho: wada hadlaku ma aha 
in mushkilad la xaliyo. Waxa se weeye geedi socodkii si wada jir ah mushkiladii lagu 
helayay. Mana aha arin aan waaqici ahayn haddii la fisho in micnaha iyo fahamka oo 
la wadaagaa uu keenayo mushkilad xalin. 
 
o Baadhitaanka dareenka hoose iyada oo su’aalo la isticmaalayo: “dareemadu 

waxa weeye sababaha ka dambeeya qiimaynta aynu la soo boodno marka aynu 
arin wax ka sheegayno” “taasi waxa ay ahayd fikrad fiican, ama mid xun, maxaa 
yeelay …… ( dareenkii)” waxa aynu gaadhnaa go’aamo, talaabooyin ayaynu 
qaadnaa had iyo jeer inaga oo cuskanayna xukun aynu gaadhnay oo ka soo 
jeeda dareen aynu qabno. Hadaba fikradahaasi (dareemadaasi) waxa weeye 
dhagaxda aynu dhiska ka bilowno, taasi oo isa soo biirsatay mudadii nolosheena 
si noloshu qiimo inoogu samayso . hadaba marka aynu baadhno dhagaxdaa 
aasaaska ah “iyada oo aynu su’aalo dabagal ah samynayno” waxa karti aynu u 
yeelanaynaa in aynu hagaajino oo aynu wax ka badalno si loo gaadho xukun kii 
ka duwan markaa go’aano iyo ficil la nimaadno. Si kale hadii loo dhigo,  
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dareemada aynu qaadanaa waxa weeye waxyaalaha aynu isleenahay waa 
garanaysaan ilaa aynu helayno caddayn sidaa ka duwan. Wadahadalkuna waxa 
weeye qalab taya leh oo hadaba inoo suurta galinaya in aynu ogaano caddaymo 
kale ( oo kuweenii ka duwan). 

  
o IInn  aaaadd  nnooqqoottoo  aassll ii   ::   si kale haddii loo yidhaa, sheeg waxa aad dareemayso 

ama rumaysantahay una diyaar garow in aad sheegato . 
 
o Dhimitaanka xawaaraha iyo in aanay hadalada dadka hadlayaa xidhiidhsanaan, si 

micnaha hadaladoodu uu fikirkeena guud uugu duxo.  
 
o In si qoto dheer loo dhagaysto waxa dadka kale iyo inakuba aynu leenahay: 

inteena badan waa loo soo bandhigay  fikradaha iyo xirfadaha dhagaysiga fiican. 
Waxa iyana muhiim ah in mar kale xiligan la soo bandhigo. 

 
Waxa kale oo lagugu dhiiranayaa in aad dib u booqato doodii wadahadalka ee 
cutubka 4 ee buuga Akhriyaha. 

  
  

GGoooobbjjooooggaahhaa  OOoo  WWaaddaahhaaddaallkkaa  LLaagguu  HHaaggaayyoo  
  

Hawlaha soo socda waxa loo qorsheeyay inay kaa caawiyaan geedi socodka 
wadahadalka lagaa codsaday in aad kormeerto oo aad fikradahaaga dhiibto marka la 
dhamaystiro. Waa in aad si gaar ah u tilmaamtaa inta suurta gal ah dhaqanada aad 
aragtay iyo wixii aad maqashay intii wadahadalku socday.  

 
Ku qiimee weedhaha soo socda miisaan darajooyinkiisu yihiin 1 ilaa 5 marka la eego 
tayada guud ee kooxda, xaga fulinta “qaaciidada” soo socota ee la xidhiidha 
wadahadlkii ay (dhinacyadu ) lahaayeen .kow (1)= waxay u taagan tahay = wax 
alaala iyo wax tayo ah oo ay leedahay majirto; sedex (3)= waxoogaa tayo ah ayaa 
jirta, shan (5) = aad bay tayo u leedahay. 

 

  

11..  KKaarrtt iiddaa  xxuubbnnaahhaa  kkooooxxdduu  kkuu  jjoooojj iiyyaaaann  iinn  aayy  xxuukkuunn  ggaaaaddhhaaaann..  
  

  TTaayyoo  llaa’’aaaann                11            22        33          44          55              TTaayyoo  bbaaddaann    
  
  

  

22..  KKaarrtt iiddaa  aayy  uu  lleeeeyyiihhii iinn  iinn  aayy  wwaaddaaaann  ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  mmuusshhkkii llaadd  
bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa,,  hhaallkkii ii   aayy  kkaa  ddaabbaa  ggaall ii   llaahhaaaayyeeeenn  xxaallkkii ii   mmuusshhkkii llaaddaa    

  
    TTaayyoo  llaa’’aaaann              11        22          33          44          55      TTaayyoo  bbaaddaann    
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33..   KKaarrtt iiddaa  aayy  uu  lleeeeyyiihhii iinn  bbaaaaddhhii ttaaaannkkaa  ddaarreeeemmaaddaa  hhoooossee  oooo  qqaayybb  kkaa  aahh  

ggeeeeddii   ssooccooddkkaa  wwaaddaahhaaddaallkkaa..  
  

  TTaayyoo  llaa’’aaaann              11      22            33          44          55      TTaayyoo  bbaaddaann    
  
  

44..   KKaarrtt iiddaa  xxuubbnnuuhhuu  uu  lleeeeyyiihhii iinn  iinnaayy  rraa’’aayyiiggooooddaa  uuuunn  kkaa  hhaaddllaaaann  ((oooonn  cciiddii     
  

rraaaaddaayynn)),,   TTaayyoo  llaa’’ ;;aaaann            11        22          33            44          55      TTaayyoo  bbaaddaann    
  
  
55..   GGaaaabbiinnttaa  xxaawwaaaarraahhaa  wwaaddaahhaaddaallkkooooddaa  iiyyoo  uu  hhooggaaaannssaannkkaa  wwaaqqtt iiggaa  wwaaxx  

llaa  mmii ll iiccssaannaayyoo..  
  

  TTaayyoo  llaa’’aaaann          11        22          33              44          55      TTaayyoo  bbaaddaann    
  
  

66..   IInn  hhaaddaallkkaa  qqooffkkii iibbaa  mmaarr  lloooo  ddaayynnaayyoo..  
  
      TTaayyoo  llaa’’aaaann          11      22          33            44            55      TTaayyoo  bbaaddaann    
  
  
77..   MMuuuujj iinnttaa  kkaarrtt iiddaa  aayy  uu  lleeeeyyiihhii iinn  iinn  ssii   xxeeeell   ddhheeeerr  aayy  uu  ddhhaaggaayyssttaaaann  wwaaxxaa  

ddaaddkkaa  kkaallee  sshheeeeggaayyaaaann..  
  
      TTaayyoo  llaa’’aaaann          11      22        33            44              55      TTaayyoo  bbaaddaann..  
  
  
88..   IIyyaaddaa  oooo  wwaaxx  llaaggaa  kkoorrooddhhssaaddoo  wwaaxx  wwaayyddii iinnttaa  iiyyoo  mmuuuujj iinnttaa  aarr iimmaahhaa..  

  
      TTaayyoo  llaa’’aaaann      11      22        33            44                55      TTaayyoo  bbaaddaann    
  
HHaaddddii ii   aaaadd  kkuu  qqii iimmaayyssaayy  ssii ffooooyyiinnkkaaaa  llaa  sshheeeeggaayy  eeee  wwaaddaahhaallkkaa  qqaaaarr  kkaa  mmiidd  aahh  
ssaaddeexx  ((33))   aammaa  wwaaxx  kkaa  yyaarr,,   kkuu  qqoorr  mmeeeesshhaa  bbaannnnaaaann  eeee  ssuu’’aaaasshhaa  kkaa  hhoooossaayyssaa  
ssaabbaabbttaa  aaaadd  ddaarraajjaaddaaaa  uu  ssii iissaayy..   WWaaaa  iinn  aaaadd  xxaaaallaaddaahhaa  ssii   ggaaaarr  aahh  uu  tt ii llmmaaaannttaaaa  
kkuugguu  ddhhaall iiyyaayy  iinn  aaaadd  qqii iimmaayynnttaaaa  ggaaaaddhhoo..   
  
KKaa  ff iikk ii rr   qqooffkkaa  kkooooxxddaa  kkaa  mmiidd  aahhaaaa  eeee  uuuugguu  ttaayyaaddaa  bbaaddnnaaaa  xxaaggaa  iisstt iiccmmaaaallkkaa  mmiidd  
aammaa  iinn  kkaa  bbaaddaann  oooo  ssii ffooooyyiinnkkaaaa  qqooff   aahhaaaanneeeedd  aahh  ssii   uuuu  uu  hhuubbiiyyoo  gguuuullaayyssiiggaa  
wwaaddaahhddaallkkaa..   WWaaxxaa  kkuuuu  bbaannaaaann  iinn  aaaadd  xxuussttoo  qqooff   iinn  kkaa  bbaaddaann  aaddoooo  eeeeggaayyaa  ssiiddii ii   
ff ii iiccnnaayydd  eeee  aayy  uuuuggaa  qqaayybb  qqaaaatteeeenn  wwaaddaahhaallkkaa..        
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QQAALLAABBKKAA  1166::    
QQOORRSSHHAAYYNNTTAA  SSIIDDIIII  WWAAXXAA  LLAA  

BBAARRTTAAYY  
LLOOOO  FFUULLIINN  LLAAHHAAAA  

  
Ujeedadda xaaladaha waxbarashada intooda badani waxa weeye in lasiiyo ka 
qaybgalayaasha fursad wax looga badalo oo hore loogu mariyo waxa ay shaqa ahaan 
u qabtaan ama noloshooda gaar ahaaneedba u qabtaan. Markaa waxa ay u eegtahay 
caqli gal in lagu gabagabeeyo in qiimaha khibrada waxbarashadu aanu si dhammays 
ah u haboobayn  ilaa ay ka qaybgalayaashu la yimaadaan awood daacad ah oo ay 
khibrad ahaan si fiican u isticmaalaan wixii ay barteen. 
Iyada oo taasi caqligal u muuqata, waxa jira hadanaa arimo badan oo soo galaya 
fulinta aqoontii iyo xirfadii cusbayd. Waxyaalaha ku qalindaarayaa mararka qaar waa 
qaar dibada ka imanaya, sida in kormeeraha ama saaxiibkaa uu iska indha tiro 
awoodaada wax hagaajinta ama uu la yaabo tijaabada aad isku dayayso fulinta 
fikrado cusub. Marar kalana waxa kaa hor imanaya gudaha ayay ka imanayaan. 
Adigu waa aad niyad fiican tahay, hase yeeshee caadooyinkii hore ayaa xoog badan 
leh. Waxana loo baahan yahay waqti badan, sabir iyo isku kalsooni si loola yimaad 
dhaqano cusub ama xirfad cusub oo shaqada ku saabsan oo laga yaabo in aanu 
qofku awoodaa u diyaar ahayn. 
  
Habka u fiican ee jira ee lagu dhiiriyo gudbinta waxbarshadu waxa weeye qorshe la 
sameysto. Waxa kordhaya inta laga yaabo in aad  ka fuliso aqoontii iyo xirfadii hadii 
aad sii yeelato fikrad hore oo kuu qorshaysan oo ku saabsan waxa aad baratay iyo 
wax yaalaha kaa hor imanaya ee aad la kulmi doonto marka aad dib ula kulanto 
dadkii aad shaqada wada lahaydeen (asxaabtii shaqada)  
 
Qaado waqti waxoogaa ah imika si aad u buuxbuuxiso waraaq hawleedkan soo 
socota, tan oo ah talaaba muhiim ah oo sidii aad uugu diyaarin lahayd naftaada 
qorshe fulinta waxbarashadii ku saabsaneyd isku dhac maaraynta ah. 
 

  

11))  AAnniiggaa  oooo  ccuusskkaannaayyaa  wwiixxii ii   aaaann  kkaa  bbaarrttaayy  iisskkuuddhhaacc  iiyyoo  kkhhii llaaaaff  mmaaaarraayynnttaa  
wwaaxxaa  hhaallkkaann    aaaann  kkuu  tt ii llmmaaaammaayyaaaa  llaabbaa  aammaa  ssaaddeexx  aarr iinn  oooo  ggaaaarr  aahh  oooo  aaaann  
qqoorrsshhaayynnaayyoo  iinn  aaaann  kkaa  qqaabbttoo  xxaaaallaaddaahhaa  iisskkuu  ddhhaaccaa  ssii   aaaann  wwaaxx  ff ii iiccaann  uuggaa  
ggaayyssttoo..   

  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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22))  WWaaxxaa  aaaann  jjeecceellaahhaayy  iinn  ddaaddkkaa  ssoooo  ssooccddaaaa  aayy  iigguu  ttaaaaggeeeerraaaann  ddaaddaaaallkkaann,,   

wwaaxxaannaa  aaaann  qqoorrsshhaayynnaayyaaaa  iinn  aaaann  uu  hheelloo  ttaaaaggeeeerraaddooooddaa  ssiiddaa  ttaann..  
  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... .. .. .. .. .. .. .. ..
.. .. .. .. .. .. ..   
  
  

  

33))  HHaaddii ii   aaaann  llaa  kkuullmmoo  ccaaaabbii   mmaarrkkaa  aaaann  iisstt iiccmmaaaallaayyoo  aaqqoooonnttaayyddaa  iiyyoo  
xxiirr ffaaddaahhaayyggaa  ccuussuubb  eeee  iisskkuuddhhaacc  mmaaaarraayynnttaa,,   wwaaxxaa  aaaann  qqoorrsshhaayynnaayyaaaa  iinn  
aaaann  uu  gguuddoo  ggaalloo  ssiiyyaaaallaahhaa  ssoooo  ssooccddaa..  

  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... .. .. .. .. .. .. .. ..
.. .. .. .. .. .. ..   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………   
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44))  KKaannii   wwaaaa  qqoorrsshhaahhaayyggii ii   aaaann  kkuu  ddhhaaqqmmaayyaayy  ssii   aaaann  uu  qqii iimmeeeeyyoo  gguuuullaayyssiiggaa  

iisstt ii rraaaatt ii jj iiyyaaddaayyddii ii   ffuull iinnttaa  iisskkuuddhhaacc  mmaaaarraayynnttaa..   
  
  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... .. .. .. .. .. .. .. ..
.. .. .. .. ..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………   

  
  
  
  
  
  
WWaaxxaa  AAff--SSoooommaaaall iiggaa  uu  RRooggaayy  //   TTaarrjjuummaayy  oooo  TTiiffaatt iirraayy::    
MMoohhaammeedd  HHaajj ii   MMoohhaammoouudd  HHiirrssii   
LL//HH  HHaarrggeeiissaa  EEmmaaii ll   &&  MMuulltt ii --SSeerrvviiccee  
TTeelleepphhoonnee  ((MMoobbii llee))::  441100118877    
HHaarrggeeiissaa  ––  SSoommaall ii llaanndd    
TTaaaarrii iikkhh::  0011--0022--22000055,,  2200--1122--22000044 
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GGLLOOSSSSAARRYY  

EENNGGLLIISSHH  SSOOMMAALLII   
--   XXiissaaaabbttaann   11..   AAccccoouunnttaabbii ll ii ttyy  
--   XXii llkkaaaa  SSaaaarraann  yyaahhaayy   
--   QQoorrsshhee  hhaawwlleeeedd   22..   AAcctt iioonn  ppllaann  

  --   WWaaxx--qqaabbaadd  hhaawwlleeeedd   
--   DDhheeggaayyssii   ffeeeejj iiggaann   
--   DDhheeggaayyssii   DDaarrbbaann   

33..   AAcctt iivvee  LLiisstteenniinngg  

--   DDhheeggaayyssii   MMuugg  lleehh   
--   KKaallaa  DDoooorraasshhoo   44..   AAll tteerrnnaatt iivvee  
--   WWaaxx  bbeeddeell ii   kkaarraa  wwaaxx  kkaallee   
--   AArrjj ii   
--   CCooddssii   

55..   AAppppll iiccaatt iioonn  

--   AAddeeeeggssii   
--   QQiiyyaaaassiidd   66..   AAsssseessssmmeenntt   
--   QQii iimmaayynn   
--   SSuullddaaddaa   77..   AAuutthhoorr ii ttyy  
--   AAwwoooodd  xxuukkuunn   
--   WWaaccyyii--ggaall iinn   88..   AAwwaarreenneessss  
--   KKaa  wwaarr  qqaabb   

99..   BBaassiicc  EEdduuccaatt iioonn  --   WWaaxx--bbaarraasshhoo  AAssaaaassii   aahh..   
--   DDaann  kkuu  QQaabbee   1100..   BBeenneeff iicc iiaarryy  
--   KKaa  ffaaaa’’ ii iiddaayyssttee   
--   KKoobbcciinn  wwaaxx  QQaabbaadd   1111..   CCaappaaccii ttyy  BBuuii llddiinngg  
--   AAwwoooodd  ddhhiissiidd   

1122..   CCaassee  SSttuuddyy  --   DDaarraaaassaadd  XXaaaallaaddeeeedd   
1133..   CChheecckk  ll iisstt   --   LLii iiss  HHuubbiinneeeedd   

--   MMaaddaannii   
--   LLaa  xxiirrii iirraa  mmaaggaaaalloo  

1144..   CCiivviicc  

--   MMuuwwaaaaddiinn   
--   GGaaccaann  ssii iinn  
--   WWaaddaa  sshhaaqqaayynn   

1155..   CCooll llaabboorraatt iioonn  

--   IIss  CCaaaawwiimmiidd   
1166..   CCoommmmii tt tteeee  --   GGuuddddii   

--   GGaaaarrssii iiyyee   1177..   CCoommmmuunniiccaattoorr   
--   IIssggaaaaddhhssii iiyyee   
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--   BBeeeell   1188..   CCoommmmuunnii ttyy  
--   JJaaaall iiyyaadd  
    
--   HHoorruummaarriinn  BBeeeelleeeedd   

  
1199..   CCoommmmuunnii ttyy  DDeevveellooppmmeenntt   

--   HHoorruummaarriinn  JJaaaall iiyyaaddeeeedd  
--   FFiiggrraaddoo  2200..   CCoonncceeppttss  
--   AArraaggttiiyyoo  

2211..   CCoonncceeppttuuaall   HHaatt   RRaacckk  --   FFiiggrraaddaa  MMeettaallaaaaddaa  XXii llaaaallkkaa   
--   IIss--qqaabbaadd//KKhhii llaaaaff  2222..   CCoonnff ll iicctt   
--   IIsskkaa  hhoorr  iimmaaaadd  
--   RRaayyii   llaa  iisskkuu  rraaaaccaayy  2233..   CCoonnsseennssuuss  
--   AAqqbbaallaaaadd  ff iiggrraadd  gguuuudd   
--   NNaattii ii jjoo  2244..   CCoonnsseeqquueenntt llyy  
--   CCaawwaaaaqqiibb   

2255..   CCoonnsstt ii ttuueennccyy  --   DDaaggaaaann  DDoooorraasshhoo  
--   IIsskkaaaasshhii   2266..   CCoo--ooppeerraatt iioonn  
--   WWaaddaa  sshhaaqqaayynn   

2277..   CCoouunnccii ll   --   GGoollee  
--   XXii ll --ddhhiibbaaaann  DDeeggaaaann  2288..   CCoouunnccii ll lloorr   
--   XXuubbiinn  kkaa  tt iirrssaann  GGuuddiiggaa  ddeeggaaaannkkaa   
--   MMaaaaxx  DDuummiinn  2299..   CCoouunntteerr   pprroodduucctt iivvee  
--   LLiidd  kkuu  aahh   
--   CCaabbiirrkkaa  wwaaxx  llaagguu  ssaalleeeeyyoo  3300..   CCrr ii tteerr iiaa  
--   QQooddddoobbbboo  wwaaxx  llaagguu  ssaalleeeeyyoo   

3311..   CCrr ii tt iiqquuee  --   WWaaxx  llaagguu  SSaalleeeeyyoo  
3322..   DDeecciiss iioonn  MMaakkeerr  --   GGooaa’’aaaammiiyyee  
3333..   DDeeff iinnii tt iioonn  --   QQeeeexxiidd  

--   WWeefftt ii   3344..   DDeelleeggaatt iioonn//DDeelleeggaattee  
--   EErrggoo  

3355..   DDeemmooccrraaccyy  --   DDeemmooqqrraaaaddiiyyaadd  
--   TTii llmmaaaann  
--   SSiiffoo   

3366..   DDeessccrr iipptt iioonn  

--   SShhaarraaxx   
3377..   DDiiaalloogguuee  --   WWaaddaa  HHaaddaall   

--   WWaaxx  kkuu  ooooll   3388..   EEff ffeecctt iivvee  
--   SSiiddii ii   llaa  rraabbaayy  wwaaxx  uu  ttaarriidd  

3399..   EEff ffeecctt iivvee  lleeaaddeerrsshhiipp  --   HHooggaaaammiinnttaa  wwaaxx  kkuu  oooollkkaa  aahh  

4400..   EEff ff iicc iieennccyy  --   WWaaxx  qqaabbaadd  ff ii iiccaann  lleehh  
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4411..   EElleecctteedd  LLeeaaddeerrsshhiipp  --   HHooggaaaammiinnttaa  llaa  ddoooorrttaayy  
--   AAwwoooodd  ssii iinn  4422..   EEmmppoowweerr//EEmmppoowweerrmmeenntt   
--   AAwwoooodd  uu  ffaassaaxxiidd   
  
  
--   AAwwoooodd  ssii iinn  

  
  
4433..   EEnnaabblleerr //EEnnaabbllee  

--   KKaarrtt ii   ssii iinn   
--   QQoorrmmoo  4444..   EEssssaayy  
--   MMaaqqaaaall   

4455..   EEtthhiiccaall   --   HHaabb--ddhhaaqqaann  
4466..   EEvvaalluuaatt iioonn//EEvvaalluuaattee  --   QQii iimmaayynn  

--   QQii iimmaayynn  SSaahhaann  4477..   EEvvaalluuaatt iioonn  SSuurrvveeyy  
--   BBaaaarrii ttaaaann  qqii iimmaayynneeeedd  

4488..   EExxeerrcciissee  --   LLaayyll ii   
4499..   FFaaccii ll ii ttaattoorr   --   FFuudduuddeeeeyyee//SSaahhllee  

--   WWaarr  CCeell iinn  5500..   FFeeeedd  bbaacckk  
--   JJaawwaaaabb  CCeell iinn   

5511..   FFiinnaanncciieerr   --   MMaassuuuull   MMaaaall iiyyaaddeeeedd..   
5522..   GGeennddeerr  --   JJaannddaarr  

--   HHaaddaaff  5533..   GGooaall   
--   GGooooll   
--   HHaabb  XXuukkuunn  WWaannaaaaggssaann  5544..   GGoooodd  GGoovveerrnnaannccee  
--   HHaabb  MMaaaammuull   

5555..   GGoovveerrnnmmeenntt   --   XXuukkuuuummaadd  
5566..   GGrroouupp  DDiissccuussssiioonn  --   DDoooodd  kkooooxxeeeedd  

--   TTii llmmaaaammiidd  5577..   GGuuiiddee  
--   HHaaggee  
--   TTii llmmaaaann  BBiixxiiyyee  5588..   HHaanndd  BBooookk  
--   TTii llmmaaaammee  BBaarree  

5599..   HHuummaann  RReessoouurrcceess  --   KKhhaayyrraaaaddkkaa  DDaaddkkaa  
--   DDeeggssii iimmooooyyiinnkkaa  AAaaddaannaahhaa  6600..   HHuummaann  SSeett tt lleemmeenntt   
--   DDeeggaaaammaayynn  
--   HHiirrggaall iinn  6611..   IImmpplleemmeennttaatt iioonn  
--   FFuull iinn  
--   XXoogg  6622..   IInnffoorrmmaatt iioonn  
--   WWaarrggeell iinn   

6633..   IInnsstt ii ttuutt iioonn  --   HHaayyaa’’aadd  
6644..   IInnsstt ii ttuutt iioonn  BBuuii llddeerr  --   HHaayyaa’’aadd  DDhhiissee  
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6655..   IInnsstt ii ttuutt iioonnaall iissee  --   HHaayyaa’’ddeeeeyyee  
--   AAmmaarr  
--   WWaaxx  bbaarraasshhoo   

6666..   IInnssttrruucctt iioonn  

--   WWaaxx  bbaarriidd   
  
  
--   QQooddddoobbbboo  MMuuhhii iimm  aahh..   

  
  
6677..   KKeeyy  PPooiinntt   

--   QQooddddoobbbboo  MMaa  DDhhaaaaffaaaann  aahh   
6688..LLeeaaddeerrsshhiipp  PPrroocceessss  --   GGeeeeddii   ssooccoodd  HHooggggaaaammiinneeeedd  

--   BBaarraasshhoo  
--   WWaaxx  BBaarraasshhoo   

6699..   LLeeaarrnniinngg  

--   TTaaccll ii iinn  BBaarraasshhoo   
--   UUjjeeeeddddooooyyiinnkkaa  BBaarraasshhaaddaa  7700..   LLeeaarrnniinngg  OObbjjeecctt iivvee  
--   YYoooollkkaa  BBaarraasshhaaddaa   

7711..   LLooccaall   GGoovveerrnnmmeenntt //AAuutthhoorr ii ttyy  --   DDaawwllaaddddaa  HHoooossee  
--   AAqqllaabbiiyyaadd  7722..   MMaajjoorr ii ttyy  
--   IInnttaa  BBaaddaann   

7733..   MMaannaaggeemmeenntt   PPrroocceessss  --   GGeeeeddii   SSooccooddkkaa  MMaaaarraayynnttaa  
--   KKuullaann  7744..   MMeeeett iinngg  
--   SShhiirr  
--   IInnttaa  YYaarr  7755..   MMiinnoorr ii ttyy  
--   LLaaggaa  tt iirroo  yyaarr  yyaahhaayy   

7766..   MMiinnuutteess  --   HHaaddaall   QQoorr  
    --   HHaaddaall   qqoorraaaall   

--   EErrggoo  7777..   MMiissssiioonn  
--   RRiissaaaalloo   
--   LLaa  ssooccoodd  7788..   MMoonnii ttoorr iinngg  
--   LLaa  ssaaaann  qqaaaadd  
--   WWaaddaa  XXaaaajjoooodd  ssii iiyyee  
--   WWaaddaa  HHaaddaall   ssii iiyyee   

7799..   NNeeggoott iiaatt iioonn//NNeeggoott iiaattoorr   

--   GGoorrggoorriiyyee  
8800..   NNeettwwoorrkkiinngg  --   SShhaabbaakkaaddeeyynn //NNiiddaaaamm  hhaawwlleeeedd  oooo  

wwaaddaa    
      sshhaaqqaayynnaayyaa   

8811..   OOrrggaanniizzaatt iioonn  --   UUrruurr  
8822..   OOvveerrsseeeerr  --   KKoorrjjooooggee  
8833..   OOvveerrvviieeww  --   DDuullmmaarr//GGuuuudd  MMaarr  
8844..   PPaarrtt iicc iippaannttss  --   KKaa--qqaayybb--ggaallaayyaaaasshhaa//KKaaqqaayybb--

qqaaaattaayyaaaasshhaa  
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8855..   PPeerrcceepptt iioonn  --   FFaahhaamm//DDhhuuggmmoo//GGaarraasshhoo  
8866..   PPeerrffoorrmmaannccee  --   WWaaxxqqaabbaadd//FFuull iinn  HHaawwlleeeedd  
8877..   PPeerrssppeecctt iivvee  --   KKaa  eeeeggiidd  wwaajj iioo  kkaallaa  dduuwwaann  
8888..   PPooll iiccyy  --   QQoorrsshhee  HHaawwlleeeedd//KKhhiiddaadd//SSiiyyaaaassaadd  
8899..   PPooll iiccyy  MMaakkeerr  --   SSiiyyaaaassaadd  DDeejj iiyyee  
9900..   PPoowweerr  BBrrookkeerr  --   AAwwoooodd  wwaaxx  kkuu  qqaabbttee//AAwwoooodd  

aaddeeeeggssaaddee  
9911..     PPrreesseennttaatt iioonn  --   SSoooo  BBaannddhhiiggiidd//QQaaddiimmaaaadd  
  
9922..   PPrrooaacctt iivvee  

  
--   KKaa  hhoorr  ddhhaaaaff//QQoorrsshhee  CCuurriiyyee//QQoorrsshhee  
rraaaacc  

9933..   PPrroocceessss  --   GGeeeeddii   ssooccoodd//SSooccooddkkaa  
  
9944..   QQuueesstt iioonnnnaaii rree  

  
--   WWeeyyddii iimmoo  QQoorraann//wweeyyddii iimmoo  ttaaxxaannee  

aahh//wweeyyddii iimmoo   SSaahhaann  aahh  
9955..   QQuuoorruumm  --   TTiirraaddaa  uugguu  yyaarr  eeee  sshhiirrkkuu  kkuu  aannssiixxii   

kkaarroo  
9966..   RRaatt iioonnaall   --   MMaaaann--ggaall //MMaaccqquuuull   
9977..   RReeaacctt iivvee  --   FFaallcceell iinn//QQoorrsshhee  llaaaawwee//AArrrriinn  kkuu  

bbaarraaaarruugg  
9988..   RReeffeerreennccee  --   TTiixxrraaaacc//RRaaaadd  rraaaacc  
9999..   RReeff lleecctt iioonn  --   II llaayyss  nnooqqoodd//HHuummaaaagg  nnooqqoodd  
110000..   RReessoouurrcceess  --   KKhhaayyrraaaadd  
110011..   RReevveennuuee  --   DDaakkhhll ii   
110022..   RRoollee  ppllaayy  --   DDoooorr-- jjeell iidd//DDoooorr  cciiyyaaaarriidd  
110033..   SSeessssiioonn  --   FFaaddhhii //KKuullaann  
110044..   SShhaarreedd  VViissiioonn  --   AArraaggttii   wwaaddaaaagg  
110055..   SSiimmppllee  MMaajjoorr ii ttyy  --   AAqqllaabbiiyyaadd  hhaall   ddhheeeerrii   aahh  
110066..   SSiimmuullaatt iioonn  --   IIsskkaa  yyeeeell iidd//UU  eekkeeyyssii iinn  
110077..   SSlluummss  --   BBuuuull   ccaawwss//CCaarrsshhaaaann// IIsskkuu  rraarraann  
110088..   SSoolluutt iioonn  --   FFuurrddaaaammiinn//XXaall   
110099..   SSttaakkeehhoollddeerrss  --   DDaanneeeeyyaayyaaaall   
111100..   SSttrraatteeggiicc  PPllaann  --   QQoorrsshhee  iissttaarraattii jj iiyyaaddeeeedd  
111111..   SSttrraatteeggyy  --   IIssttaarraattii jj iiyyaadd//TTaabb//xxeeeellaadd  
111122..   SSuummmmaarryy  --     SSoooo  kkoooobbiidd//KKhhuullaaaassoo  
111133..   SSyymmppttoommss  --   AAssttaaaammoo//   CCaallaaaammaaddoo  
111144..   SSyysstteemmaatt iicc  --   HHaabbaayyssaann//NNiiddaaaammssaann  
111155..   TTeecchhnniiqquuee  --   FFaarrssaammoo //XXeeeellaadd   
111166..   TTrraaiinniinngg  DDeessiiggnn  --JJaaaannjjooooyyaaddaaTTaabbaabbaarrkkaa //NNaaqqsshhaaddeeyynnttaa  

TTaabbaabbaarrkkaa  
111177..   TTrraaiinniinngg  MMaatteerr iiaall   --   AAggaabbkkaa  TTaabbaabbaarrkkaa//QQaallaabbkkaa  
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TTaabbaabbaarrkkaa   
111188..   TTrraaiinniinngg  NNeeeedd  AAsssseessssmmeenntt  --   QQiiyyaaaassiidd  bbaaaahhiiddaa  

TTaabbaabbaarrkkaa//QQii iimmeeyynnttaa  
  BBaaaahhiiddaa  TTaabbaabbaarrkkaa   

111199..   TTrraannssppaarreennccyy  --   WWaaxx  qqaarriiss  llaaaa’’aaaann   
112200..   TTrraannssppaarreenntt   --   QQooff  aaaann  wwaaxxbbaa  qqaarriinnaayynniinn ..   
112211..   UUnnaanniimmoouuss  --   LLoooo  ddhhaann  yyaahhaayy //GGeeddiiggoooodd   
112222..   VViissiioonn  --   AArraaggttii   ffoogg //AArraaggttii   ddhheeeerr   
112233..   WWaarrmm  uupp  eexxeerrcciissee  --   IIsskkuullaallaayynn //QQaannddhhiicciinn//DDii iirraann   
112244..   WWoorrkksshhoopp  --   AAqqoooonn  IIsswweeyyddaaaarrssii   

PPrriioorrii ttyy  ttwwoo  wwoorrddss      
112255..   AAcckknnoowwlleeddggmmeenntt   --   GGaarrwwaaaaqqssii //GGaarraawwssii//MMaahhaadd--cceell iinn   
112266..   AAddmmiinniisstt rraatt iivvee  FFiixxeess  --   AAddeeeeggssii   
112277..   AAnnaallyyssiiss  --   GGoorrffeeyynn//FFaallaannqqeeyynn//TTaaxxll ii ii ll   
  
112288..   AAssssiiggnnmmeenntt   

  
--   SShhaaqqoo  MMuuccaayyiinn  aahh   

112299..   AAssssuummpptt iioonn  --   MMaalleeyynn //SSii   uu  qqaaaaddaasshhoo   
113300..   BBeenncchhmmaarrkk  --   BBaarr  qqiiyyaaaasseeeedd//BBaarrtt ii llmmaammeeeedd   
  
113311..   CChhaall lleennggeess  

    
--   CCaaqqaabbaadd //LLoooollaann//HHaarrddaann   

113322..   CCooll lleecctt iivvee  --   KKooooxxeeeedd//UUrruurreeeedd//WWaaddaarreeeedd   
113333..   CCoonncceeppttuuaall   ff rraammee  wwoorrkk  --   GGaaddaaaann--ff iikkrraaddeeeedd //AAaassaaaass  ff iikk   

113344..   CCoonnssttrruucctt iivvee  --   WWaaxx  ddhhiissiidd //DDhhiissmmoo--ggaall   
113355..   CCoonnvveenntt iioonnaall   WWiissddoomm  --   XXiikkmmaadd  ssoooo  jj iirreeeenn  aahh   
113366..   CCoorrrruupptt iioonn  --   MMuussuuqq--mmaaaassuuqq//LLaaaalluuuusshh..   
113377..   DDii lleemmmmaa  --   LLaabbaa  ddaarraann  mmiidd  ddoooorroo   
113388..   DDiivveerrssii ttyy  --   KKaallaa  dduuwwaannaaaann //KKaallaa  ggeeddiissnnaaaann   
113399..   EEnnccoouurraaggiinngg  --   DDhhii iirr ii --ggaall iinn //GGeeeessiinniimmoo  ggaall iinn   
114400..   FFuunnddaammeennttaall   --   AAssaall //AAaassaaaassii   
114411..   IIddeenntt ii ff iiccaatt iioonn  --   TTii llmmaaaammiidd //BBaaaaddii   ssoooocc//AAqqoooonnssii   
114422..   IInnddiivviidduuaall   CCoonnttrr iibbuutt iioonn..   --   GGaaccaann  kkaa  ggeeyyssii   qqooffnniimmoo // IInn  qqooff  bbii iirr ii   
114433..   IInnffrraassttrruuccttuurree  --   DDhhiissmmoo--hhoooosseeeedd ..   
114444..   IInnppuutt  --   WWaaxx  ggaall iinn   
114455..   IInnssiigghhtt ..   --   AArraaggttii   MMaasskkaaxxeeeedd   
114466..   IInnssppii rraatt iioonn  --   MMaaaann--ggooddll iinn //RRaa’’yyii   ff ii iiccaann  hheell iidd   
114477..   IInntteerraacctt iioonn  --   IIssddhheexx--ggaall // iissllaa  ffaall--ggaall // IIsskkuu  ddhhaaffmmiidd   
114488..   JJuuddggeemmeenntt   --   XXuukkuunn //GGoo’’aaaann   
114499..   LLaanndd  UUssee  MMaallaaiissee  --   AAaaffaaddaa  ddhhuull   bboooobbkkaa//DDhhuull   kkuu  hhaabbssaa   
115500..   MMuull tt iippuurrppoossee  --   UUjjeeeeddddoo  bbaaddaann//UUjjeeeeddooooyyiinn  kkaallaa  dduu   
115511..   OOuuttppuutt   --   WWaaxx  kkaa  ssoooo  ssaaaarriidd   
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115522..   PPootteenntt iiaall   CCaannddiiddaattee  --   MMuusshhaarraaxx  ddiihhiinn //MMuusshhaarraaxx  iimmaann  kkaarraa   
115533..   PPrree-- tt rraaiinniinngg  --   TTaabbaabbaarr  hhoorraaaadd //TTaabbaabbaarr  hhoorrtt ii iiss   
115544..   PPrr iioorr ii ttyy  --   MMuuddnnaaaann   
115555..   PPrroobblleemm  SSoollvveerr   --   FFuurrddaaaammiiyyee //XXaall iiyyee  ddhhiibb  
115566..   PPrrooff iicciieennccyy  --   XXiirrffaadd  HHaannaasshhoo //AAqqoooonn  ssaarree  uu  lleehh   
115577..   PPuubbll iicc  --   GGuuuudd   
115588..   PPuubbll iicc  SSeeccttoorr   --   QQaayybbttaa  GGuuuudd   
115599..   PPuubbll iicc  SSeerrvviiccee  --   AAddeeeegg  gguuuudd   
116600..   RReegguullaatt iioonn  --   XXeeeerr  HHoooossaaaadd   
116611..   SSeell ff   GGoovveerrnnaannccee  --   IIssxxuukkuummiidd   
116622..   SSeell ff   IInnttrroodduucctt iioonn  --   IIss--sshheeeeggiidd // IIss--tt ii llmmaaaammiidd   
116633..   SSeell ff   ssttuuddyy  --   IIssbbaarriidd   
116644..   SSeell ff   AAsssseessssmmeenntt  --   IIssqqiiyyaaaassiidd // IIssqqii iimmeeyynn   
116655..   SShhrr iinnkkiinngg  RReessoouurrcceess  --   KKhhaayyrraaaaddkkaa  ssii ii   yyaarraannaayyaa  
  
116666..   TTeecchhnniiccaall   

  
--   FFaarrssaammoo //FFaarrssaammaayynn  

116677..   TTrraaiinniinngg  nneeeeddss  --   BBaaaahhii   ttaabbaabbaarr   
  

PPrriioorrii ttyy  tthhrreeee  WWoorrddss  
    

116688..   AAbbssoolluuttee  PPoovveerrttyy  --   SSaabboooollnniimmoo  
  
116699..   AAbbssoolluuttee  

    
--   GGeebbii--aahhaaaann //BBuuuuxxddaa   

117700..   AAppppll iiccaatt iioonn  CCoommmmii ttmmeennttss  --   NNiiddaarr--ggaall //DDaabbaa--qqaaaadd  bbaall llaann   

117711..   BBuurreeaauuccrraacciieess  --   BBiirrooqqrraaaaddiiyyaadd//XXaaff ii iissyyaadd  DDaawwllaaddddaa  
oooo  
    sshhaaqqaaddoooodduu  ggaaaabbiiss  ttaahhaayy   

117722..   CCaauutt iioonn  --   TTaaxxaaddaarr//DDiiggnnii iinn   
117733..   DDeennssii ttyy  --   CCuuffnnaaaann //JJiirrmmiiggaa  sshheeggaa   
117744..   EEnnvvii rroonnmmeennttaall   DDeeggrraaddaatt iioonn  --   HHooooss  uu  ddhhaacc  ddeeggaaaann//HHooooss  uu  ddhhaacc  

      xxaaaallaaddddaa  ddeeggaaaannkkaa   
117755..   EEqquuii ll iibbrr iiuumm  --   DDhheeeell ii -- tt iirr // IIss-- llee’’eegg   
117766..   HHaawwkkeerr  --   HHaa  iiss  wwaarreeeerriinn //DDaaddkkaa  bbaaddeeeeccaaddaa  

nnaaaaddiiyyaa   
117777..   IImmppll iiccaatt iioonn  --   MMaallddaahhnnaaaann //HHaaddaall   aaaann  ddhhaabb  lloooo  

mmuuuujj iinn  
      llaaaakkii iinn  llaaggaa  ffaahhmmii  kkaarroo  wwaajj iiggaa  qqooffkkaa   

117788..   JJuurr iissddiicctt iioonn..   --   HHaayyaa’’aaddddaahhaa  GGaarrssoooorrkkaa   
117799..   LLeeggaall   RReeqquuii rreemmeenntt ..   --   BBaaaahhiiddaa  SShhaarrcciiyyeeeedd   
118800..   LLeeggiiss llaatt iioonn  --   XXeeeerr  DDeeggiinn   
118811..   LLeeggii tt iimmaattee  --   SShhaarrccii   aahhaaaann //QQaaaannuuuunn  aahhaaaann   
118822..   MMaattcchhmmaakkeerr  --   IIsskkuu  aaaaddiiyyee  wwaaxx  iisskkuu  hhaabbbboooonn   
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118833..   MMiissiinntteerrpprreettaatt iioonn  --   FFaassiirraaaadd  xxuummoo //FFaassiirraaaadd  qqaallddaann   
118844..   OOff ff --sspprr iinngg  --   FFaarraacc  
118855..   OOpptt iimmiisstt iicc  --     SSaammoo--ff ii llaasshhoo//SSaammoo  aarraagg//DDhhaannkkaa  

      WWaannaaaaggssaann  kkaa  eeeegg  
118866..   PPaarrttnneerrsshhiipp  --   WWaaddaaaagg //WWaaddaa  llaahhaaaannsshhoo   
118877..   PPeessssiimmiisstt iicc  --   XXuummoo  aarraagg //XXuummaa  ff ii llaasshhoo//DDhhaannkkaa  xxuunn  

kkaa  
      eeeegg   

118888..   PPhheennoommeennaa  --   II ffaaffaaaallaayyaaaall   
118899..   PPrrooffeessssiioonnaall   --   XXiirrffaaddllee//XXeeeell--ddhheeeerrii   
119900..   RReeccyyccllee  --   SSaammeeyynn  cceell iinn//DDiibb  uu  nnaaccffii   ggaall iinn   
119911..   RRuulleess  --   QQaawwaaaannii iinn //XXeeeerr   
119922..   SSttaattuuss  QQuuoo  --   XXaaaallaadd  ttaaaaggaann   
119933..   SStt iimmuullaatt iioonn  --   XXii iissoo  ggaall iinn //FFii--ff iirrccoooonnii   ggaall iinn   
119944..   TToo  WWeeaarr  DDii ff ffeerreenntt   HHaattss  --   XXii llqqaaaadd  bbaaddnnaaaann //KKaaaall iimmookkaallaa  dduuwwaann  

qqaaaa   
119955..   WWaatteerr   PPooll lluutt iioonn  --   DDiikkhhaaww  BBiiyyoooodd //WWaassaakkhhaaww  

BBiiyyoooodd//DDhhii iiqq   
119966..   FFaaccii ll ii ttaattoorr   --   FFuudduuddeeeeyyee  
119977..   FFiinnaanncciieerr   --   MMaassuuuull   MMaaaall iiyyaaddeeeedd  
119988..   GGeennddeerr  --   JJaannddaarr  
119999..   NNeeggoott iiaattoorr   --   WWaaddaa  hhaaddaall   ssii iiyyee  
  
220000..   OOvveerrsseeeerr  

  
--   KKoorrjjooooggee  

220011..   PPooll iiccyy  MMaakkeerr  --   SSiiyyaaaassaadd  ddeejj iiyyee  
220022..   PPoowweerr  BBrrookkeerr  --   AAwwoooodd  wwaaxx  kkuu  QQaabbttee  
220033..   IInnsstt ii ttuutt iioonn  BBuuii llddeerr  --   HHaayyaa’’aadd  ddhhiissee  
  

  
  



  


